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Beschlussvorlage der Verwaltung

Gremium Sitzung am Beratung

Bezirksvertretung Sennestadt 25.06.2026 offentlich

Beratungsgegenstand (Bezeichnung des Tagesordnungspunktes)

Beschluss VHS Programm 2026 Stadtbezirk Sennestadt

Betroffene Produktgruppe
11.04.04

Auswirkungen auf Ziele, Kennzahlen

Keine Auswirkungen

Auswirkungen auf Ergebnisplan, Finanzplan

Keine Auswirkungen

Gdf. Friihere Behandlung des Beratungsgegenstandes (Gremium, Datum, TOP, Drucksachen-Nr.)

Beschlussvorschlag:

Die Bezirksvertretung Sennestadt beschlieBt das VHS-Programm 2026 fir den Stadtbezirk
Sennestadt.

Begriindung:
Inhalte und Schwerpunkte des neuen Programms

Semestermottos 2026

Das Frihjahrssemester 2026 steht unter dem Motto "Zukunft'. Das Thema wird in einem
vielseitigen Programm fachibergreifend aufgegriffen: Politische Fragestellungen,
Kreativtechniken, Bewegungs- und Erndhrungsangebote bieten in Kursen, Workshops, Seminaren
und Ausstellungen zahlreiche Perspektiven auf das Morgen. Auch digitale Entwicklungen spielen
eine zentrale Rolle. Die VHS gibt Orientierung, regt zum Mitdenken an und vermittelt
Kompetenzen fiir die Zukunft.

"Vor Ort" ist das Motto des Herbstsemesters 2026 und zeigt das vielfaltige Angebot der VHS
Bielefeld in allen Stadtbezirken. Das Programm hebt dabei nicht nur die unterschiedlichen
Veranstaltungsorte in Bielefeld hervor, sondern auch die enge Zusammenarbeit mit vielfaltigen
Kooperationspartner*innen vor Ort. Die VHS prasentiert sich als Teil eines lebendigen Netzwerkes
aus Lern- und Begegnungsorten, welches die kulturelle und gesellschaftliche Vielfalt der
Stadtbezirke widerspiegelt.




Programmbereiche

Die VHS beinhaltet sechs Programmbereiche (PB):

PB 1: Gesellschaft und Politik

PB 2: Kultur, Kunst, Gestalten

PB 3: Gesundheit

PB 4: Sprachen

PB 5: Arbeitswelt, Beruf und Digitalisierung

PB 6: Deutsch als Zweitsprache/Integration [in Mitte und Sennestadt]

Angebote 2026 aus den Programmbereichen

Im PB 1 Gesellschaft und Politik werden bewahrte Kooperationen fortgeflihrt. Gemeinsam mit
dem NABU findet ein vogelkundlicher Rundgang durch die Sennelandschaft statt. Dartber hinaus
bietet die AWO eine kompakte Ubersicht iiber das Thema der rechtlichen Betreuung.

Origami, Patchwork oder Fotografieren vom Dach des Sennestadthauses stehen im PB 2 Kultur,
Kunst, Gestalten zur Wahl. Ein Bildervortrag Uber das Land Namibia rtckt im Frihjahrssemester
dessen Landschaften, Kultur und Natur in den Blickpunkt. Im Herbstsemester |adt eine kreative
Vortrags- und Lesereihe in das Sennestadthaus ein: ,Als Frau unterwegs — Reisegeschichten aus
aller Welt* uber ,Gartenkunst von den Anfangen bis 2050 bis hin zur abschlielenden
Wohnzimmerlesung ,Vom Schreiben und Veréffentlichen®. An diesem Abend wird der Autor auch
aus eigenen Romanen und Gedichtbanden lesen.

Der VHS-Gospelchor als traditionsreicher Bestandteil des musikalischen Angebots erfreut sich
weiterhin grofier Beliebtheit und nimmt gerne zusatzliche interessierte Sanger*innen auf. Das
alljahrliche Konzert findet wieder am ersten Dienstag im Dezember statt. Der Instrumental- und
Gesangskurs ,Kammermusik Crossover” knupft an den erfolgreichen Auftakt im letzten Jahr an.

Im PB 3 Gesundheit sind Bewegungsangebote wie Hatha-Yoga, Wassergymnastik und Aqua-
Jogging sehr gefragt. Auch der EinfGhrungskurs in die Grundlagen des Boulespiels inmitten des
Ost-West-Grunzuges hat sich bewahrt. Die Kurslandschaft wird durch progressive
Muskelentspannung und die chinesische Bewegungskunst Tai Chi Chuan bereichert. Ein
kostenloser Vortrag zur Schmerztherapie bietet Informationen zu Riickenschmerzen und Arthrose.

Auch in diesem Jahr wird der Englischkurs fir Fortgeschrittene im PB 4 Fremdsprachen
fortgeflihrt. Erganzend dazu wird ein neuer Kurs fir Teilnehmende ohne Vorkenntnisse
angeboten.

Im PB 5 Arbeitswelt, Beruf und Digitalisierung startet ein dreitagiger Bildungsurlaub zur bewussten
Kommunikation.

Der PB 6 Deutsch als Zweitsprache/lntegration bietet Basis- und Aufbaukurse Deutsch sowie

einen Orientierungskurs im Stadtbezirk an.

Ist 2025 47 Kurse; 1311 Unterrichtseinheiten
Plan 2026 46 Kurse; 1370 Unterrichtseinheiten




Die aktuellen Kursangebote:

Beigeordnete Frau Beckermann

Wenn die Begriindung langer als drei
Seiten ist, bitte eine kurze
Zusammenfassung voranstellen.






