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Beschlussvorschlag:
 

Die Bezirksvertretung Senne beschließt das VHS-Programm 2026 für den Stadtbezirk
Senne.

 
 
Begründung:
 

Inhalte und Schwerpunkte des neuen Programms
 
Semestermottos 2026
Das Frühjahrssemester 2026 steht unter dem Motto "Zukunft". Das Thema wird in einem
vielseitigen Programm fachübergreifend aufgegriffen: Politische Fragestellungen,
Kreativtechniken, Bewegungs- und Ernährungsangebote bieten in Kursen, Workshops, Seminaren
und Ausstellungen zahlreiche Perspektiven auf das Morgen. Auch digitale Entwicklungen spielen
eine zentrale Rolle. Die VHS gibt Orientierung, regt zum Mitdenken an und vermittelt
Kompetenzen für die Zukunft.
"Vor Ort" ist das Motto des Herbstsemesters 2026 und zeigt das vielfältige Angebot der VHS
Bielefeld in allen Stadtbezirken. Das Programm hebt dabei nicht nur die unterschiedlichen
Veranstaltungsorte in Bielefeld hervor, sondern auch die enge Zusammenarbeit mit vielfältigen
Kooperationspartner*innen vor Ort. Die VHS präsentiert sich als Teil eines lebendigen Netzwerkes
aus Lern- und Begegnungsorten, welches die kulturelle und gesellschaftliche Vielfalt der
Stadtbezirke widerspiegelt.
 
 
 
 



Programmbereiche
Die VHS beinhaltet sechs Programmbereiche (PB):
PB 1: Gesellschaft und Politik
PB 2: Kultur, Kunst, Gestalten
PB 3: Gesundheit
PB 4: Sprachen
PB 5: Arbeitswelt, Beruf und Digitalisierung
PB 6: Deutsch als Zweitsprache/Integration [in Mitte und Sennestadt]
 
Angebote 2026
Im PB 1 Gesellschaft und Politik werden bewährte Kooperationen fortgeführt und um neue
Impulse ergänzt. Gemeinsam mit dem NABU finden vogelkundliche Führungen in den
Rieselfeldern Windel, auf dem Sennefriedhof und ab dem Museumshof Senne statt. Die AWO gibt
einen kompakten Überblick über Vorsorgevollmacht und Patientenverfügung. Die Kooperation mit
der Biologischen Station Gütersloh/Bielefeld greift das Semestermotto auf und zeigt, wie sich die
Natur im Wandel befindet und zukunftsfähig macht. Auf dem Hof Ramsbrock zeigt sich, wie
Gemüsegärten zukünftig dem Klimawandel trotzen können. Zudem vermittelt eine kostenlose
Veranstaltungsreihe, wie ein nachhaltiger Alltag gelingen kann. An einem weiteren kostenlosen
Termin verwandeln sich Kinder und Erwachsene vor Ort in kleine Klimaforschende. Ein gut
verständlicher Einstieg in zentrale Fragen der Philosophie ist ebenfalls im Angebot.
 
Kalligrafie, Buchbinden, Discofox, Patchwork und die Schreibwerkstatt stehen im PB 2 Kultur,
Kunst, Gestalten zur Wahl. Das Nähen hat sich inzwischen in Senne fest etabliert – neu hinzu
kommt der Kurs „Stofftiere selbst genäht“. Ein kreativer Spaziergang mit Text und Stift über den
Sennefriedhof sowie fotografische Streifzüge durch die Rieselfelder Windel laden erstmalig zum
kreativen Entdecken ein.
 
Im PB 3 Gesundheit sind Bewegungsangebote wie Hatha-Yoga, Pilates, Gymnastik und Fitness
sehr gefragt. Die beliebten Kochkurse zu türkischer und koreanischer Küche, ob vegetarisch,
vegan oder fleischhaltig, profitieren von der guten und verlässlichen Kooperation mit der
Realschule Senne mit ihrer umfassend ausgestatteten Küche. Neu im kulinarischen Bereich sind
Kurse rund um das Thema weihnachtliche Schokoladen-Kreationen. Im Bereich Bewegung
kommen Qigong, Capoeira und „Fitter mit Hund” hinzu.
 
Auch in diesem Jahr wird der Englischkurs für leicht Fortgeschrittene im PB 4 Sprachen
fortgeführt. Ergänzend dazu lädt ein neuer Konversationskurs dazu ein, entspannt ins Sprechen
zu kommen und dazugewonnene Kenntnisse direkt anzuwenden.
 
Im PB 5 Arbeitswelt, Beruf und Digitalisierung gibt es neue Angebote: Ein Basiskurs eröffnet die
Möglichkeiten des 3D-Drucks, gemeinsam mit dem Stadtteilzentrum Windflöte werden bei Kaffee
und Kuchen kostenlos und niedrigschwellig digitale Wissenshappen rund um Smartphone-
Nutzung, KI und Fake News vermittelt und damit grundlegende digitale Kompetenzen und
Teilhabe gestärkt. Vor Ort werden digitale Wege zum Knüpfen und Pflegen von sozialen
Kontakten vorgestellt und – inklusive wichtiger Hinweise zu Fake-Profilen und Datenschutz –
aufgezeigt, wie der Einsamkeit aktiv begegnet werden kann. Zudem gibt es im Stadtteilzentrum
Windflöte einen Kurs zur digitalen Selbstverteidigung und zum Schutz von Daten und Privatsphäre
im Alltag.
 
 
Ist    2025 50 Kurse; 726 Unterrichtseinheiten
Plan 2026 63 Kurse; 795 Unterrichtseinheiten
 
 
 
 
 



Die aktuellen Kursangebote:
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
Beigeordnete Frau Beckermann

Wenn die Begründung länger als drei 
Seiten ist, bitte eine kurze 
Zusammenfassung voranstellen.

 
 
 

 




