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Träger/Verband:
AWO 
Kreisverband 
Bielefeld: 
Quartiersbüro 
Schildesche 
 

Geselliges Abendessen Sonja Heckmann 
Tel.: 0152-59423130  
E-Mail : 
s.heckmann@awo-
bielefeld.de 

Wohncafé „Am 
Pfarracker / 
Liethstück“ 
Am Pfarracker 39  
33611 Bielefeld  

Jeden 4. 
Donnerstag im 
Monat,  
17 Uhr 

Spende  Im Einzelfall auf Anfrage 
über die 
Nachbarschaftshilfe 
möglich 

Frühstück des 
Bürgerforums 

Heinrich-Froböse Haus 
Am Vorwerk 36a 
33611 Bielefeld 

Jeden 1. 
Donnerstag im 
Monat, 10 Uhr 

Mitbringfrühstück Im Einzelfall auf Anfrage 
über die 
Nachbarschaftshilfe 
möglich 

Mittagstisch 
 

Nicole Orthmann 
Tel.: 0521-3294961 
n.orthmann@awo-
bielefeld.de 

Wohncafé „Am 
Pfarracker / 
Liethstück“ 
Am Pfarracker 39  
33611 Bielefeld 

Täglich, 12 Uhr Preise auf 
Nachfrage/ nicht 
ohne vorherige 
Bestellung 
möglich 

Nein 

AWO-Forum am 
Reichowplatz 
 

Marktklön-Frühstück Nicole Wilhelm-
Hildebrandt 
Tel. 05205-236271 
E-Mail: 
forum.sennestadt@awo-
bielefeld.de 

AWO-Forum am 
Reichowplatz 11-13 
33689 Bielefeld 
AWO-Forum am 
Reichowplatz 11-13 
33689 Bielefeld 

Jeden Mittwoch 
8.30 – 10.30 Uhr 

6,50 € nein 

Mittagss(ch)nack Jeden 2. 
Donnerstag im 
Monat, 
12 Uhr 

Spende nein 

Aktiv-Punkt 
Jöllenbeck 

Geselliges Abendessen Esther Hiersemann 
Tel.: 05206-2336 
E-Mail: 
bz.joellenbeck@awo-
bielefeld.de 

Begegnungszentrum 
Dorfstraße 35 
33739 Bielefeld 

Jeden letzten 
Montag im 
Monat, 17:00 
Uhr 

4€           
(Sozialpreis 1€) 

nein 

AWO 
Begegnungs- 
und 
Servicezentrum 
Oldentrup  

Nachbarschaftsnetzwerk- 
frühstück 

Astrid Glienke 
Tel. 0521 / 20 67 86 
bz.oldentrup@awo-
bielefeld.de 

Lüneburger Str. 5 
33719 Bielefeld 

Jeden 4. 
Donnerstag im 
Monat, 
9.15 Uhr 

nach Verzehr  
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Bielefelder 
Modell 
Lüneburger 
Straße 
Bielefelder 
Modell 
Lüneburger Str.  

Geselliges Abendessen Astrid Glienke 
Tel. 0521 / 20 67 86 
bz.oldentrup@awo-
bielefeld.de 

Wohncafé 
„Lüneburger Straße“80  
33719 Bielefeld 
 

Jeden 3. Montag 
im Monat, 17.00 
Uhr 

Spende  

Mittagstisch Anna Böhme Evtl. 1x pro 
Woche? 

Preise auf 
Nachfrage/ nicht 
ohne vorherige 
Bestellung 
möglich 

 

Bielefelder 
Modell  
Vennhofallee  
 

Geselliges Mittagessen Aylin Insel 
Tel.: 0152-09783416 
E-Mail: a.insel@awo-
bielefeld.de 

Wohncafé 
Vennhofallee 70 
33689 Bielefeld 

Jeden 4. 
Donnerstag im 
Monat, 
12 Uhr 

Spende Nein 

Mittagstisch Madita Rasor Täglich, 11:30 
Uhr 

8,50 € Nein 

Mittagstisch 
„frisch gekocht“ 

Petra Baumgarten-Schulte Jeden Freitag, 
11:30 Uhr 

8,50 € Nein 

Geselliges Mittagessen Aylin Insel 
Tel.: 0152-09783416 
E-Mail: a.insel@awo-
bielefeld.de 

Jeden 4. 
Donnerstag im 
Monat, 
12 Uhr 

Spende Nein 

Quartier 
Herforder / Am 
Lehmstich 

Warme Mahlzeit Ulrike Dross-Gehring 
Tel.: 0 172 401 5034 
E-Mail: u.dross-
gehring@awo-
bielefeld.de 

Am Lehmstich 54 
33609 Bielefeld 
 

1x im Monat Spende  

Stadtteilzentru
m Viertelpunkt / 
Ostmannturm 

Mittagessen Felix Grohmann 
Tel.: 0152 0326 9577 
E-Mail: 
f.grohmann@awo-
bielefeld.de  
 

Markgrafenstraße 2 – 
Gemeindehaus 
Pauluskirche 

jeden 
Donnerstag, 
außer an 
Feiertagen, 
11:30 Uhr 

Kosten: Gratis 

Mittagessen, 

Kaffee & Tee; 

Spenden sind 

möglich 

kein Fahrdienst, 
barrierefreier Eingang für 
Personen mit 
Gehunterstützung oder 
rollstuhlfahrende 
Menschen 
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Quartiersbüro 
Altenhagen 

Geselliges Abendessen Loredana Amico 
Tel.: 0174-1702278 
l.amico@awo-bielefeld.de 

Wohncafé 
„Brockeiche“ 
Brockeiche 8 
33729 Bielefeld 

Jeden 3. Montag 
im Monat, 
17 Uhr 

  

Quartier Milse Geselliges Mittagessen  Loredana Amico 
Tel.: 0174-1702278 
E-Mail: l.amico@awo-
bielefeld.de 

Am Schlösschen 
Elverdisserstr 15-17 
33729 Bielefeld 

Jeden 4. 
Mittwoch im 
Monat, 
12 Uhr 

Spende  

Bielefelder 
Modell 
„Brockeiche“ 

Mittagstisch Martyna Becker Wohncafé 
„Brockeiche“ 
Brockeiche 8 
33729 Bielefeld 

Täglich 12:00 
Uhr 

Preise auf 
Nachfrage/ nicht 
ohne vorherige 
Bestellung 
möglich 

 

Koordination 
Seniorenarbeit 
Senne 
 
 
 

Geselliges Mittagessen Aylin Insel 
Tel.: 0152-09783416 
E-Mail: a.insel@awo-
bielefeld.de 

Stadtteilzentrum 
Tulpenweg 9 
33659 

Jeden letzten 
Montag/Monat, 
12Uhr 
 

Spende Nein 

Heinrich-
Froböse Haus 

Abendessen Christel Sielemann 
Tel.: 0521 7845000 
E-Mail: 
c.sielemann@awo-
bielefeld.org 

Am Vorwerk 36a 
33611 Bielefeld 

jeden 2. Montag 
im Monat  
 

  

MGH 
Heisenbergweg 
MGH 
Heisenbergweg  

Mittagessen Lara Sommer 
Tel.: 0521- 962 07 03 
E-Mail: 
mgh.heisenbergweg@aw
o-bielefeld.de 

Heisenbergweg 2 
33613 Bielefeld 

   

Abendessen Heisenbergweg 2 
33613 Bielefeld 

   

AZ 
Meinolfstrasse 

Frühstück 
mit Anmeldung 

Petra Baumgaten-Schulte 
Marion Zureck 
0521 - 932 02 16 

AWO Cafeteria  
Meinolfstraße 4 

1.Mittwoch im 
Monat 
9:30 Uhr 

Mitbringfrühstück 
3,50 € für Kaffee 
und Brötchen 

Nein 
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AZ 
Meinolfstrasse 
 

Mittagessen 
mit Anmeldung 

Petra Baumgaten-Schulte 
0521 - 932 02 16 

AWO Cafeteria  
Meinolfstraße 4 
 

jeden  
Di., Mi., Do. 
12:30 Uhr 

Di + Do   7,50 € 
Mi 5,00 € 

Nein 

Ehrenamtliche kochen ein 
Menue 
mit Anmeldung/ 
begrenzte Teilnahme 

Anna Schröder 
0521 - 932 02 16 

3.Freitag im 
Monat 
12:30 Uhr 

7,50 € Nein 

Wohncafé 
Wefelshof 

Mitwirk-Essen Sanna Reinhold 
Tel.: O173 6725470 
E-Mail: S.reinhold@awo-
bielefeld.de  

Wohncafé Wefelshof 
Wefelshof 9 
33729 Bielefeld 

Dienstags  
Mitwirken ab 
10.30Uhr, Essen 
ab 12.00 Uhr 

7,00 € nein 

AWO in 
Schildesche  

Mittagstisch Christel und Hartmut 
Sielemann 

Heinrich Froböse-Haus 
Am Vorwerk 36a  

1- Und 3. Di im 
Monat 12 Uhr 

7,00 für 3 Gänge 
und Getränke 

z.T. Fahrgemeinschaften 

AWO in 
Schildesche 

Frühstück  Christel und Hartmut 
Sielemann 

Heinrich Froböse-Haus  
Am Vorwerk 36a 

2. und 4. 
Mittwoch im 
Monat 9 Uhr 

6,00 z.T. Fahrgemeinschaften 

       

Bethel. regional Frühstück Heidje Rabente 
0521 2399902 

Begegnungszentrum 
Prießallee 34 

Dienstags 9.Uhr 
bis 11.30 Uhr 
Monatlich auch 
samstags 

Kleines Geld barrierrefrei 

Bethel. regional Cafe Klatsch Heidje Rabente 
0521 2399902 

Begegnungszentrum 
Prießallee 

Mittwochs  
15.30 Uhr bis 
18.00 Uhr  
Monatlich auch 
sonntags 

1.20 Kuchen,  
50 Cent Kaffee 

 

Bethel. regional Suppentopf Heidje Rabente 
0521 2399902 

Begegnunszentrum 
Prießallee 

Freitags 12 Uhr. 
bis 13.30 Uhr 

5.00 Euro  

       

 
Kulturverein im 
Dorfkrug  

Abendessen Nadja Relin und Ulrike 
Wagner  

Dorfkrug 
Kirchdornberg 
Kirchdornbergerstr.6  

Donnerstags 
18.30 Uhr -22 
Uhr 

9 Euro  mit 
Anmeldung 
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kontakt@dorfkrug-
kirchdornberg.de 

       

       

Kulturverein im 
Dorfkrug 

Mitbring-Frühstück s. oben s.oben Jeden 1. 
Sonntag im 
Monat 10.00 -
12.oo Uhr 

5. Euro ,it 
Anmeldung 

 

       

Diakonie 
Verband 
Brackwede 
(DVB)/AWO / 
Mobile 
Senior:innenar-
beit Senne 

Internationales 
Frauenfrühstück 

Simone Nogossek 
Tel. 0521/94239-116 

Stadtteilzentrum 
Windflöte 
Tulpenweg 9 
33659 Bielefeld 

Jeden 1. Montag 
von 9.30 bis 12.00 
Uhr  

Auf Spendenbasis nein 

DVB/AWO / 
Mobile 
Senior:innenar-
beit Senne 

Suppe im 
Stadtteilzentrum                                  

Simone Nogossek 
Tel. 0521/94239-116 

Stadtteilzentrum 
Windflöte 
Tulpenweg 9 
33659 Bielefeld 

Jeden letzten 
Montag im Monat 
um 12.00 Uhr 

Auf Spendenbasis nein 

DVB / Offene 
Senior:innenar-
beit Brackwede 

Seniorenkochclub: Essen, 
gemeinsames Schnippeln 
und Essen zubereiten 

Bettina Platzbecker 
Tel. 0521/94239-217 
Simone Nogossek 
Tel. 0521/94239-116 

Stadtteilzentrum 
Windflöte  
Tulpenweg 9 
33659 Bielefeld 

donnerstags, 
vierzehntägig, 
ab 02.05. 
10.30 bis 14.00 Uhr 

kl. Spende 
erwünscht 

nein 

DVB / Offene 
Senior:innenar-
beit Brackwede 

Senior:innenfrühstück Bettina Platzbecker 
Tel. 0521/94239-217 

Erfurter Str. 2 
33647 Bielefeld 

dienstags, 1. und 3. 
Dienstag im Monat, 
9.00 Uhr-10.30 Uhr 

5 Euro nein 

DVB / Offene 
Senior:innenar-
beit Brackwede 

Seniorenkoch Club: Essen, 
gemeinsames Schnippeln 
und Essen zubereiten 

Bettina Platzbecker 
Tel. 0521/94239-217 

Quelle Gemeindehaus 
Johanneskirche  
Georgstraße 19 
33649 Bielefeld 

dienstags, 
vierzehntägig  
ab 30.04. 
10.30 Uhr bis 14.00 
Uhr 

kl. Spende 
erwünscht 

nein 
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DVB / 
Nachbarschafts-
treff Windflöte 
(GSWG) 

Mittagstisch  Sylvia Grün 
Tel. 0521/94239-213 
Verena Wasserberg  
Tel. 0151/65004179 

Kornblumenweg 2 
33659 Bielefeld 

dienstags, 
wöchentlich,   12 
bis 14 Uhr 

6 Euro  nein 

DVB / 
Nachbarschafts-
treff Windflöte 
(GSWG) 

Frühstück  Sylvia Grün 
Tel. 0521/94239-213 
Verena Wasserberg  
Tel. 0151/65004179 

Kornblumenweg 2 
33659 Bielefeld 

mittwochs, 
wöchentlich,   10 
bis 12 Uhr 

4 Euro  nein 

DVB / Offene 
Senior:innenar-
beit Brackwede 

Seniorenkochclub: Essen, 
gemeinsames Schnippeln 
und Essen zubereiten 

Bettina Platzbecker 
Tel. 0521/94239-217 

Bartholomäus 
Gemeindehaus, 
Kirchweg 10, 
33647 Bielefeld  

freitags, 
vierzehntägig 
ab 03.05. 
10.30 Uhr bis 14.00 
Uhr 

kl. Spende 
erwünscht 

Ja, bei Bedarf 

DVB / 
Nachbarschafts-
treff 
Uthmannstrasse  

Nachbarschaftsfrühstück  Christina Schütte 
Tel 0521/ 94239-211 
 

Uthmannstraße 13 
33647 Bielefeld 

Jeden 3. Mittwoch 
im Monat um 9.30 
Uhr 

6 € Nein 

DVB / 
Nachbarschafts-
treff 
Uthmannstrasse  

Nachbarschafts-Suppe 
(Spendenaktion) 

Christina Schütte 
Tel 0521/ 94239-211 
 

Uthmannstraße 13 
33647 Bielefeld 

Jeden 4. Mittwoch 
im Monat um 12 
Uhr 

7 € Nein 

DVB / 
Nachbarschafts-
treff 
Uthmannstrasse 

Nachbarschafts-Café Christina Schütte 
Tel 0521/ 94239-211 
 

Uthmannstraße 13 
33647 Bielefeld 

Jeden 1. Mittwoch 
im Monat um 
15 Uhr 

3,50 € nein 

DVB / 
Stadtteilkoordi-
nation 
Brackwede 

Tanoorbrot backen Laura Hahn 
Tel. 0521/94239-120 

Uthmannstraße 13 
33647 Bielefeld 

Jeden letzten 
Samstag im Monat 
von 16.00 bis 19 
Uhr 

Auf Spendenbasis Nein 

DVB / 
Stadtteilkoordi-

‚Über den Tellerrand 
kochen‘  

Laura Hahn 
Tel. 0521/94239- 120 
 

Uthmannstraße 13 
33647 Bielefeld 

1X pro Monat 
nachmittags/ 
abends  

Auf Spendenbasis Nein 
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nation 
Brackwede 

Gerne auf E-Mailverteiler 
setzen lassen für weitere 
Informationen. 

(kein festgelegter 
Wochentag und 
keine bestimmte 
Uhrzeit) 

DVB / Offene 
Senior:innenar-
beit Brackwede 

Seniorenkochclub: Essen, 
gemeinsames Schnippeln 
und Essen zubereiten 

Bettina Platzbecker 
Tel. 0521/ 94239-217 

Sennestadt 
Kreuzkirchenforum, 
Paderbornerstr. 198, 
33689 Bielefeld 

mittwochs, 
vierzehntägig ab 
15.05.24; 10.30 Uhr 
bis 14.00 Uhr 

 kl. Spende 
erwünscht 

nein 

 

 

Evangelische 
Kirchengemein
den 

      

Ev. –luth 
Kirchengemeind
e Hoberge-
Uerentrup 

Cafe im Seniorenkreis Pfarrer Volker Tosberg Gemeindehaus 
Hoberge- Uerentrup 
Markus Kirchweg  

Einmal mittwochs 
monatlich 15 Uhr 

umsonst Ggf. 
Fahrgemeinschaften 

Ev. Luth. 
Kirchengemeind
e Schildesche 

Marktfrühstück Gemeindebüro 
Johannisstrasse 13 
873442 

Gemeindehaus 
Johannisstrasse 13 

Samstags 9.00 bis 
10.30 Uhr 

Mitbringbuffet  

Ev.-luth Paulus- 
Kirchengemeind
e und 
Stadtteilzentru
m Viertelpunkt 
(AWO) 

Mittagessen; Nico Schmidt-Krischik 
01743009314  

Gemeindehaus  
Paulusgemeinde 
Markgrafenstrasse 2 

Donnerstags 11.30-
13.30 Uhr 

Ggf. Spende barrierefrei 

Ev. 
Petrikirchengem
einde 

Offenes Stadtteilfrühstück Gemeindebüro  Tel. 
37516  

Gemeindehaus 
Petristrasse 51 

Jeden 3. Samstag 
im Monat 9.30 Uhr 
bis 11 Uhr 

Ggf. Spende  
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Ev.luth. 
Kirchengemeinde  
Babenhausen 

Klön-Cafe Gemeindebüro Frau 
Hasmer 882833 

Gemeindehaus an der 
Andreaskirche, 
Babenhauser Str. 151 

Jeden 2. 
Mittwoch im 
Monat  15 Uhr 
Bitte 
Anmeldung 

Ggf. Spende  

Stadtteilkantine 
Sozialforum 
Bielefeld  

Mittagessen  Heiner Wild 132741 
Heike Jacob 01759004924 

Dietrich-Bonhoeffer-
Zentrum  
Am Brodhagen 36 

Samstags 12.30 
Uhr 

Was jede/r zahlen 
kann 

 

Stadtteilbüro im 
Dietrich-
Bonhoeffer-
Zentrum 

Ehrenamtliche kochen 
Mittagessen 

Hille Struwe  
Tel.893521 

Dietrich-Bonhoeffer-
Zentrum im 
Brodhagen 

Jeden 1. 
Dienstag im 
Monat 12 Uhr 
Mit Anmeldung  

Spende 5 Euro  

 

Ev. Luth. 
Kirchengemeinde 
Dornberg 

Frühstück Christel Gerstenberg 
102335 

Gemeindehaus 
Kirchdornberg  
Am Petersberg 6 

Jeden 2. Freitag 
im Monat 9.30 
bis 11.30 Uhr 

5, 00 Euro  

Ev. Lydia-
Kirchengemeinde 

Frühstücksrunde Pfarrer Christoph Steffen 
Tel. 0521/65115  

Johanniskirche 
Johanniskirchplatz 1 

Mittwochs 
einmal 
monatlich von 
9.30 Uhr bis 
11.30 Uhr 

umsonst  
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