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An die
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Sozial- und Gesundheitsausschusses 6879/2020-2025

Frau Sylvia Gorsler

per Mail: sgorslerspd@aol.com

Bielefeld, 05.10.2023

Anfrage fiir den Sozial- und Gesundheitsausschuss am 17.10.2023

Sehr geehrte Frau Gorsler,

es gibt verschiedenste Griinde und Voraussetzungen, warum Menschen sich einsam fihlen
oder in soziale Isolation abrutschen. Einsamkeit und soziale Isolation kann krank machen.
Lingst betrifft sie nicht nur mehr die Alteren in unserer Gesellschaft, sondern kann vollig al-
tersunabhingig auch viele jiingere Menschen betreffen. In der abgelaufenen Legislaturperi-
ode hat der nordrhein-westfilische Landtag eine Enquete-Kommission unter dem Titel ,,Ein-
samkeit — Bekampfung sozialer Isolation in Nordrhein-Westfalen und der daraus resultieren-
den physischen und psychischen Folgen auf die Gesundheit” eingesetzt um sich intensiver
mit diesem fiir unsere Gesellschaft so wichtigen Thema auseinander zu setzten.

In der Sitzung des Sozial- und Gesundheitsausschusses am 29.08.2023 bitten wir, folgende
Frage durch die Verwaltung beantworten zu lassen:

Verfiigt die Stadt Bielefeld tiber Erkenntnisse, wie hoch der Anteil der Menschen in Bielefeld
ist, der sich ,,einsam* fiihlt bzw. von Einsamkeit und sozialer Isolation betroffen oder bedroht
ist?

Zusatzfrage 1: Liegen Erkenntnisse vor, inwieweit die Corona-Pandemie das Problem der Ver-
einsamung bei Kindern und Jugendlichen, jungen Erwachsenen und Seniorinnen und Senioren
noch verstarkt hat?

Zusatzfrage 2: Werden in Bielefeld MaRBnahmen und Projekte zur Bekdmpfung von Einsamkeit
und sozialer Isolation durchgefiihrt und wenn ja, welche?
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Mit freundlichen GriiRen

gez. Vincenzo Copertino






