Wichtige Punkte des Konzepts:

Kontaktaufnahme zu der oder dem Gefan-
genen bereits bis zu neun Monaten vor der

Haftentlassung.

Bestandsaufnahme der psychischen und
sozialen Situation. Herausarbeitung von Res-
sourcen und Chancen sowie potentiellen

Risiken und Frithwarnzeichen.

Planung und Durchfiihrung der notwendigen
UnterstiitzungsmalBnahmen im Netzwerk der
Straffalligenhilfe (ggf. Begleitung von Aus-

gangen vor der Haftentlassung).

Nach der Haftentlassung mehrmals wochent-
lich aufsuchende Unterstiitzung /Behandlung
innerhalb einer halbjahrigen Intensivphase.
AnschlieBend weitere regelmaBige (aber sel-
tenere) aufsuchende Unterstiitzung fir ca,

Zwel Jahre,

Kontakt

Psychiatrische Haftnachsorgeambulanz Bethel
Forensische Fachambulanz Bethel
Gadderbaumer Str. 31

33602 Bielefeld

E-Mail: forensische. fachambulanz-bethel@evkb.de

Ansprechpartner:

Simone Beintmann
Mobil: 0173 | 859 65 49

Hanna Ehlers
Mobil: 0160 _ 33394 77

Dipl.-Psych. Jan Cronshage
Mobil: 0174 | 163 43 74

Dr. Bernhard Mayr
Tel.: 0521 | 772 - 78743

Dr. Carl-Ernst von Schonfeld
Tel.; 0521 _ 772 - 78740
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Psychiatrische Haftnachsorgeambulanz
(pHNA)

Die pHNA ist Teil der Forensischen Fachambulanz
Bethel. In der Forensischen Fachambulanz Bethel
werden einerseits Patienten aus dem Malre-
gelvollzug behandelt, deren stationdre Unter-
bringung vom Gericht zur Bewdhrung ausge-
setzt oder erledigt wurde. Andererseits werden
Patienten betreut, die nach der Entlassung aus
dem Justizvollzug eine psychiatrische Versorgung
bendtigen, um bessere Chancen auf ein gesundes
und straffreies Leben zu entwickeln.

Sowoh! der Anteil psychisch erkrankter Gefan-
gener in den Justizvollzugsanstalten als auch
das Ruckfallrisiko unbehandelter Taterinnen und
Tater ist hoch. Mehr als 85 Prozent der inhaf-
tierten Manner und Frauen leiden an Suchterkran-
kungen, Persdnlichkeitsstorungen oder anderen
seelischen Erkrankungen. Meist bestehen sogar
mehrere Stérungen gleichzeitig.

Straffalligkeit ist keine Krankheit. Wenn diese

aber mit einer psychischen Erkrankung zusammen-
hangt, kann eine gute Behandlung Ruckfalle ver-
meiden.

Im MabBregelvollzug wurde 2004 eine flachende-
ckende Nachsorge eingerichtet, die sich sehr bewahrt
hat. Seit 2013 gibt es in Zusammenarbeit mit dem
Ministerium der Justiz NRW in Bielefeld auch fur
Menschen, die aus dem Gefangnis entlassen werden

ein entsprechendes Nachsorgeangebot (pHNA).

Das Hilfsangebot der pNHA ist fiir Menschen mit fol-
genden Voraussetzungen konzipiert:

* Esliegt eine relevante psychische Erkrankung vor.
® Der/Die Betroffene ist Bielefelder/in.
® Der/die Betroffene hat Fihrungsaufsicht zu

erwarten (in der Regel nach mehr als 2 Jahren
Haft mit Weisung gem. § 68b StGB).

Die Art des Delikts spielt fir die Aufnahme keine

Rolle.

Das Kanzept sieht vor, den Kontakt schon vor der
Haftentlassung aufzubauen, Nach der Haftent-
lassung wird durch intensive aufsuchende Hilfe
der Start in ein gesundes Leben chne Straftaten
unterstitzt. Der Zeitraum der Nachsorge durch die
pNHA betragt in der Regel drei Jahre. In Ausnah-
mefallen ist eine Aufnahme in das Projekt auch

nach der Haftentlassung noch maéglich.

Wir freuen uns Gber Ihr Interesse.



