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Projekt: Running in your shoes

Präventionsprojekt* für 

• alle Bielefelder Schulen der 
Sek. I oder II ab Klasse 9

• SOR-SMC Schulen

• außerschulische 
(Bildungs)-Einrichtungen 
für Gruppen ab dem 14. 
Lebensjahr

*(angelehnt an die Projektkonzeption: „Run in
my Shoes“, Stadt Essen)



Projekt: Running in your shoes

Ziele für die Jugendlichen

• Bewusstsein schaffen für unterschiedliche Formen von 
Antisemitismus und Rassismus

• Kennen und Erkennen von antisemitischen, antimuslimischen 
und rassistischen Denkmustern, Bildern und 
Argumentationsketten

• Wahrnehmen von antisemitischen, antimuslimischen und 
rassistischen Vorfällen

• Entwicklung von Gegenstrategien und Möglichkeiten des 
couragierten Handelns 



Projekt: Running in your shoes

„Peer to Peer“ Ansatz

• Vorbilder im Jugendalter hoch bedeutsam für die Übernahme 
von Werten, Normen und Verhaltensweisen 

• Angebot von informierten, selbstbewussten Vorbildern

• Erleben, Erfahren, Diskutieren und Lernen auf Augenhöhe

• zielgruppengerechtere Ansprache - „den richtigen Ton treffen“

• altersübergreifendes (cross-age) Modell aufgrund der 
komplexen Thematik - Studierende der FH und Uni Bielefeld

• grundlegende Qualifizierung und fachliche Begleitung der 
Peers



Projekt: Running in your shoes

Angebote 

für einzelne Schulen und außerschulische 
Jugendeinrichtungen:

• Durchführung von 3 – 5 Projekttagen

• Vor- und Auswertungsgespräche zu Zielen und Inhalten

• Beratung zur Weiterarbeit und 
diskriminierungssensiblen Schulentwicklung

für pädagogische Fachkräfte

• Qualifizierungsangebote



Projekt: Running in your shoes - Zeitplan

ab August 2021 

 Ausarbeitung und Abstimmung des Projektkonzeptes

Oktober/November 2021

• Vorstellung/Beschlussfassung pol. Gremien

Oktober - Dezember 2021 

 Akquise von Teamer*innen

Februar – Juni 2022 

 Qualifizierung der Teamer*innen 

ab Mai 2022

 Information der SOR-SMC Schulen

 Information aller Schulen der Sekundarstufe I und II und der Berufskollegs

 Information der Jugendeinrichtungen

ab Schuljahr 2022/23

• Bereitstellung des Angebotes für die Bielefelder Schulen und Jugendeinrichtungen

1. Halbjahr 2024 

• Akquise und Qualifizierung weiterer Teamer*innen 

ab Schuljahr 2024/25

• Fortführung und Ausweitung des Angebotes


