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An die

Vorsitzende des

Sozial- und Gesundheitsausschusses
Frau Sylvia Gorsler

per Mail: sgorslerspd@aol.com

RATSFRAKTION
BIELEFELD

3 CDU
Fraktion des Rates
der Stadt Bielefeld

Bielefeld, 29.03.2021

Antrag fiir den Sozial- und Gesundheitsausschuss am 13.04.2021

Sehr geehrte Frau Gorsler,

in der Sitzung des Sozial- und Gesundheitsausschusses am 13.04.2021 bitten wir, folgenden

Beschlussvorschlag auf die Tagesordnung zu nehmen:

Die Verwaltung wird beauftragt einen Bericht zu erstellen, welche Auswirkiungen die
Corona-Pandemie auf die psychische und physische Gesundheit der Biirgerinnen und Blirger
hat und welche MaRnahmen die Stadt Bielefeld mit Einrichtungen und Tragern ergreift, um

die Belastung der Pandemie in den Griff zu bekommen.

Begriindung: Viele Menschen fiuhlen sich wahrend der Corona-Pandemie einsam. Auf
psychischer Ebene begtinstigt der subjektiv empfundene Mangel an sozialen Kontakten v.a.
Angsterkrankungen und Depressionen. Was die Risiken fiir die physische Gesundheit betrifft,
erhéht Einsamkeit nachweislich das Risiko von Herz-Kreislauf-Erkrankungen, Demenz und

Alzheimer.

Mit freundlichen GrifRen

nzo Copertino
er

fonsgeschéftsfihrer

gez. Vinc
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