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Beschlussvorschlag: 
 

Die Bezirksvertretung Brackwede beschließt das VHS-Programm 2021/2022 für den 
Stadtbezirk Brackwede. 
 

Begründung: 
 

1.  Angebot der Unterrichtsstunden nach dem Weiterbildungsgesetz 
 
Unterrichtsstunden nach dem Weiterbildungsgesetz 
 
Ist 2020  400 
Plan  2021/2022     ? 
 
2.  Zur Entwicklung der Nebenstelle Brackwede 
 
Die Anzahl der Unterrichtseinheiten reduzierte sich im Jahr 2020 gegenüber dem Vorjahr 
aufgrund der Corona Pandemie. Zahlreiche Kurse im Bereich Kunst, Kultur, Sport und Gestalten 
mussten abgesagt werden. In den Monaten, in denen Kurse stattfinden konnten, waren die 
Angebote aus dem Gesundheitsbereich, wie Bewegungs- und Kochkurse, gut besucht. Auch die 
Sprachkurse sowie der EDV Grundlagenkurs konnten trotz erschwerter Bedingungen durchgeführt 
werden. 
2021/2022 soll es wiederum Angebote in 5 Fachbereichen geben. Eine Prognose zu den 
Unterrichtseinheiten für diesen Zeitraum ist aufgrund der aktuell unklaren Corona Situation nicht 
absehbar. Eine wesentlich geringere Zahl von Unterrichtseinheiten ist zu erwarten. 
 
3. Inhalte/Schwerpunkte des neuen Programms für Brackwede 
 
Im Fachbereich Politik und Gesellschaft wird es erstmals einen Kurs geben, der sich mit dem 
Thema Trauer und Sterben und der eigenen Auseinandersetzung damit beschäftigen wird. Unter 
der Rubrik „Leichter Lernen“, werden die Kurse „Achtsamkeit und Entspannung für Menschen mit 
Behinderung“ sowie ein „Wohlfühl-Wochenende für Menschen mit Behinderung“ im Programm 
aufgeführt. 
 
Im Fachbereich Kultur, Kunst und Gestalten werden verstärkt Angebote im Bereich 
Schreiben/Literatur gemacht, auch per Onlineformat. 



  
Angeboten wird ebenfalls erneut der Kurs „Frauen entdecken die Stadt“, der in der Vergangenheit 
bereits mehrfach gut angenommen wurde. Auch im Bereich Gestaltung wird es einen Kurs für 
Menschen mit Handicap geben: „Vorweihnachtliches Basteln für Menschen mit Behinderung“. 
 
Der Schwerpunkt im Bereich Gesundheit liegt auf der gesunden Ernährung. „Afghanische 
Küche“, „Kochen im Wok“ und die „Griechische Küche“ sind nur drei von vielen weiteren 
Kochkursen mit internationalem Einfluss. Das Angebot „Kochen für Gehörlose“ für Menschen mit 
Handicap wird ebenfalls im Programm erscheinen. Die Wirbelsäulengymnastik-Kurse in der 
Turnhalle in Quelle sollen fortgeführt werden. 
In Kooperation mit der Sportmühle Bielefeld und dem Physiotherapiezentrum Physio 11/13 
werden weiterhin vielfältige Bewegungskurse angeboten, wie „Pilates-Training für Muskeln und 
Haltung“, „Yoga-Fitness“ und „Fit for Fun“. 
 
Sofern die Corona Situation es zulässt, werden weitere Angebote im Gesundheitsbereich 
entwickelt. Vor allem die Themen rund um die gesunde Küche könnten erweitert werden. 
 
Zahlreiche Angebote im Fachbereich Fremdsprachen sollen im Herbstsemester 2021 fortgeführt 
werden. Damit es langfristig weniger Ausfälle aufgrund der Corona Maßnahmen gibt, werden die 
Kursleiter*innen motiviert auf Onlinekurse umzusteigen, sofern das möglich ist.  
Auch wenn es anfangs noch Bedenken bezüglich der Nutzung und Durchführung von 
Onlinekursen gab, scheint der Zuspruch in Richtung Distanzlernen derzeit zu wachsen, nicht 
zuletzt durch das neue Schulungs- und Beratungsangebot durch die Volkshochschule. 
 
Zwei EDV Kurse „EDV-Grundlagen-Kurs“ und „Excel-Grundkurs für Frauen“ werden im Bereich 
Arbeitswelt und Beruf angeboten. 
 
Beigeordneter 
 
 
 
 
 
Dr. Witthaus 

Wenn die Begründung länger als drei 
Seiten ist, bitte eine kurze 
Zusammenfassung voranstellen. 
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