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Antrage 2019 (Stand 12.03.2019)

Nr.1 Sicherstellung und Stdrkung der Grundversorgung im léndlichen Raum
Nr.2 Wertschdtzung im Ehrenamt durch den Staat ,

Nr.3 Den Entlastungsbetrag bei Pflegegrad 1 als “Pflegegeld” ausbezahlen
Nr. 4 Beriicksichtigung der “Hausarbeit=Haushaltsfiihrung” bei der Pflege-
gradeinteilung

Nr.5 Vorsorgepaket zur Fahrsicherheit/Auch im hohen Alter noch sicher hin-
term Steuer

Nr. 6 Streichung von Anliegerbeitrigen bei StraRenbaumaBnahmen

Nr.7 Gesetzliche Verpflichtung zur Vorhaltung von Kurzzeitpflegeplidtzen in
Seniorenwohnheimen

Nr. 8 Eine einheitliche OPNV-Tarifstruktur fiir NRW

Nr.9 Krankenkassen- und Pflegeversicherungsbeitrige in voller Hohe auf pri-
vate Altersvorsorgen

Nr. 10 Verbesserungen der Bedingungen fiir FuBgénger an Lichtsignalanlagen
Nr. 11 Knochendichtemessung als Vorsorgeuntersuchung fiir Frauen ab dem
65. Lebensjahr einfiihren

Nr. 12 Eliminierung von MR (SA)-Keimen in Krankenhdusern

Nr. 13 Geriatrie

Nr. 14 RegelmiRige TV-Informationssendungen fiir Altere im 6ffentlich-
rechtlichen Fernsehen

Nr. 15 Verbesserung der Umstzung der Cannabis-Medizin

Nr. 16 Zeitliche Voraussetzungen zum Erhalt der Ehrenamtskarte

Nr. 17 Musikuntermalung bei Rundfunk- u. Fernsehsendungen

Nr. 18 Rentenkiirzungen der Witwen/Witwer-Rente

Nr. 19 Sitzbénke fiir Senioren

Nr. 20 Barrierefreiheit an Bahnhéfen der DB

Nr. 21 Ein-Umstiegehilfen

Nr. 22 Notfallkonzept

Nr. 23 Seniorenunfreundliche Politik der Landesregierung NRW

Nr. 24 Abschaffung der StraBenausbaubeitrige

Nr. 25 Antrag zur Riickkehr zur flexiblen Belegung in Tageseinrichtungen
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Antrag Nr. 1 an die Mitgliederversammlung der LSV NRW e. V.

Antragsteller: Seniorenbeirat des Rates der Stadt Hemer

Thema: Sicherstellung und Stérkung der Grundversorgung des ldndlichen Raumes

Die Mitgliederversammlung mége beschlieRen:

Die Landesseniorenvertretung wird gebeten, sich bei der Landesregierung dafiir einzuset-
zen, dass ein landesweites Projekt zur Sicherung und Stérkung der Grundversorgung des
landlichen Raums mit Einkaufsméglichkeiten fur Lebensmittel und Medikamente aufgelegt

wird.

Begriindung:

Durch den Ruckzug des Lebensmittelhandels und der Apotheken in Stadte und einwoh-
nerstarken Dorfer verarmt die Infrastruktur zusehends. Immer langere Wege zur Beschaf-
fung von Waren des taglichen Bedarfs fuhren tendenziell zur Abwanderung aus kleinen
Dérfern, wodurch sich die Lebensbedingungen fir Seniorinnen und Senioren verschlech-
tern. Die Bedingungen, eine mdglichst lange selbststéndige Lebensfilhrung aufrecht zu

e_erhalten, sich selbst zu versorgen, werden dadurch erschwert.

Die Einzelheiten eines wirksamen Struktur-Férderprogramms sind in Abstimmung mit den
zustandigen Verbanden durch die Landesregierung zu entwickeln und unter Beachtung

von Européischem Recht und Bundesrecht umzusetzen.

Rainer Krause
Mitglied des Seniorenbeirates der Stadt Hemer
Hemer, den 26.09.2018
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Antrag Nr. 2 an die Mitgliederversammlung der LSV NRW e. V.

Antragsteller: Vorstand der LSV NRW

Thema: Wertschétzung im Ehrenamt durch den Staat

Die Mitgliederversammlung mége beschlieRen:

Der Vorstand der Landesseniorenvertretung wird gebeten, sich gegeniber der Landes- und
der Bundesregierung fiir eine Verstérkung der Wertschatzung der Arbeit im Ehrenamt
einzusetzen. Zusétzlich zur Verleihung der Ehrenamtskarte soll es méglich 'sein, durch
ehrenamtliche Téatigkeit einen Steuerfreibetrag — unabhangig von der Ubungsleiter-
pauschale ~ zu erhalten oder eine Bertlicksichtigung bei der Gewinnung von Rentenpunkten

— ahnlich wie bei den pflegenden Angehérigen — zu gewahren.

Begriinduna:

1. Die Wertschétzung des Ehrenamtes darf sich nicht in wohlmeinenden Worten
erschopfen. Neben der méglichen Aufwandsentschadigung (z. B. Ubungsleiterpau-
schale) sollte es auch einen Steuerfreibetrag geben, wenn die Bedingungen fur die

Erteilung einer Ehrenamtskarte erfullt sind.

2. Viele Ehrenamtler — sowohl in der Jugend als auch im Rentenalter — zahlen keine
Steuern, so dass sie von einem Steuerfreibetrag nicht profitieren. Diese wiirden durch
die Gewinnung von Rentenanspriichen — &hnlich wie bei den pflegenden Angehdrigen —
fur ihre Altersrente Positives bewirken kénnen und damit der drohenden Altersarmut

entgegenwirken.

3. Die steuerliche oder rentenméaRige Beglinstigung der ehrenamtlichen Tatigkeit wird die
Gewinnung von Ehrenamtlern erleichtern, ohne die unser Sozialsystem nicht existieren
kann.

4. Ehrenamtliche Tatigkeit ist unverzichtbar in den Sportvereinen, in den Quartiers-
Initiativen, bei der Versorgung von Menschen mit Behinderung, bei Kranken (Griine
Damen), im Alter (Besuchsdienste, niedrigschwellige Dienste, Demenz-Service etc.),
beim Umweltschutz sowie in der Politik. |

Dr. Helmut Freund
Vorstandsmitglied der LSV NRW
23. Oktober 2018
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Antrag Nr. 3 an die Mitgliederversammiung der LSV NRW e. V. @W‘%NRW

Antragsteller: Seniorenvertretung der Stadt Kalin

Thema: Den Entlastungsbetrag bei Pflegegrad 1 als »Pflegegeld” ausbhezahlen

Die Mitgliederversammlung mége beschlieRen:

Der Vorstand der Landesseniorenvertretung wird gebeten, sich gegeniber der Landes-
und der Bundesregierung sowie den Pflegekassen und Kostentrégern dafur einzusetzen,
dass der ,Entlastungsbetrag® bei Pflegegrad 1 als Pflegegeld bar zur Verfiigung gestellt

wird.

Begriindung:

1. Bei Pilegegrad 1 leisten die Pflegekassen nur den Entlastungsbetrag von 125 € pro
Monat. Dieser Betrag kann eingesetzt werden zur Pflege durch einen zugelassenen
Pflegedienst, zur Haushalts-Unterstitzung und zur Betreuung durch einen entspre-

chend zugelassen Dienst oder zur Kurzzeit- und Verhinderungspflege.

2. Neben geringen Sachleistungen kénnen so maximal 5 Stunden Unterstiitzung pro Mo-
nat erreicht werden. Dies ist in aller Regel unzureichend, da die meist erforderliche
Unterstltzung im Haushalt und bei Besorgung des Einkaufes oder des Arzt- und Apo-
theken-Besuches deutlich mehr als 5 Stunden pro Monat bei Pflegegrad 1 erfordern.

3. Wirde dem Pflegebedirftigen diese Unterstiitzung als Barmittel zur Verfligung gestellt,
kénnte er daraus mindestens 10 Stunden Haushaltshilfe pro Monat {(angemeldet bei
der Knappschaft) bezahlen oder auch die Aufwandsentschadigung fir eine ehrenamt-

liche Unterstlitzung Gbernehmen.

4. Ohne die Umwandlung des Entlastungsbetrages in ein ,Pflegegeld” kann dieser Betrag
haufig nicht verwandt werden, da Pflege- und Haushalts-Dienste fiir so geringe Anfra-
gen meist nicht zur Verfligung stehen.

Dr. Martin Theisohn
Sprecher der SV Kéin
Koin, den 10.01.2019
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Antrag Nr. 4 an die Mitgliederversammlung der LSV NRW e. V.

Antragsteller: Seniorenvertretung der Stadt Kéin

Thema: Beriicksichtigung der ,,Hausarbeit = Haushaltsfithrung*
bei der Pflegegradeinteilung

Die Mitgliederversammiung mége beschlieRen:

Der Vorstand der Landesseniorenvertretung wird gebeten, sich gegenuiber der Landes-

und der Bundesregierung sowie den Pflegekassen und deren Medizinischem Dienst dafir

einzusetzen, dass bei der Anwendung des neuen Begutachtungsassessments zur Festle-

gung des Pflegegrades — neben den dort bereits berlicksichtigten Defiziten bei der Bewe-

gung und Versorgung — auch die Defizite bei der Bewaltigung der Hausarbeiten Beriick-

sichtigung finden.

Begriindunq:

i [A

Bei der Beurteilung des Pflegegrades hebt das ,Neue Begutachtungsassessment* zur
Festlegung des Pflegegrades darauf ab, welche speziellen Funktionen oder Fahigkei-
ten gestdrt sind. Dies wird in verschiedenen Modulen erfasst, die Auskunft Uber diese
Einschrankungen oder noch vorhandenen Fahigkeiten geben sollen.

In Modul 1 wird die individuelle Mobilitét erfasst, wobei jeweils nur abgefragt wird, wie
die/der Einzelne bestimmte Dinge ausfuhren kann z. B. Positionswechsel im Bett oder
Treppensteigen. Es wird nicht danach gefragt, was die/der Einzelne an Aufgaben nicht
kann.

In Modul 4 (Selbstversorgung) geht es um die Kérperhygiene, das An- und Ausziehen,
den Toilettengang und um Inkontinenz. Es wird nicht danach gefragt, ob die/der Betref-
fende auch fahig ist, ihre/seine Wohnung zu putzen, Dinge vom Boden aufzuheben,
Gegenstande zu tragen.

Diese Dinge werden dann im Modul 8 (Bewéltigung des Haushaltes) abgefragt. Es
kann sein, dass die/der Betreffende ihren/seinen Haushalt aus ganz unterschiedlichen
Griinden nicht oder nur mit groRer Unterstiitzung fithren kann, und trotzdem hat dies
keinen Einfluss auf die Berechnung des Pflegegrades.

Diese Frage ist aber entscheidend dafr, welche Unterstiitzung jemand braucht, um im
hauslichen Umfeld zu bleiben. Diese Unterstlitzungen werden aber finanzielle Ressour-
cen bendtigen, die zumindest zum Teil durch die Pflegekassen — entsprechend dem
Pflegegrad — zur Verfigung gestellt werden missten.

Die Fragen der Haushaltsfiihrung miissen deshalb entweder in das Modul 1 und 3 auf-

genommen werden oder aber das Modul 8 muss zusatzlich einen Einfluss auf die Pfle-
gegradberechnung bekommen.

Dr. Martin Theisohn

Sprecher der SV Kéin

Kdin, den 10.01.2019
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Antrag Nr. 5 an die Mitg[iedewersammlung der LSV NRW e. V.
Antragsteller: Seniorenbeirat der Stadt Gladbeck

Thema: Vorsorgepaket zur Fahrsicherheit/Auch im hohen Alter

noch sicher hinterm Steuer

Die Mitgliederversammlung moge beschlieRen:

Die Mitglieder bitten den Vorstand der LSV NRW, sich fir ein Vorsorgepaket zur Fahrsi-

cherheit einzusetzen.

Begriindung:

Viele jungere Autofahrer schimpfen Uber &ltere Menschen am Steuer. Der Ruf, &lteren
Menschen ab einem bestimmten Alter den Fiihrerschein zu entziehen, tritt immer wieder
in der Offentlichkeit auf. — Altersdiskriminierung - Tats&chlich I&sst im Alter die Sehfahig-
keit, das Reaktionsvermdégen und das Hérvermégen zum Teil nach. Individuelle Einschran-
kungen bei Fahrzeuglenkern durfen nicht Grund sein, pauschaliert ab einem gewissen Al-
ter auf Abgabe oder Entzug des Fihrerscheins hinzuwirken. Vielmehr sind regelmanige

Seh- Hor- psychische und nervliche Gesundheitsteste wiinschenswert.

Zusatzlich soll ein Vorsorgepaket ein ,lebenslanges Lernen im Stralenverkehr mit Fahr-
sicherheitstraining und Reha Sport beinhalten. Die Kosten sind tber die Krankenkassen
abzurechnen, wie es bei anderen Untersuchungen und Therapien auch der Fall ist. Dieser
Antrag ist in der Seniorenbeirat Vollversammlung in Gladbeck im November 2018 einstim-
mig beschlossen worden.

Hans Nimphius

Stellvertretender Vorsitzender
Gladbeck, den 10. Januar 2019
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Antrag Nr. 6 an die Mitgliederversammlung der LSV NRW e. V.
Antragsteller: Seniorenbeirat der Gemeinde Hille

Thema: Streichung von Anliegerbeitrigen bei StraRenbaumaRnahmen

Die Mitgliederversammlung mége beschlieRen:

Der Vorstand wird gebeten, sich bei den politischen Gremien, Parteien und den zustandi-
gen Organisationen dafir einzusetzen, dass gesetzliche Regelungen getroffen werden,
damit in der Zukunft bei StraRenbaumaflnahmen keine Anliegerbeitrdge mehr erhoben
werden.

Begriindung:

Bei Stralenbaumalnahmen wird von vielen Gemeinden derzeit eine Kostenbeteiligung
der Anlieger in zum Teil betrachtlicher Héhe eingefordert. Diese Regelung halten wir fiir
ungerecht. Sie ist auBerdem bei finanziell weniger gut gesteliten Hausbesitzern eine Exis-
tenzfrage.

Das trifft insbesondere fiir dltere Menschen mit geringem Einkommen zu. Eventuell vor-
handene Rucklagen mussten verbraucht werden, und eine Kreditaufnahme ist vielfach aut-

grund des Alters nicht mehr méglich.

Ein weiteres negatives Ergebnis kann sein, dass nach Anliegerbefragung eine Mehrheit
der Anlieger den notwendigen Ausbau wegen der nicht tragbaren finanziellen Belastung
ablehnt.

Siegfried Paasche
Seniorenbeijrat Hille
Hille, den 10.01.2019
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Antrag Nr. 7an die Mitgliederversammlung der LSV NRW e. V.

Antragsteller: Seniorenbeirat der Gemeinde Hille

Thema: Gesetzliche Verpflichtung zur Vorhaltung von Kurzzeitpflegeplitzen

in Seniorenwohnheimen

Die Mitgliederversammlung mége beschlielien:

Der Vorstand wird gebeten, sich bei den politischen Gremien, Parteien und den zustandi-
gen Organisationan dafir einzusetzen, dass gesetzliche Regelungen getroffen werden,
damit in der Zukunft landesweit ausreichend Kurzzeitpflegeplétze zur Verfugung stehen.
Das betrifft sowohl die Anzahl der vorhandenen Kurzzeitpflegeplatze, als auch die finanzi-

elle Situation.

Begri‘zndung:

Durch den demografischen Wandel werden bereits heute und vermehrt in der Zukunft

Platze zur temporéren Unterbringung von pflegebediirftigen Personen benétigt.

Es gibt 3 Hauptgriinde fur die Nutzung von Kurzzeitpflege:

1. Hausliche Pflege muss voriibergehend entlastet werden.

2. Entlassung aus dem Krankenhaus mit Pflegegrad, wenn vor der hauslichen
Pflege eine temporéare stationédre Pflege und Rehabilitation erforderlich ist.

3. Pflegebedarf nach einer Erkrankung.

_Besonders bei der Suche nach Kurzeitpflegeplatzen bei akuten Notfallen stehen Betrof-
fen immer wieder vor Problemen, weil nicht geniigend Platze vorhanden sind. Hier muss
Abhilfe geschaffen werden.

Siegfried Paasche
Seniorenbejrat Hille
Hille, den 10.01.2019
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Antrag Nr. 8 an die Mitgliederversammlung der LSV NRW e. V.

Antragsteller: Vorstand der LSV NRW

Thema: Eine einheitliche OPNV-Tarifstruktur fiir NRW

Die Mitgliederversammiung mége beschlieRen:

Der Vorstand der Landesseniorenvertretung'NRW wird gebeten, sich bei der Landesregie-
rung und den Landtagsfraktionen daflir einzusetzen, dass in NRW eine einheitliche OPNV-

Tarifstruktur das bestehende, oft undurchsichtige System dreier Verkehrsverbiinde ablost.

Begriindung:

Auch im &ffentlichen Nahverkehr (ob Schiene oder Stralie) milssen einheitliche und klare
Vorgaben das vielféltige Tarifgebilde vereinfachen und transparenter gestalten. Jede/r Ver-
kehrsteilnehmer/in muss in die Lage versetzt werden, sofort die richtige Tarifsituation zu
erfassen. Einheitliche Automaten, klare Auskiinfte des Streckenverlaufs und ein einheitli-

ches Tarifsystem mussen kinftig die Nutzung des OPNV durchschaubarer machen.

Gerade ein Flachenland wie NRW muss alles daran setzen, um mit einem Uberschaubaren
okologisch sauberen &ffentlichen Nahverkehr den PKW-Individualverkehr zu drosseln. Da-
mit aber Menschen verstarkt auf einen funktionierenden OPNV zuriickgreifen kénnen,
braucht es punktliche und berechenbare Strukturen. Hier iét die Landesregierung, aber

auch der Landtag gefordert, entsprechende Weichen zu stellen.

Jirgen Jentsch
Vorstandsmitglied der LSV NRW
22. Januar 2019
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Antrag Nr. 9 an die Mitgliederversammlung der LSV NRW e. V.

Antragsteller: Seniorenbeirat der Stadt Rheda-Wiedenbriick

Thema: Krankenkassen- und Pflegeversicherungsbeitrige in
voller Hhe auf private Altersvorsorgen

(z. B. Direktversicherungen)

Die Mitgliederversammlung mége beschlieRen:

Der Vorstand der Landesseniorenvertretung wird gebeten, sich fir die Abschaffung von
Krankenkassen- und Pflegeversicherungsbeitrdgen auf Kapitalzahlungen, die zur Alterssi-
cherung und zum Schutz vor Altersarmut durch Arbeitnehmer eigenfinanziert wurden, ein-

zZusetzen.

Begriindung:

1. Viele Seniorinnen und Senioren haben private Vorsorge fur ihr Alter getroffen und wer-
den nun durch diese Beitrage in erheblichem Malke beeintréchtigt (Die eigene Vorsorge
wird bestraft). Lebensversicherungen, die in Form von Direktversicherungen abge-
schlossen wurden, zu welchen der Arbeitgeber keine Zahlungen geleistet hat, werden
nun rckwirkend der Beitragspflicht unterworfen und so der Vertrauensschutz dadurch
missbraucht. Vor 2004 sind diese Zahlungen ausgeschlossen worden. Zudem trifft die
Beitragszahlung nur fir Pflicht- und Freiwillig Versicherte in den Krankenkassen zu.
Privat versicherte Arbeitnehmer erhalten die Kapitalzahlungen zu 100 % ausgezahilt,
ohne Beitrage zur Kranken- und Pflegeversicherung leisten zu mussen. Der Gleich-
heitsgrundsatz des Grundgesetzes wird dadurch in Frage gestellt. Die Beitragszahlung
auf die Kapitalsumme wird auf 120 Monate verteilt, um eine optimale Beitragshéhe zu
erreichen und nicht mit der Beitragsbemessungsgrenze zu kollidieren.

2. Der Antrag sollte auf Bundesebene behandelt werden. Der Antrag sollte auch Uber die
BAG LSV (Bundesarbeitsgemeinschaft der Landesseniorenvertretungen) an unsere
Bundesregierung und Fraktionen herangetragen werden. Es muss Gerechtigkeit und
Gleichheit fir alle Wahler in unserem Staat herrschen.

3. Die MaBnahme sollte parteitibergreifend umsetzbar sein. Unsere Parteien und Ministe-
rien beschaftigen sich schon mit dem Thema. Andere Vereine und Personen arbeiten
auch an dem Thema, wir wollen mit unserem Antrag auch da Unterstitzung leisten.

Karl-Josef Blischer
Stellv. Vorsitzender des Seniorenbeirates der Stadt Rheda-Wiedenbriick
Rheda-Wiedenbriick, 23. Januar 2019
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Antrag Nr. 10 an die Mitgliederversammlung der LSV NRW e. V.

Antragsteller: Seniorenbeirat der Stadt Hagen

Thema: Verbesserungen der Bedingungen fiir FuBgéanger an Lichtsignalanlagen

(Ampelschaltungen)

Die Mitgliederversammlung maége beschlielen:

Die Mitgliederversammlung bittet die Bundesregierung, die Richtlinien fir Lichtsignalanla-
gen (RILSA) auf eine Raumungsgeschwindigkeit von 1,2 m/s auf 1,0 m/s zu Gunsten fir

FuBganger kurzfristig zu andem.

Begriindung:

Immer wieder gab es Meinungsverschiedenheiten zwischen der Hagener Stadtverwaltung
und dem Seniorenbeirat Gber den Uberquerungsvorgang fir FuRgénger an stark befahre-
nen Kreuzungen. Hierbei héalt sich die Stadtverwaltung starr an die Richtlinien. Die R&u-
mungsgeschwindigkeit nach RILSA 2010 betragti. d. R. 1,2 m/s.

Die Fulgangergeschwindigkeit von 1,2 m/s Raumungsgeschwindigkeit ist fiir gesunde Men-
schen, wenn auch knapp, méglich.

Ein anderes Bild ergibt sich bei &lteren und mobileingeschrankten Personen wie:

- Nutzer von Elektro-Rollstiihlen

- Nutzer von Rollstiihlen

- Fuflganger mit Rollator

- FuRganger mit Gehstock

- FuBgénger mit Unterarmgehhilfe

- FuBRgéanger mit erkennbarer Geheinschrankung
- FuBganger mit Blindenstock-Langstock und

- Eltern mit Kinderwagen

die die R&umungsgeschwindigkeit vom 1,2 m/s nicht schaffen kénnen.

Rund 20 % der FuRgénger aus dieser Gruppe sind viel langsamer als 1,08 m/s bzw. 0,76
m/s. Rund 80 % der mobileingeschrankten Fuiganger sind langsamer als 1,08 m/s.

Daher ware es sinnvoll, die Raumungsgeschwindigkeit auf 1,0 m/s festzulegen.

Gerd Homm
Seniorenbeirat der Stadt Hagen
Hagen, den 01.02.2019
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Antrag Nr. 11 an die Mitgliederversammlung der LSV NRW e. V.

Antragsteller: Seniorenbeirat der Gemeinde Altenberge

Thema: Knochendichtemessung als Vorsorgeuntersuchung fiir Frauen

ab dem 65. Lebensjahr‘einfﬁhren

Die Mitgliederversammlung mége beschlieRen:

Der Vorstand der Landesseniorenvertretung wird gebeten, sich gegeniiber den Kranken-
kassen daflr einzusetzen, dass die Knochendichtungsmessung fir Frauen ab dem 65.

Lebensjahr eingefiihrt und von den Krankenkassen bezahlt wird.

Begriindung:

1. Eines der gréften Risiken fir die Osteoporose und seine Folgen ist das Lebensalter.
Dabei sind Frauen, ca. 80 % der Erkrankten sind Frauen nach den Wechseljahren,
durch die fehlende Ostrogenproduktion besonders gefahrdet. Auch die altersbedingte, -
langjéhrige Einnahme von Medikamenten, z. B. Kortison, gerinnungshemmende Medi-
kamente erhdhen das Osteoporose-Risiko.

Die wichtigsten Folgen der Osteoporose sind Knochenbriiche, insbesondere am Ober-
schenkelhals und den Wirbelkérpern. Diese Briiche fuhren nicht nur zu EinbuRen an
Lebensqualitdt und Behinderungen, sie stellen eine groRe geselischaftliche Herausfor-

derung dar. Pflegefélle und Heimunterbringungen sind die Folge.

2. Durch gezielte Vorsorge kann die Osteoporose durch die Knochendichtemessung frih
erkannt und gezielt behandelt werden. Auch kann, wenn die Krankheit noch nicht aus-
gebrochen ist, durch gezielten Sport, Erndhrungsumstellung und Vitamin D3 Einnahme
vorgebeugt werden. Somit entstehen der Krankenkasse geringere Kosten, als wenn
sie fir teure Operationen, Behandlungen, Pflegefélle und Heimunterbringung zahlen

mussten. Den betroffenen Frauen wiirde viel Elend und Schmerzen erspart bleiben.

Brigitte Koster
Seniorenbeirat Altenberge
Altenberge, den 01.02.2019
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Antrag Nr. 12 an die Mitgliederversammlung der LSV NRW e. V. e

Antragsteller: Seniorenbeirat in der Stadt Hamm

Thema: Eliminierung von N!R(SA)—Keimen in Krankenh&dusern

Die Mitgliedewersammlung moége beschlieRen:

Der Vorstand der Landesseniorenvertretung NRW wird gebeten, sich bei der Landesregierung
und den Landtagsfraktionen in NRW dafir einzusetzen, dass Praventionsmafnahmen gegen
die Verbreitung von MR(SA)-Keimen in Krankenhdusern zeitnah umgesetzt werden. For-
schung und Geréateentwicklung soll fir dieses zentrale Handlungsfeld intensiv unterstiitzt wer-

den.

Begriindung:

Uberwiegend &ltere Menschen sind aufgrund eines geschwéchten Immunsystems durch
Keime gefahrdet. Darum schlagen Wissenschaftler Alarm, weil sie beflirchten, dass sich die
Zahl der Toten durch multiresistente (MR-)Keime drastisch erhéhen wird. Es werden mehr
Menschen an MR-Keimen sterben als an Krebs, wenn keine geeigneten Gegenma[&nahmen
getroffen werden.

Nach wissenschaftlichen Erkenntnissen in Bezug auf die Eliminierung von MR(SA)-Keimen
hat sich die Behandlung von chronischen Wunden, ,Krebs*, Parodontitis etc. mit kaltem
Plasma als erfolgreich erwiesen. Auf diesem Forschungsgebiet arbeiten Plasmaphysiker, Me-
diziner und Ingenieure eng zusammen, um die Anwendungen am und fur den Patienten vo-
ranzutreiben, weil viele Antibiotika nicht mehr wirken.

Eine sofort wirkende Mdéglichkeit ist der Einsatz von kaltem Plasma (30 - 40°C Umgebungs-
femperatur). Unter Plasma versteht man in der Physuk den 4. Aggregatzustand, d. h., ein ioni-
siertes Gasgemisch.

Die technischen Ausfihrungsvarianten zur Abwehr von Keimen sind vielfaltig:
- div. Handgeréte fur den direkten Einsatz am Kérper sind bereits entwickelt,
- mobile Geréate zur Entkeimung von (Krankenhaus-)Zimmem,
- Geblase und/oder Schleusen im Eingangsbereich von Krankenhausern/Gebauden, |
- Entkeimung der Luft von Klimaaniagen,
- und weitere Anwendungsmaglichkeiten.

Eine andere Md&glichkeit ist die Antibiotika-Minimierung im Tierstall, jedoch ist dies eine Lang-
zeitwirkung.

Joachim Fiedler
stellv. Vorsitzender Seniorenbeirat
Hamm, 01.02.2019
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Antrag Nr. 13 an die Mitgliederversammiung der LSV NRW e. V.

Antragsteller: Seniorenbeirat der Stadt Remscheid

Thema: Geriatrie

Die Mitgliederversammiung mége beschlieRen:

Die Mitglieder bitten den Vorstand der LSV NRW, sich dafiir einzusetzen, dass flachende-
ckend mehr niedergelassene Arzte speziell fir geriatrische Erkrankungen in den Kommu-
nen vorhanden sind und spezielle Schulungen fiir die Hausérzte fur Alterserkrankungen
durchgefiihrt werden, da diese Arzte meistens die erste Anlaufstelle der alteren Menschen.

sind.

Begriindung:

Die Menschen werden immer alter, so dass auch die Alterserkrankungen weiter zuneh-
men. Die Altersmedizin muss mehr in den Mittelpunkt gestellt werden, denn es gibt immer

noch zu wenig niedergelassene Arzte mit der Fachrichtung Geriatrie.

Einige Beispiele fir Erkrankungen, die zumeist im Alter auftreten sind Frakturen, Unfalle,

Osteoporose und Atherosklerose. Auch Suchtprobleme treten vermehrt auf.

Krankheiten im Alter sind meist anders zu behandeln als Erkrankungen in jungen Jahren
und eine Uberpriifung der Medikamente sollte regelmalig durchgefiihrt werden. Ziel muss

es sein, dass Arzte Menschen bis ins hohe Alter begleiten, damit sie weiterhin fit bleiben.

Elke Riihl
Seniorenbeirat Remscheid
Remscheid, 01.02.2019
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Antrag Nr. 14 an die Mitgliederversammlung der LSV NRW e. V.

Antragsteller: Seniorenbeirat der Stadt Remscheid

Thema: Regelmé&Rige TV-Informationssendungen fir Altere

im offentlich-rechtlichen Fernsehen

Die Mitgliederversammlung mdége beschlieRen:

Die Mitglieder bitten den Vorstand der LSV NRW, sich fur eine regelmaRige TV-Informati-

onssendungsendung fur Altere im 6ffentlich-rechtlichen Fernsehen einzusetzen.

Begriindung:

Senioren sind eine immer grofer werdende Gruppe unserer Gesellschaft, die den An-

spruch hat, dass ihre Interessen im Fernsehprogramm stérker beriicksichtigt werden.

Es gibt Sport-, Kinder-, Koch- und Quizsendungen etc., aber leider keine Sendungen spe-
ziell fr Senioren. Wenn ein Verkehrsunfall mit Seniorenbeteiligung passiert oder wenn éin
alterer Mensch drei Wochen tot in seiner Wohnung liegt, wird Uber Senioren berichtet,
Senioren haben unserer Gesellschaft viel mehr zu bieten und Negativschlagzeilen sind
nicht hilfreich.

Auf der Basis unseres Grundgesetzes und der Aufgaben der 6ffentlich rechtlichen Rund-
funk- und Fernsehanstalten muss es die Méglichkeit geben, eine Informations- und Bera-
tungssendung fur Senioren zu gestalten, mit Themen wie beispielsweise Wohnen, Ernéh-
rung, Medizin, Bildung, Sport, Kultur, Urlaub, Rente, Pflege, Freizeit, Ehrenamt etc., die fiir

die altere Generation wichtig sind.

Elke Ruihl
Seniorenbeirat Remscheid
Remscheid, 01.02.2019
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Antrag Nr. 15 an die Mitgliederversammlung der LSV NRW e. V.

Antragsteller: Seniorenbeirat der Stadt Remscheid .

Thema: Verbesserung der Umsetzung der Cannabis-Medizin

Die Mitgliederversammlung mége beschlieRen:

Die Mitglieder bitten den Vorstand der LSV NRW, sich fir eine bessere und effektivere

Umsetzung der Cannabis-Medizin als Schmerztherapie einzusetzen.

Begriindung:

Cannabis wurde seit dem ersten Kreuzzug 1096-1099 in die européische Volksmedizin
eingeflhrt und tauchte in vielen Kldstern auf. Ab dem 16. Jahrhundert fand Cannabis Ein-
gang in die Krauterblicher und im 19. Jahrhundert wurde es gegen Migréane, Neuralgie,

Epilepsie, &hnliche Krampfe oder Schiafstérungen eingesetzt.

Ab September 2017 stehen 60 Indikatoren fiir eine Behandlung mit Cannabis zur Verfi-
gung. Leider-gibt es zu viele Hurden und Bedingungen, an diesen Behandlungen teilzu-
nehmen. Dazu fehlt oftmals die Bereitschaft der Arzte und die Giberzogene Biirokratie wirkt
abschreckend. Hier muss dringend nachgebessert werden. Es sind mehr Modell-Projekte
- In Stadten und Gemeinden erforderlich, um Erfahrungen zu sammeln sowie Vorbehalte
abzubauen und auszurdumen. Somit kann Menschen in sehr schwierigen gesundheitli-

- chen Situationen geholfen werden und sie kénnen an Lebensqualitat gewinnen.

Elke Ruhl
Seniorenbeirat Remscheid
Remscheid, 01.02.2019
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Antrag Nr. 16 an die Mitgliederversammiung der LSV NRW e. V.

Antragsteller: Seniorenbeirat der Stadt Liibbecke

Thema: Zeitliche Voraussetzungen zum Erhalt der Ehrenamtskarte

Die Mitgliederversammiung mége beschlieRen:

Die Mitgliederversammlung bittet den Vorstand der Landesseniorenvertretung, sich beim
zustandigen Ministerium dafir einzusetzen, dass bei mehrjghrigen ehrenamtlichen Titig-
keiten die Ehrenamtskarte auch dann verliehen wird, wenn die geforderte wéchentliche

oder jahrliche Stundenzahl nicht erreicht wird.

Beariindung:

Die Ehrenamtskarte dient der Anerkennung erheblicher ehrenamtlich geleisteter Arbeit. In
Vereinen und Gruppen l&sst sich der Umfang bei z. B. Gruppenleitern und Trainern Gber
Stundennachweise gut nachvollzichen. Wesentlich schwieriger ist es z. B. bei Vorstands-

arbeit, Mitarbeit in Seniorenbeiraten oder Ahnlichem.

Deshalb sollten Moglichkeiten geschaffen werden, auch diesen — oft Uiber Jahre in verant-
wortungsvollen und nervenaufreibenden Aufgaben tatigen Ehrenamtlichen — die Ehren-
amtskarte ohne den flr diese Tatigkeitsfelder kaum zu erbringenden Stundenachweis zu

gewahren.

Dr. Heide Weitkamp
Vorsitzende des Seniorenbeirates Liibbecke
Liubbecke, den 02.02.2019
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Antrag Nr. 17 an die Mitgliederversammlung der LSV NRW e. V.

Antragsteller: Forum Senioren Stadt Hamminkeln

Thema: Musikuntermalung bei Rundfunk- und Fernsehsendungen

Die Mitgliederversammliung moge beschlieRen:

Der Vorstand der LSV NRW e.V. wird beauftragt, sich im Rundfunkrat dafiir einzusetzen,
dass die offentlich/rechtlichen, aber auch die privaten Rundfunk- und Fernsehanstalten,

auf die Untermalung mit Musik und anderen Hintergrundgerduschen verzichten.

Bearlindunag:

Aufgrund vielfacher Vorsprachen bittet das Forum Senioren Hamminkeln erneut mit hdchs-
ter Dringlichkeit um Beachtung dieses Antrages.

Fir altere Menschen und Menschen mit eingeschrankter Mobilitat haben Fernsehen und
Radio eine groRe Bedeutung. Information, Weiterbildung und die Teilnahme am gesell-
schaftlichen Leben wird damit ermdglicht.

Jedoch stellt die &ltere Generation bei der Nutzung der neuesten Technik zunehmend fest,
dass neben schnellem und undeutlichem Sprechen in den Beitrégen in Funk und Fernse-
hen, vor allem die mit zu lauter Musik untermalten Redebeitrage (sog. Musik-Bettung) sts-
rend und dadurch weitgehend unversténdlich sind. Diese Nebengerdusche kénnen im Al-
ter, insbesondere von Tragern mit Hérgeraten, nicht mehr weggefiltert werden. Aber auch
viele gut Hérende sind dartiber verérgert. Die Rundfunk- und Fernsehanstalten in Deutsch-
land nehmen bisher auf die grofte Zahl der alteren und hérgeschadigten Menschen keine
Rucksicht. Diese Kommunikationsbarrieren darf es nicht geben.

Die Umgebungsgéréusche sollten daher eher ruhig und der Pegel nie extrem sein, sondern
nur etwas lauter als der Durchschnitt. Dann fihlen sich alte Menschen wohl, nehmen alles
gut wahr und haben so eine Chance auf eine Teilhabe am gesellschaftlichen Leben.

Forum Senioren Hamminkeln
Sprecher Peter Mellin
Hamminkeln, 01.02.2019
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Antrag Nr.18 an die Mitgliederversammlung der LSV NRW e. V.

Antragsteller: Seniorenbeirat der Gemeinde Kalletal

Thema: Rentenkiirzung der Witwen/Witwer-Rerite

Die Mitgliederversammlung mége beschlieRen:

Keine Rentenkirzung der/des Hinterbliebenen bei Ausiibung einer Teilzeitbeschaftigung.

Begriindung:

Die Witwen/Witwer-Rente ist eine gesetzliche Zahlung der Rentenkasse, welche der oder
dem Hinterbliebenen ein wirdevolles, selbstandiges Leben ohne Wenn und Aber und eine

Teilnahme am gesellschaftlichen Leben gewahrleisten sollte.

Einem Hinterbliebenen, der noch in der gesundheitlichen Lage ist, eine ihm liebgewonnene
Teilzeitbeschéaftigung auszuliben, um sich evil. einen kleinen Wunsch zu erfillen, wird hier
flr sein Engagement bestraft. Die Folgen sind: Altersarmut, Vereinsamung und Verwahr-
losung.

Gisela Wostrak
Vorsitzende des Seniorenbeirates Kalletal
Kalletal, den 19. Februar 2019
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Antrag Nr. 19 an die Mitgliederversammiung der LSV NRW e. V.

Antragsteller: Seniorenbeirat der Stadt Lippstadt

Thema: Sitzbdnke fiir Senioren

Die Mitgliederversammiung mége beschlieRen:

Es gibt nach unseren Recherchen keine verbindliche Norm fiir Sitzbanke im &ffentlichen
Bereich. Der Vorstand wird gebeten, sich auf Landesebene dafur einzusetzen, dass vom

Land NRW far Kommunen eine verbindliche Handreichung erstellt wird.

Begriindung:

Sitzbanke werden von Kommunen an vielen Stellen aufgestellt. Die Héhe, die Art des Auf-
baus, die Qualitat und der Standort, auch im Hinblick auf die Sozialfunktion fur Senioren,
werden nicht beachtet.

Vielmehr werden nach den jeweiligen Ansichten der Verwaltungen (Bearbeiter) entspre-
chende Anschaffungen vorgenommen.

Manchmal gelingt es, aus Sicht der Senioren, rechtzeitig vor Anschaffung und Installation
der Banke hierauf Einfluss zu nehmen. Eine grundsétzliche Beteiligung bzw. Beriicksich-
tigung der Seniorengremién findet in der Praxis nicht statt.

Gelegentliche Aktionen von Seniorenbeiraten, mit denen seniorengerechte Bénke ange-
schafft werden, beziehen sich auf Einzelmalnahmen.

So bleibt es nicht aus, dass im Nachgang — mit Hinweis auf die hohen Kosten — eine aus
- Sicht der Senioren notwendige Korrektur unterbleibt. |
Um zukinftig zu erreichen, dass grundsétzliche bei der Auswahl von Stadtmobiliar diese
Dinge berucksichtigt werden, solite das Land die entsprechenden Grundlagen hierfiir
schaffen.

Martin Schulz
Seniorenbeirat der Stadt Lippstadt
Lippstadt, 27.02.2019
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Antrag Nr. 20 an die Mitgliederversammlung der LSV NRW e. V.

Antragsteller: Seniorenvertretung der Stadt Emmerich

Thema: Barrierefreiheit an Bahnhdfen der DB

Die Mitgliederversammlung mége beschlieRen:

Der Vorstand der LSV NRW wird gebeten, dafur Sorge zu tragen, dass ein Antrag an den

Vorstand der DB gestellt wird, dass alle Bahnhofe barrierefrei genutzt werden kénnen.

Begriindung:

Anlasslich des aktuellen unhaltbaren Zustandes des Emmericher Bahnhofs (vgl. Sendung
WDR Aktuelle Stunde, Lokalzeit Duisburg vom 27.02.19) bitten Wir die LSV, sich dieses
Themas im Allgemeinen anzunehmen. Es geht nicht an, dass wirtschaftliche Uberlegun-
gen Uber soziale Belange gestellt werden. Wir, die betroffenen Senioren und behinderte

Menschen, haben ein Recht, am sozialen Leben teilzunehmen.

Leonie Pawlak
Seniorenvertretung der Stadt Emmerich am Rhein
Emmerich, den 28.02.2019
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Antrag Nr. 21 an die Mitgliederversammlung der LSV NRW e. V.

Antragsteller: Seniorenvertretung der Stadt Witten

Thema: Ein-Umsteigehilfen

Die Mitgliederversammlung mége beschlieRen:

Die LSV wird gebeten, sich bei Landesregierung fur die Beibehaltung der bisherigen

Regelung einzusetzen.

Begriindung:

Die angekiindigte Neuregelung fiir die Inanspruchnahme von Ein-UmsteigehiIfen stellt eine
massive Einschrankung der Mobilitat fir Menschen mit Behinderungen dar.

Damit wird auch die Teilhabe, die bei der Mobilitat haufig eine Voraussetzung ist, deutlich
eingeschrankt.

Vor dem Hintergrund der laufenden Programme zur Umsetzung der UN-Behinderten-
Rechtskonvention (UNBRK) ist diese Neuregelung nicht hinnehmbar.

Willi Bodden, Lothar Winkler
Seniorenvertretung Witten
Witten, 26.02.2019
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Antrag Nr. 22 an die Mitgliederversammiung der LSV NRW e. V.

Antragsteller: Seniorenvertretung der Stadt Witten

Thema: Notfallkonzept

Die Mitgliederversammlung mége beschlieRen:

Die LSV wird gebeten, sich bei Landesregierung fur die Entwicklung einer Notfall-App

einzusetzen.

Begriindung:

Die EinfUhrung der Notfalldosen ist ein groRer Erfolg. Um die in dieser Dose hinterlegten
Informationen auch bei einem Notfall auferhalb der hauslichen Wohnung verfugbar zu
haben, sollten sie lber die Notfall-App Uber das Mobiltelefon abrufbar sein.

Der Zugriff solite, wie der Notruf, ohne Entsperrung des Telefons ermdglicht werden.

Es ist dariiber hinaus auch zu prifen, ob diese App auch bundesweit verfligbar zu machen
ist.

Willi Bodden, Lothar Winkler
Seniorenvertretung Witten
Witten, 26.02.2019
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Antrag Nr. 23 an die Mitgliederversammlung der LSV NRW e. V.

Antragsteileir: Seniorenrat der Stadt Bielefeld

Thema: Seniorenunfreundliche Politik der Landesregierung NRW

Die Mitgliederversammlung moge beschlieRen:

Der Vorstand wird gebeten, intensive Gespréache mit der Landesregierung NRW dahinge-
hend zu flhren, dass die teils umgesetzten und noch geplanten iber Landesmittel gefor-
derten Angebote flir Senioren (siehe Begriindung) wieder bzw. weiter aufgenommen wer-
den.

Begriindunag:

Es stehen vier Uber Landesmittelgeférderte Angebote, die unmittelbar oder mitielbar Se-
nior‘innen zugutekommen, vor oder nach dem Aus.

1. Die Landesstelle Alter und Trauma (Ende 01/2018)

2. Landesprogramm Demenz-Servicestellen (Ende mit urspriinglicher Aufgabenstel-
lung zu 01/2019, neue bisher nicht naher erlauterte Aufgabe ,Alter und Service®.
Demenz ist dann kein privilegiertes Thema mehr).

Landesfachstelle ZWAR (Aufgabe zum 01.01. 2020)
Forschungsgesellschaft fiir Gerontologie e.V. an der TU Dortmund (Beendigung
wann?)

L

Wohin steuert die Landespolitik?

Erkennbar ist eine Aufgabe praventiv ausgerichteter Angebote des Landes, gleichzeitig
ist eine Schwerpunkisetzung in anderen Arbeitsfeldern nicht erkennbar. Die Arbeitsan-
satze, die bedroht sind, haben in der Regel entlastende Funktionen fir die Kommunen
ubernommen. In Abweichung von den Tendenzen im Land wird auf wissenschaftlicher
Ebene, aber auch in der Bundesrepublik, der Pravention als einer der wenigen Grofien,
die die Zunahme der Pflegebedurftigkeit beeinflussen kénnen, das Wort geredet.
Wohin zielt das Land?

Dr. Wolfgang Aubke
Seniorenrat Bielefeld
Bielefeld, 03.03.2019
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Antrag Nr. 24 an die Mitgliederversammiung der LSV NRW e. V.

Antragsteller: Seniorenbeirat der Stadt Hiirth

Thema: Abschaffung dér StraRenausbaubeitriage

Die Mitgliederversammlung mége beschlieRen:

Der Vorstand wird gebeten sich bei der Landésregierung daflr einzusetzen, dass die Stra-

Renausbaubeitrége abgeschafft werden.

Begriindung:

Strallenausbaubeitrdge belasten Anﬁeger unverhaltnismafig und teilweise existenzbedro-
hend. Die Rechtsunsicherheit aufgrund der aktuellen Gesetzeslage fiihrt zu zahlreichen
Rechtsstreitigkeiten. Der Erhebungsaufwand der Kommunen ist unverhaltnismanig hoch

und vielfach unwirtschaftlich.

Durch die Erneuerung und Verbesserung der gemeindlichen Strallen ist kein erheblicher
Sondervorteil fir die angrenzenden Grundstuckeigentﬁmer zu sehen. Die Nutzung der
Stralen erfolgt vielmehr durch die Allgemeinheit und ist nicht auf die Anlieger beschrankt.

Somit entspricht die derzeitige gesetzliche Regelung nicht mehr der Lebenswirklichkeit.

Giinter Undorf
Seniorenbeirat der Stadt Hiirth
Harth, 11.03.2019
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Antrag Nr. 25 an die Mitgliederversammlung der LSV NRW e. V.
Antragsteller: Seniorenbeirat der Gemeinde Hille

Thema: Antrag zur Rickkehr zur flexiblen Belegung in Tageséinrichtungen

Die Mitgliederversammlung mége beschliellen:

Der Vorstand wird gebeten, sich bei den politischen Gremien dafir einzusetzen, dass der
Erlass des Ministeriums fir Gesundheit, Emanzipation, Pflege und Alter des Landes NRW
vom 3. Februar 2017 zurlickgenommen wird, und dafiir die vorher geltende Regelung wie-

der in Kraft gesetzt wird.

Begriindung:

In dem Erlass vom 03.02.2017 ist eine strikte tdgliche Belegungsobergrenze festgeschrie-
ben. Das schrankt die Anbieter von Tagespflege unnotig ein und tberbetont die ordnungs-
rechtlighe Anforderung je Gast 18 m? vorhalten zu missen. Vorher hatten die Anbieter die
Pflicht, aufs Jahr gesehen bei Einhaltung der gesetzlich vorgeschriebenen 18 m? pro Platz
nicht mehr als 100% zu belegen.

Bei dieser Regelung war es den Anbietern méglich, plétziich auftretende dringende Be-
darfe zusaizlich abzudecken. Damit konnte Betroffenen und Angehérigen in Notféllen oft

kurzfristig geholfen werden.

Siegfried Paasche
Seniorenbeirat Hille
Hille, den 11.03.19



