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Bevölkerungs- und Angebotsstruktur für ältere Menschen in den Bielefelder Stadtbezirken 

Tab. 1 Strukturdaten der Stadtbezirke 
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Bevölkerung insgesamt 80.144 41.887 10.321 40.069 19.202 22.192 47.606 32.293 21.674 20.964 336.352 

über 60-jährige Bevölkerung 16.472 10.820 2.788 10.782 5.711 6.265 12.516 8.473 6.297 5.578 85.702 

Anteil der ü 60-Jährigen an d.  
Gesamtbevölkerung 

20,6% 25,8% 27,0% 26,9% 29,7% 28,2% 26,3% 26,2% 29,1% 26,6% 25,5% 

über 65-jährige Bevölkerung 12.513 8.499 2.121 8.462 4.459 4.872 9.717 6.574 5.000 4.287 66.504 

Anteil der ü 65-Jährigen an d.  
Gesamtbevölkerung 

15,6% 20,3% 20,6% 21,1% 23,2% 22,0% 20,4% 20,4% 23,1% 20,4% 19,8% 

Bevölkerung ü 80 3.882 2.833 710 2.690 1.299 1.368 3.047 2.047 1.787 1.336 20.999 

Anteil der über 80-Jährigen an d.  
Gesamtbevölkerung 

4,8% 6,8% 6,9% 6,7% 6,8% 6,2% 6,4% 6,3% 8,2% 6,4% 6,2% 

Haushalte m. min. einer Person 
 im Alter von 70 Jahren und älter 
2015 

6.929 4.786 975 4.621 2.440 2.611 5.299 3.469 2.840 2.385 36.355 

Anteil Haushalte m. min. einer 
Person im Alter von 70+ an allen 
Haushalten 2015 

15,1% 21,7% 18,8% 23,9% 25,3% 26,2% 24,9% 23,2% 28,7% 25,4% 21,7% 

Grundsicherung im Alter 
Anteil der Personen  

6,0% 3,8% 1,6% 3,6% 1,7% 2,1% 5,5% 4,7% 4,1% 2,5% 4,1% 

Migrant_innen 60 Jahre u. älter 4.158 1.827 291 2.167 551 697 3.101 2.092 1.601 1.004 17.489 

Anteil an gleichaltriger Bevölkerung 25% 17% 10% 20% 10% 11% 25% 25% 25% 18% 20% 

Migrant_innen 80 Jahre u. älter 536 258 49 246 68 92 500 280 273 158 2.460 

Anteil an gleichaltriger Bevölkerung 14% 9% 7% 9% 5% 7% 16% 14% 15% 12% 12% 

 Medianalter in Jahren 2015 38,0 42,2 45,6 44,4 46,5 46,5 42,8 43,6 45,6 45,1 42,7 

Altenquotient 2015 
Pers. über 65 je 100 Pers. von 20 bis 65 

23,3 33,2 33,0 36,0 39,3 38,6 35,2 34,8 42,7 34,9 32,7 

Greyingindex 2016 
Pers. über 80 je 100 Pers. 65 bis unter 80 Jahre 

45,0% 50,0% 50,3% 46,6% 41,1% 39,0% 45,7% 45,2% 55,6% 45,3% 46,1% 

Greyingindex 2004 
Pers. über 80 je 100 Pers. 65 bis unter 80 Jahre 

42,5% 38,1% 44,0% 31,3% 26,9% 27,5% 27,5% 32,6% 27,2% 30,6% 33,5% 

öff. gef. WE für Senioren 2015 
barrierefrei / barrierearm 

337 78 - 350 55 23 206 46 68 267 1.430 

frei finanz. WE für Senioren 2015 
barrierefrei / barrierearm 

714 270 - 250 15 136 204 198 147 69 2.003 

WE f. Senioren barrierefrei/-arm 
2015 

1.051 348 0 600 70 159 410 244 215 336 3.433 

öff. gef. rollstuhlgerechte WE 2015 91 13 16 22 18 6 42 50 10 15 283 

Barrierefrei + RF WE 2015 1.142 361 16 622 88 165 452 294 225 351 3.716 

Anteil WE barrierefrei/-arm 2015 2,6% 1,6% 0,3% 3,2% 0,9% 1,6% 2,1% 1,9% 2,3% 3,6% 2,2% 

Versorgung HH 70+ 2015 16,5% 7,5% 1,6% 13,5% 3,6% 6,3% 8,5% 8,5% 7,9% 14,7% 10,2% 

Quelle: Stadt Bielefeld, Bauamt, Wohnungsmarktbericht 2016 nach Daten des Presseamts/Statistikstelle der Stadt Bielefeld, ergänzt um 
eigene Berechnungen 
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5.9. Stadtbezirk Sennestadt 
 
Zum Stichtag 31.12.2016 leben in Sennestadt 21.674 Menschen in sechs statistischen 
Bezirken. Die Hälfte der Bevölkerung lebt im statistischen Bezirk Sennestadt. Im Vergleich 
zum letzten Berichtszeitraum ist die Zahl der Bewohnerinnen und Bewohner nahezu 
gleichgeblieben. 
 
Sennestadt gilt als der „älteste“ Stadtbezirk Bielefelds. Mit 29,1% ist der Anteil der über 60-
Jährigen tatsächlich aber nur noch der zweithöchste aller Bielefelder Stadtbezirke nach 
Dornberg (29,7%). Gegenüber dem Vergleichsjahr 2004 ist der Anteil dieser Altersgruppe an 
der Gesamtbevölkerung Sennestadts um 8% zurückgegangen und im Jahr 2016 leben 528 
weniger über 60-Jährige in Sennestadt als 2004. 
 
Innerhalb der über 60-jährigen Bevölkerung hat sich aber eine Verschiebung zu den höheren 
Altersklassen vollzogen. So liegt der Anteil der über 80-Jährigen bei 8,2% und erreicht damit 
den höchsten Wert aller Bielefelder Stadtbezirke. Die Zahl der hochaltrigen Menschen hat in 
den letzten gut zehn Jahren um 634 Menschen bzw. 55% zugenommen. Der hohe Anteil der 
über 80-Jährigen ist dabei auf Werte in den statistischen Bezirken Sennestadt und Südstadt 
zurückzuführen, während der Anteil in Dalbke und Eckartsheim unterdurchschnittlich ist. 
 

Tab. 2 Demographische Struktur des Stadtbezirks Sennestadt 2016 

 

 
 
Daten: Einwohnermelderegister der Stadt Bielefeld zum 31.12.2016; Presseamt/Statistikstelle der Stadt Bielefeld. 

 
Der Anteil der über 60-jährigen Migranten und Migrantinnen an der gleichaltrigen 
Bevölkerung im Bezirk liegt mit 25% deutlich über dem städtischen Durchschnitt, in Südstadt 
liegt er bei über 30%. Insgesamt haben mehr als 1.600 der über 60-Jährigen einen 
Migrationshintergrund, ihre Anzahl hat sich damit im Vergleich zum Vergleichszeitpunkt in 
2004 verdreifacht. 
 
Der Blick auf die Binnenstruktur der älteren Bevölkerung zeigt den oben schon angedeuteten 
Rückgang der jüngeren Alten bis 75 Jahre und den enormen Zuwachs der über 80-jährigen 

Statis tischer Bezirk

Sennestadt Anzahl in % Anzahl in %

882 Wrachtruper Lohde (s . 

Sennestadt s tb)
- - - - - - - - -

883 Dalbke 2.339 458 19,6% 80 3,4% 107 23,4% 17 21,3%

884 Eckardtsheim 3.800 976 25,7% 189 5,0% 185 19,0% 29 15,3%

885 Südstadt 4.050 1.211 29,9% 333 8,2% 391 32,3% 74 22,2%

886 Sennestadt (einschl . 

Wrachttruper Lohde u. 

Sennestadt-Industi regebiet)

11.485 3.652 31,8% 1.185 10,3% 918 25,1% 153 12,9%

887 Sennestadt- 

Industriegebiet (s . 

Sennestadt s tb)

- - - - - - - - -

Sennestadt 21.674 6.297 29,1% 1.787 8,2% 1.601 25,4% 273 15,3%

Gesamt 336.352 85.702 25,5% 20.999 6,2% 17.489 20,4% 2.460 11,7%

Bevölkerung

60 Jahre und ä l ter 80 Jahre und ä l ter Migranten 60 

Jahre u. ä l ter

Anteil an 

gleichaltriger 

Bevölkerung
Migranten 80 

Jahre u. ä l ter
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Bevölkerung. Dies führt dazu, dass Sennestadt bei der Berechnung des Greyingindex den 
höchsten städtischen Wert hat. 
 

Tab. 3 Entwicklung der Altersstruktur der älteren Bevölkerung des Stadtbezirks Sennestadt 

 

  2004 2016 

Anteil an der  
Altersgruppe 
über 60 Jahre 
Sennestadt 

Anteil an der  
Altersgruppe 
über 60 Jahre 
Bielefeld 

60 bis unter 65 Jahre 1.440 1.297 20,6% 22,4% 

65 bis unter 70 Jahre 1.807 1.026 16,3% 18,7% 

70 bis unter 75 Jahre 1.321 865 13,7% 15,2% 

75 bis unter 80 Jahre 1.104 1.322 21,0% 19,1% 

80 bis unter 85 Jahre   959 15,2% 12,8% 

85 bis unter 90 Jahre   574 9,1% 7,6% 

90 Jahre und älter   254 4,0% 4,1% 

80 Jahre und älter 1.153 1.787 28,4% 24,5% 

          

Gesamt 6.825 6.297 100,0% 100,0% 

 
Daten: Einwohnermelderegister der Stadt Bielefeld jeweils zum 31.12.; Presseamt/Statistikstelle der Stadt Bielefeld. 

 
Nach der Vorausberechnung des Amtes für Demographie und Statistik für das Jahr 2035 wird 
in Sennestadt die Zahl der über 60-Jährigen um 934 Menschen bzw. 15 % zunehmen. Die der 
über 80-Jährigen steigt der Vorausberechnung zufolge um 9%. Damit wird die Gruppe der 
Hochaltrigen in Sennestadt so wenig wachsen wie in keinem anderen Stadtbezirk Bielefelds. 
 
31% der über 60-Jährigen und 38% der über 80-Jährigen leben allein in ihrer Wohnung, 
damit liegt ihr Anteil jeweils ziemlich genau im städtischen Durchschnitt. Allerdings ist der 
Anteil bei den über 80-Jährigen nur in den Stadtbezirken Mitte und Schildesche höher. 
 
4,1% der über 65-Jährigen beziehen Grundsicherungsleistungen. Ihr Anteil liegt damit im 
städtischen Schnitt. 
 
Seniorenrelevante Infrastruktur in Sennestadt 
 
Im Stadtbezirk befindet sich das Forum am Reichowplatz, das ein umfangreiches Angebot für 
Seniorinnen und Senioren anbietet. Das Begegnungszentrum hat sich zudem am 
Bundesprojekt „Lokale Allianzen für Menschen mit Demenz“ beteiligt und bietet Betroffenen 
und ihren Angehörigen ein Gruppenangebot. Zudem hat das Projekt zu einer 
zielgruppenspezifischen Vernetzung der Träger der sozialen Arbeit im Stadtbezirk geführt. 
 
Zusätzlich existiert in der Altentagesstätte des Matthias-Claudius-Hauses eine Begegnungs-
möglichkeit, die vor allem von Bewohnern und Bewohnerinnen der umliegenden 
Altenwohnungen genutzt wird. Mit dem Begegnungszentrum von Bethel.regional existiert im 
Stadtbezirk eine weitere Begegnungsstätte, die sich zwar schwerpunktmäßig auf die Gruppe 
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der Menschen mit Behinderungen bezieht, aber auch integrative Angebote und 
Begegnungsmöglichkeiten für alle Bürgerinnen und Bürger vorhält. 
 
Angebote von speziell auf die Bedarfe von pflege- bzw. unterstützungsbedürftigen Senioren 
und Seniorinnen ausgerichtetem Wohnraum sind in Sennestadt gering. Mit dem Bielefelder 
Modell in der Vennhofallee existiert auch in Sennestadt ein alternatives Wohnangebot für 
Seniorinnen und Senioren, die Zahl der hier vorgehaltenen Wohnungen ist mit zehn aber 
sehr klein. 
 
Das Angebot von Seniorenwohnungen ist in den letzten Jahren deutlich gestiegen. 215 
Wohnungen für Senioren existieren, davon sind lediglich 68 öffentlich gefördert. 
 

Tab. 4 Offene und vorpflegerische Angebote in Sennestadt 

 

 
 
Vor Ort existiert eine Tagespflege mit insgesamt 15 Plätzen. Der Träger hat die Platzzahl in 
2016 geringfügig um zwei Plätze erweitert. 
 
Pflegebedürftige haben mit der Pflegewohngruppe in der Altmühlstrasse seit einigen Jahren 
ein alternatives Versorgungsangebot. Der Schwerpunkt der pflegerischen Betreuung liegt 
allerdings in Sennestadt im stationären Bereich. Vier Pflegeeinrichtungen mit insgesamt 409 
Pflegeplätzen sichern das stationäre Angebot. Annähernd die Hälfte der Pflegeplätze fallen 

Begegnungszentren

Forum am Reichowplatz Reichowplatz 11 - 13 AWO Kreisverband

Netzwerke

Späte Freiheiten Fuldaweg 5 Kirchengemeinde

Angebote und Beratung

Pflegeberatung Bezirksamt Sennstadt Stadt Bielefeld

Gesprächsgruppe für pflegende Angehörige Lilienthalstraße 19 Altenhilfe Bethel

städtische Quartierssozialarbeit Sennestadthaus Stadt Bielefeld

Bielefelder Modell

Vennhofallee Vennhofallee 70 Alt und Jung e.V./BGW

Wohnen mit Serviceangeboten

DRK Wohnen an der Altmühlstraße Altmühlstraße 30b-d DRK

Quartier Elbeallee
Matthias-Claudius-Weg/

Elbeallee
Diakonieverband Brackwede

Hilfen bei Demenz

Wohncafe Vennhofallee Vennhofallee 70 Alt und Jung e.V.

AWO-Forum Betreuungsgruppe Reichowplatz 11 - 13 AWO Kreisverband

Sennestadthaus
AK demenzfreundliches 

Sennestadt

Gesprächsgruppe für pflegende Angehörige von 

Demenzkranken 
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auf Spezialeinrichtungen, die einen gesamtstädtischen Versorgungsauftrag erfüllen. Im 
Boysenhaus leben alt gewordene Wohnungslose, die zudem meist eine Suchterkrankung 
haben. Im Haus Elim werden Menschen mit einer gerontopsychiatrischen Beeinträchtigung 
versorgt. Zudem existieren hier 12 Pflegeplätze für Menschen mit erworbener 
Hirnschädigung. 
 
Im Rahmen der erforderlichen Anpassungsmaßnahmen der stationären Einrichtungen an die 
Vorgaben des Landespflegegesetzes wird es in allen Sennestädter stationären Pflege-
einrichtungen zu einer Veränderung und voraussichtlich auch Reduktion der Platzzahlen 
kommen. 
 

Tab. 5 Pflegerische Angebote in Sennestadt 

 

 
 

Tagespflege

Tagespflege Sennestadt Lilienthalstraße 19 Altenhilfe Bethel

Pflegewohngruppen

DRK Pflegewohngruppe an der Altmühlstraße Altmühlstraße 30b-d DRK

Pflegeheime

Boysenhaus Altenheim Verler Straße 256 Altenhilfe Bethel

Haus ELIM Semmelweisweg 3 Altenhilfe Bethel

AWO Frieda- Nadig- Haus Senner Hellweg 280 AWO Bezirk

Ernst-Barlach-Haus Rheinallee 45a Diakonieverband Brackwede


