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An den Bezirksbürgermeister als Vorsitzender der
Bezirksvertretung Heepen

Antrag

Aufnahme in die Tagesordnung
Grem ium Sitzung am Beratung

Bezirksvertretung Heepen 25.11.2015 öffentlich

Beratungsgegenstand

Sportunterricht und Sportmöglichkeiten an Schulen und Kindertagesstätten im
Stadtbezirk Heepen

Beschlussvorschlag:

Die Verwaltung wird beauftragt zu prüfen, wie groß der Unterrichtsausfall im Pflichtfach „Sport“ an
den Schulen im Stadtbezirk Heepen ist. Dabei sind die Werte im Schwimmen gesondert
auszuweisen. Ferner ist zu prüfen ob in öffentlichen Kindergärten und Schulen im Stadtbezirk eine
ausreichende Anzahl von funktionsfähigen mobilen und immobilen Spiel- und Sportgeräten
vorhanden ist. Das Ergebnis der Prüfung ist der Bezirksvertretung im 1. Halbjahr 2016
vorzustellen.

Begründung:

Bei Kindern und Jugendlichen hat die Sportwissenschaft einen Mangel an Bewegung sowie eine
zunehmende Tendenz zum Übergewicht beobachtet. Bei Fitnesstests wurden bei knapp 25 % der
Teilnehmer/innen Werte ermittelt die „weit unterdurchschnittlich“ sind. Dabei wurde auch
festgestellt, dass rd. 60 % der Teilnehmer/innen Nichtschwimmer sind.  

Unterschrift:

gez. Schatschneider




