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Beschlussvorlage der Verwaltung  
 

Gremium Sitzung am Beratung 

Fachbeirat für Mädchenarbeit 06.09.2023 öffentlich 

Schul- u. Sportausschuss 26.09.2023 öffentlich 

Beirat für Behindertenfragen 27.09.2023 öffentlich 

Integrationsrat 27.09.2023 öffentlich 

Sozial- und Gesundheitsausschuss 17.10.2023 öffentlich 

Jugendhilfeausschuss 18.10.2023 öffentlich 

Finanz- und Personalausschuss 24.10.2023 öffentlich 

 
 
Beratungsgegenstand (Bezeichnung des Tagesordnungspunktes) 
 

Open Sundays - Etablierung als Regelangebot und finanzielle Absicherung 
 
Betroffene Produktgruppe 
 

11.01.31 
 
Auswirkungen auf Ergebnisplan, Finanzplan 
 

Keine; Mittelverschiebung von PSP-Element 11.01.31.02.0028 (Viertelpunkt) nach PSP-Element 
11.01.31.02.0026 (Open Sundays) 
 
Ggf. Frühere Behandlung des Beratungsgegenstandes (Gremium, Datum, TOP, Drucksachen-Nr.) 
 

Beirat für Behindertenfragen, 23.03.2022; Bezirksvertretung Mitte; SGA, 31.03.2022; 
Jugendhilfeausschuss (Drucksachen-Nr.:3631/2020-2025) 
Jugendhilfeausschuss 02.06.2021; Schul- und Sportausschuss 08.06.2021; Bezirksvertretung 
Gadderbaum, Bezirksvertretung Dornberg, Bezirksvertretung Jöllenbeck, Bezirksvertretung 
Heepen, Bezirksvertretung Sennestadt 10.06.2021; Sozial- und Gesundheitsausschuss, Finanz- 
und Personalausschuss 15.06.2021; Fachbeirat für Mädchenfragen 16.06.2021; Bezirksvertretung 
Senne, Bezirksvertretung Schildesche, Bezirksvertretung Mitte, Bezirksvertretung Stieghorst, 
Bezirksvertretung Brackwede 17.06.2021; Integrationsrat 23.06.2021; Rat der Stadt Bielefeld 
24.06.2021 (Drucksachen-Nr. 1291/2020-2025) 
Sozial- und Gesundheitsausschuss, Integrationsrat 27.04.2022; Bezirksvertretung Gadderbaum, 
Bezirksvertretung Dornberg, Bezirksvertretung Jöllenbeck, Bezirksvertretung Heepen, 
Bezirksvertretung Senne 28.04.2022; Schul- und Sportausschuss 03.05.2022; Bezirksvertretung 
Sennestadt, Bezirksvertretung Schildesche, Bezirksvertretung Mitte, Bezirksvertretung Stieghorst, 
Bezirksvertretung Brackwede 05.05.2022; Jugendhilfeausschuss 10.05.2022 (Drucksachen-Nr. 
3821/2020-2025) 
 
Beschlussvorschlag: 
 

Der Fachbeirat für Mädchenarbeit, der Schul- und Sportausschuss, der Beirat für 
Behindertenfragen, der Integrationsrat empfehlen, der Sozial- und Gesundheitsausschuss, der 
Jugendhilfeausschuss, der Finanz- und Personalausschuss beschließt: 
 



  
1. Der Open Sunday soll in den Bielefelder Stadtbezirken als regelmäßiges, niedrig-

schwelliges Bewegungsangebot etabliert und abgesichert werden. 
 

2. Zur dauerhaften finanziellen Absicherung des Open Sunday in Bielefeld werden die bereits 
im Haushalt von 540 eingestellten, aber nicht benötigten Finanzmittel für die Maßnahme 
„Viertelpunkt“ in Höhe von 140.666 € für das Jahr 2024 und in Höhe von 163.212 € ab dem 
Jahr 2025 umgewidmet. 

 
Begründung: 
 

 
 

1. Erfolgreiche Einführung der Open Sundays 
 

Der Open Sunday ist ein Bewegungsangebot für Kinder, das Teilhabe und gesundheitliche 
Chancengleichheit fördert und sich in den letzten Jahren als erfolgreiche und wirkungsvolle 
Maßnahme der niedrigschwelligen Bewegungsförderung in Bielefeld etabliert hat. Die Anzahl der 
Maßnahmen (ca. 260 in 2023) und dementsprechend auch die Anzahl der teilnehmenden 
Mädchen und Jungen konnte kontinuierlich gesteigert werden (s. Anlage 1 Abb. 1). Befragungen 
an den Standorten zeigen ein hohes Maß an Zufriedenheit der Teilnehmenden und bieten eine 
echte Alternative zu bewegungsarmen Verhaltensweisen (Antwort eines teilnehmenden Jungen 
auf die Frage „Was würdest Du machen, wenn Du nicht beim Open Sunday wärst“?: „Ich würde zu 
Hause vor der Spielkonsole sitzen.“). 

 
Diese positive Entwicklung gilt ebenso für die Erweiterung der Standorte:  
Im Jahr 2023 werden 19 Standorte im Stadtgebiet angeboten (s. Anlage 1 Abb. 2), im Vergleich 
zu 11 Standorten im Jahr 2021. Wohnquartiere mit besonderen Förderbedarfen werden erreicht 
(Sennestadt, Sieker, Baumheide). Als Meilenstein kann zudem die Einrichtung des ersten 
inklusiven Open Sundays im März 2023 in Gadderbaum bezeichnet werden.  
 
Das Herzstück des Open Sundays ist das Engagement von jungen Menschen, die mit ihrem 
Einsatz und ihrer Leidenschaft für Bewegung, Spiel und Sport, sowie ihrem Wissen jeden Sonntag 
die Hallen in ein Bewegungsparadies verwandeln. Mit dem Open Sunday wird ein Raum für junge 
engagierte Menschen im Sport geschaffen, in dem sie sich ausprobieren, Vorbild für Kinder sein 
können und dabei Selbstwirksamkeit und Wertschätzung für ihr Engagement erfahren. Im Jahr 
2023 sind über 100 junge Bielefelder*Innen, vorrangig junge Menschen im Alter von 14 bis 16 
Jahren, für den Open Sunday im Einsatz (s. Anlage Abb. 3). 
   
Darüber hinaus ist der Open Sunday ein wichtiger Impuls für die Quartiersentwicklung (s. Anlage 
1 Abb. 4). Die leerstehende Sport-Infrastruktur im Stadtteil kann am Wochenende genutzt werden 
und bietet so einen Kontaktraum für Quartiersakteur*innen und die Chance für Synergien, unter 
anderem für Schulen, Sportvereine, Akteur*innen der Kinder- und Jugendarbeit, dem 
Gesundheitssektor, Stadteilinitiativen, Geflüchteteninitiativen und Eltern. Der Open Sunday 
fungiert hier insbesondere als Ausgangspunkt für weitere präventive Bewegungsangebote wie den 
Mini-Move oder Angebote der bewegten Pause an den Grundschulstandorten.  
 
 
 

2. Finanzierung 
 

Die Finanzierung des Open Sundays basiert auf einem Säulenmodell, bei dem die städtischen 
Haushaltsmittel in bisheriger Höhe von 150.000 € den Sockel bilden: 
 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Bei Einführung des Open Sundays als Regelangebot in Bielefeld ab dem Jahr 2021 standen - 
auch bedingt durch die Corona-Pandemie - externe Fördermittel aus den drei ergänzenden 
Finanzierungssäulen zur Ko-Finanzierung zur Verfügung (z.B. aus dem Aktionsprogramm 
„Aufholen nach Corona“ des Landes NRW und dem Landesprogramm „Zusammen im Quartier“). 
Eine auskömmliche Finanzierung für das Jahr 2023 konnte durch den Einsatz externer 
Fördermittel, wie z.B. aus dem „Aktionsprogramm Integration“ des Landes NRW, erreicht werden.  
 
Ab dem Jahr 2024 ergibt sich eine Finanzierungslücke: 
   

 Die Landesförderung „Zusammen im Quartier“ endete Ende 2022 endgültig. Die 
Anschlussförderung zum v.g. Projekt ist vom Land schon seit September 2022 ab 
Anfang/Mitte 2023 zugesagt. Bisher ist noch kein Förderaufruf veröffentlicht. Eine 
verlässliche Planung unter Einbeziehung der Landesmittel ist derzeit nicht möglich. 

 Gleiches gilt für die finanzielle Unterstützung verschiedener Krankenkassen aus 
Präventionsmitteln (§ 20 SGB V), die nur zeitlich begrenzt gewährt werden können.  

 
Um die positiven Effekte des Open Sundays in Bielefeld mit derzeit 260 Maßnahmen pro Jahr 

dauerhaft und verlässlich mit seinen vielen Kooperationspartner*innen abzusichern, bedarf es 

einer Sockelfinanzierung aus städtischen Haushaltsmitteln im Umfang von 300.000 € jährlich. Die 

bislang für diese Maßnahme zur Verfügung stehenden Haushaltsmittel sollen um die 

umzuwidmenden Finanzmittel aus der Maßnahme „Viertelpunkt“ erhöht werden. Diese sind 

bereits im städtischen Haushalt veranschlagt, so dass keine zusätzliche Belastung eintritt. Ohne 

die Umwidmung der Mittel könnten statt 260 Angebote nur noch 130 Angebote im Jahr gemacht 

werden. 

Das mittlerweile mobile Stadtteilzentrum Viertelpunkt des AWO Kreisverbands wird im Zeitraum 

vom 01.03.2021 bis zum 29.02.2024 aus Fördermitteln der Aktion Mensch realisiert. Zur 

dauerhaften Absicherung des Angebots wurden in den Haushalt von 540 ab dem 01.03.2024 

140.666 € und ab 2025 163.212 € eingestellt. Die konzeptionellen Ziele des „Viertelpunktes“ 

bestehen darin, inklusive Ansätze für Stadtteilarbeit und Begegnung im Ostmannturmviertel 

auszubauen und Menschen mit und ohne Behinderung aktiv zusammenzubringen. Die Aufgaben, 

die sich im Zusammenhang mit dem „Viertelpunkt“ ergeben, sollen zukünftig in die inhaltliche 

Arbeit des Grünen Würfels überführt werden. Das betrifft zum einen die Planung und 

Durchführung einzelner Angebote wie den Offenen Spieletreff, das Begegnungscafé und zum 

anderen die Netzwerkarbeit im Quartier. Die Erfahrungen und Kooperationen aus den letzten 

Jahren gehen somit nach dem Ende der Projektförderung nicht verloren, insbesondere, da der 

Projektkoordinator aus dem „Viertelpunkt“ zukünftig einen Stellenanteil im Grünen Würfel 

besetzen wird.  

 
 

EU-Mittel / 
Projektförderung des 

Landes 
 

REACT-Mittel 

 
 

Krankenkassen 
 

(Präventionsgesetz) 

 
 

Stiftungen / 
Spenden/Sponsoring 

 
(z.B. Stiftungen in 

Bielefeld, Aktion Mensch 
–  

erfolgte direkt an die 
Vereine) 

 
Sockelfinanzierung durch die  

Stadt Bielefeld  
 

150.000 € 
 



  
Ggf. ist eine Anschlussfinanzierung aus Mitteln der Aktion Mensch ab dem 01.03. – 31.12.2024 

möglich. Eine Antragstellung wird derzeit vom AWO Kreisverband Bielefeld e.V. vorbereitet.  

 

3. Fazit 
 

Durch vorstehende Synergien müssen die für den „Viertelpunkt“ veranschlagten städtischen 

Haushaltsmittel nicht für den „Viertelpunkt“ verwendet werden. Die Aufstockung der 

Haushaltsmittel für den Open Sunday auf 300.000 € führt zu keiner Mehrbelastung des 

städtischen Haushalts. Die Umwidmung für den Open Sunday bietet sich an, um den jetzigen 

Status Quo der erfolgreichen Maßnahme Open Sunday zu halten. Ohne diese Umwidmung 

können max. 130 Open Sundays durchgeführt werden.  

 

 

4. Ausblick 
 

Zukünftig soll der Open Sunday barriereärmer bzw. inklusiver werden. Gleichzeitig soll die 

Zielgruppe der Vorschulkinder („Mini Move“) sowie ältere Jugendliche („Open Area“) verstärkt in 

den Blick genommen werden.  
 

 

Anhang: Anlage 1 „Sachstand der Open Sundays“ 
 
Erster Beigeordneter 
 
 
 
 
 
I n g o   N ü r n b e r g e r 

Wenn die Begründung länger als drei 
Seiten ist, bitte eine kurze 
Zusammenfassung voranstellen. 

 
 
 
 
 


