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AK Gesundheit und Soziales 11 Personen 1. Montag im Monat: Nahariya Raum
Jürgen Bäumer (1. Etage, Zimmer 105, Altes Rathaus)

9.30 Uhr bis 12.00 Uhr Regine Burg ! Terminänderung ! Montag, 8. Januar 2024
Andrea Diekhoff Montag, 5. Februar 2024
Dr. Peter Friedrich Montag, 4. März 2024
Prof. Dr. Eberhard Göpel ! Terminänderung ! Montag, 8. April 2024
Ursula Haas-Olbricht Montag, 6. Mai 2024
Iris Huber (AK-Leiterin) Montag, 3. Juni 2024
Heidi Kage Montag, 2. September 2024
Christel Sielemann Montag, 7. Oktober 2024
Heinrich Friedrich Sürken Montag, 4. November 2024
Christel Wiemers (stellv. AK-Leiterin)

AK Digitalisierung 10 Personen 2. Dienstag im Monat:
Prof. Dr. Eberhard Göpel

9.30 Uhr bis 12.00 Uhr Ursula Haas-Olbricht Dienstag, 9. Januar 2024
Iris Huber Dienstag, 13. Februar 2024
Sarah Labarbe Dienstag, 12. März 2024
Ursel Meyer Dienstag, 9. April 2024
Hartmut Sielemann (stellv. AK-Leiter) Dienstag, 14. Mai 2024
Hans-Günter Spieshöfer (stellv. AK-Leiter) Dienstag, 11. Juni 2024
Erika Uffmann Dienstag, 3. September 2024
Christel Wiemers Dienstag, 8. Oktober 2024
Renate Worms (AK-Leiterin) Dienstag, 12. November 2024

Esteli Raum
(Erdgeschoß, Altes Rathaus)
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AK Pflege und
Wohnen im Alter

2. Montag im Monat: Bethel Raum
(2. Etage, Zimmer 205, Altes Rathaus)

Montag, 8. Januar 2024
9.30 Uhr bis 12.30 Uhr Montag, 12. Februar 2024

Montag, 11. März 2024
Montag, 8. April 2024
Montag, 13. Mai 2024
Montag, 10. Juni 2024
Montag, 9. September 2024

! Ferien ! Montag, 14. Oktober 2024
Montag, 11. November 2024

AK Stadtentwicklung 
Verkehr, Umwelt

3. Montag im Monat: Bethel Raum
(2. Etage, Zimmer 205, Altes Rathaus)

Montag, 15. Januar 2024
9.30 Uhr bis 12.30 Uhr Montag, 19. Februar 2024

Montag, 18. März 2024
Montag, 15. April 2024

! Terminänderung / Ferien ! Montag, 27. Mai 2024
Montag, 17. Juni 2024

! Ferien ! Montag, 19. August 2024
Montag, 16. September 2024

! Ferien ! Montag, 21. Oktober 2024
Montag, 18. November 2024

7 Personen
Horst Boge 
Dietrich Heine 
Michael Holler-Göller (stellv. AK-Leiter) 
Erwin Jung 
Angelika Meister 
Heidi Schmidt (AK-Leiterin)
Gabriele Siemoneit

7 Personen
Franz-Peter Diekmann (AK-Leiter)
Michael Holler-Göller
Gitte Klisa
Hans-Werner Plaßmann (stellv. AK-Leiter)
Dr. Horst Rühaak
Jan Scholten
Hans-Günter Spieshöfer



Seniorenrat (Wahlperiode 2020-2025)
Sitzungstermine für 2024

Stand: 09.10.2023

Seite 3 von 5

Sitzung Teilnehmerinnen/ Teilnehmer Wochentag Datum, Raum

AK Kultur, Weiterbildung, 
Schule und Sport

4. Montag im Monat: Esteli Raum
(Erdgeschoß, Altes Rathaus)

Montag, 22. Januar 2024
9.30 Uhr bis 12.30 Uhr Montag, 26. Februar 2024

! Ferien ! Montag, 25. März 2024
Montag, 22. April 2024
Montag, 27. Mai 2024
Montag, 24. Juni 2024
Montag, 26. August 2024
Montag, 23. September 2024
Montag, 28. Oktober 2024
Montag, 25. November 2024

Koordinierungsgremium
(inkl. Sitzungsvorbereitung) 

Nahariya Raum
(1. Etage, Zimmer 105, Altes Rathaus)

Mittwoch, 10. Januar 2024
9.30 Uhr bis 12.00 Uhr Mittwoch, 31. Januar 2024

Mittwoch, 28. Februar 2024
Mittwoch, 10. April 2024
Mittwoch, 8. Mai 2024
Mittwoch, 29. Mai 2024
Mittwoch, 28. August 2024

! Ferien ! Mittwoch, 16. Oktober 2024
Mittwoch, 13. November 2024

9 Personen
Gerda Günzel
Ursula Haas-Olbricht (stellv. AK-Leiter)
Dietrich Heine
Gitte Klisa
Michael Menzhausen (AK-Leiter)
Ursel Meyer
Gerhard Rieks
Christel Sielemann
Renate Worms

Mitglieder, die an Sitzungen der 
Ausschüsse teilnehmen und Leiter/-
innen der Arbeitskreise 
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Vorsitz
(gem. § 4 Abs. 1 der Satzung)

2. Mittwoch im Monat: Geschäftszimmer Seniorenrat
(2. Etage, Neues Rathaus, D 203)

! Terminänderung ! Mittwoch, 17. Januar 2024
ab 9.00 Uhr ! Terminänderung ! Mittwoch, 7. Februar 2024

! Terminänderung ! Dienstag, 5. März 2024
! Terminänderung ! Mittwoch, 17. April 2024

Mittwoch, 8. Mai 2024
! Terminänderung ! Mittwoch, 5. Juni 2024
! Terminänderung ! Mittwoch, 4. September 2024

Mittwoch, 9. Oktober 2024
Mittwoch, 13. November 2024

Seniorenratssitzung
9.00 Uhr bis 13.00 Uhr

Mittwoch, 24. Januar 2024
Mittwoch, 14. Februar 2024
Mittwoch, 13. März 2024
Mittwoch, 24. April 2024
Mittwoch, 22. Mai 2024
Mittwoch, 12. Juni 2024
Mittwoch, 11. September 2024
Mittwoch, 30. Oktober 2024
Mittwoch, 27. November 2024

Alle Mitglieder
Rochdale Raum 

(2. Etage, Altes Rathaus)

Dr. Wolfgang Aubke
Monika Gebhart
Prof. Dr. Eberhard Göpel
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AK Öffentlichkeitsarbeit 4. Mittwoch im Monat: Bethel Raum
(2. Etage, Zimmer 205, Altes Rathaus)

9.30 Uhr bis 12.00 Uhr ! Terminänderung ! Mittwoch, 31. Januar 2024
Mittwoch, 28. Februar 2024

! Ferien ! Mittwoch, 27. März 2024
! Terminänderung ! Donnerstag, 2. Mai 2024
! Terminänderung ! Mittwoch, 29. Mai 2024

Mittwoch, 26. Juni 2024
Mittwoch, 28. August 2024
Mittwoch, 25. September 2024

! Ferien ! Mittwoch, 23. Oktober 2024
! Terminänderung ! Mittwoch, 4. Dezember 2024

9 Personen
Dr. Wolfgang Aubke (AK-Leiter)
Jürgen Bäumer
Andrea Diekhoff
Monika Gebhart
Prof. Dr. Eberhard Göpel
Iris Huber
Heidi Kage
Sarah Labarbe
Christel Wiemers
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