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Antrage an die
Mitgliederversammlung 2022

Unterstell- und Lademoglichkeiten fiir Elektro-Seniorenmobile
Antragsteller: Seniorenbeirat Willich

Pflegereform 2020
Antragsteller: Seniorenvertretung Witten

PSMA Untersuchung als Regelleistung der gesetzlichen Krankenversicherung
Antragsteller: Seniorenbeirat Gladbeck

Betreuung in hduslicher Gemeinschaft (sog. 24-Std.-Pflege)
Antragsteller: Seniorenbeirat Rheinberg

Verbindliche Standards fiir Betreutes Wohnen
Antragsteller: Seniorenrat Dusseldorf

FilialschlieRungen und Reduzierung der Offnungszeiten bei den Sparkassen mit
ihren negativen Auswirkungen auf die Seniorinnen und Senioren
Antragsteller: Seniorenrat Dusseldorf

Bedingungen fiir die Arbeit kommunaler Seniorenvertretungen und ihre
Positionierung im politischen Umfeld
Antragsteller: Seniorenrat Dusseldorf

Miet- und Nebenkosten bei dlteren Transferleistungsbezieher/innen
Antragsteller: Seniorenbeirat Dortmund

Pflegenotstand in NRW — Gibt es einen Masterplan der Landesregierung?
Antragsteller: Seniorenbeirate der Stadte Mettmann, Radevormwald, Remscheid, Solingen
und Wuppertal

Einfihrung ,,Praventiver Hausbesuche“ fiir Seniorinnen und Senioren ab
75 Lebensjahren

Antragsteller: Runder Tisch der Bergischen Seniorenbeirate aus Mettmann, Radevormwald,

Remscheid, Solingen, Wermelskirchen, Wuppertal

Konzept zur landesweiten Einfiihrung eines Seniorentickets nach dem Modell des
365 €-Jahrestickets
Antragsteller: Seniorenbeirat Essen

Sicherheit im StraBenverkehr Schaffung von Zebrastreifen zur gleichberechtigten,
gefahrlosen Teilhabe von Senioren usw.
Antragsteller: Seniorenbeirat Minden

Wir brauchen dringend digitale Qualifizierungsangebote fiir Altere in Kommunen!
Antragsteller: Seniorenbeirat Troisdorf

W-LAN in stationdren Pflegeeinrichtungen
Vorstand der LSV NRW
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Antrag Nr. 1 an die Mitgliederversammlung der LSV NRW e. V.
Antragsteller: Seniorenbeirat der Stadt Willich

Thema: Unterstell- und Lademaoglichkeiten fliir Elektro-Seniorenmobile

Die Mitgliederversammlung moge beschliefl3en:

Der Vorstand wird gebeten, die Schaffung einer gesetzlichen Grundlage fur die Unterbrin-
gung und das Aufladen von Fahrzeugen mit Elektroantrieb ("Elektromobile/Seniorenmo-
bile"), die vor allem von Alteren genutzt werden, vorzuschlagen.

Diese Mdglichkeiten sollten vor allem in Einrichtungen fiir Altere z. B. Seniorenh&usern,

betreutes Wohnen, Wohnhausern mit altersgerechten Wohnungen etc. vorhanden sein.

Begriindung:

Immer mehr altere Menschen sind trotz ihrer Einschrankungen sehr mobil und verwenden
Fahrzeuge mit Elektroantrieb. Diese Fahrzeuge mussen vor Diebstahl geschutzt und auf-
grund der enthaltenen Batterie sicher abgestellt werden kdnnen. Die Batterien sind in den
Fahrzeugen meistens fest verbaut und daher ist auch unbedingt ein Ladeanschluss not-
wendig.

Zurzeit werden viele dieser Fahrzeuge wegen der fehlenden Abstellmoglichkeiten in Haus-
fluren, Kellern und Kellerfluren ,wild“ geparkt und dort zum Teil Uber den allgemeinen

Hausstrom geladen. Das Laden erfolgt dann auch unbeaufsichtigt.

Dieses ,wilde“ Abstellen beeintrachtigt die Fluchtwege in den Hausern und Fluren. Zusatz-
lich ist es nach den gultigen Brandschutzverordnungen nicht erlaubt, diese Fahrzeuge im

Haus abzustellen.

Jiirgen Schacht, Seniorenbeirat der Stadt Willich
Willich, den 05.10.21
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Antrag Nr. 2 an die Mitgliederversammlung der LSV NRW e. V.
Antragsteller: Seniorenvertretung Witten

Thema: Pflegereform 2020

Die Mitgliederversammlung moge beschlie3en:

Der Vorstand wird gebeten, sich beim Bundesministerium fur Gesundheit (BMG) dafur ein-

zusetzen, dass Details der Pflegereform von Anfang 2020 bezuglich der sogenannten

,Pflege am Bett" durch den Gesetzgeber einheitlich festlegt werden.

Begriindung:

Anfang 2020 wurde vom damaligen Gesundheitsminister Jens Spahn die Pflegereform auf
den Weg gebracht. Ziel war es, die finanzielle und personelle Situation der Krankenhauser
fur die Pflege der Patienten am Bett zu verbessern.

Es ist dabei aber nicht festgelegt worden, was zur ,Pflege am Bett“ zahlt. Es ist auch nicht
geregelt, ob es unterschiedlich zu bewerten ist, ob eine gelernte oder ungelernte Kraft
diese Pflege leistet.

Dies fuhrt dazu, dass die Krankenkassen zunachst nur ein niedriges Budget an die Kran-
kenhauser abfuhren. Seither werden zwischen den Krankenkassen und den Krankenhau-
sern dartber Verhandlungen geflhrt, und zwar Haus fir Haus.

Das eigentliche Ziel ist daher bis heute nicht erreicht worden. Die ,Pflege am Bett® hat sich

weder fur die Pflegenden noch fur die Patienten verbessert.

Lothar Winkler, Seniorenvertretung Witten
Witten, den 22.12.2021



Mitgliederversammlung der LSV NRW e. V. 2022 €Ye

LANDES
SENIOREN

VERTRETUNG

P

Antrag Nr. 3 an die Mitgliederversammlung der LSV NRW e. V.
Antragsteller: Seniorenbeirat Gladbeck

Thema: PSMA Untersuchung als Regelleistung der gesetzlichen

Krankenversicherung

Die Mitgliederversammlung moge beschliefl3en:

Der Vorstand wird gebeten, sich beim Gemeinsamen Bundesausschuss daflir einzusetzen,
dass die Kosten einer PSMA-PET/CT Untersuchung von der gesetzlichen Krankenkasse als

Regelleistung ibernommen werden.

Begriindung:

Die PSMA Untersuchung ist eine fuhrende Diagnostik bei wiederkehrendem Prostatakrebs.
Trotz Total Operation oder Bestrahlung kommt es bei drei von zehn Patienten zu einer erneuten
Tumorbildung im Laufe der folgenden Jahre. Diese kann genau dort vorkommen, wo die Pros-
tata entfernt wurde (sogenanntes ,Lokalrezidiv") oder in anderen Korperregionen (sogenannte

Metastasen). Dieses tritt GUberwiegend bei alteren Menschen in Erscheinung.

Regelmalige Untersuchungen konnen sicherstellen, dass Ruckfalle rechtzeitig erkannt und be-
handelt werden konnen. Das PSMA-PET/CT ist hochempfindlich und exakt, selbst winzige Me-
tastasen kdnnen damit lokalisiert werden. Die PSMA-PET/CT ist den herkdbmmlichen Bildge-
bungsverfahren wie CT oder MRT deutlich Uberlegen. Die Kosten werden bisher nicht von den

gesetzlichen Krankenkassen ubernommen. Bei Privatversicherten ja.

Der Gesundheitsausschuss hat bisher eine Kostenibernahme durch die gesetzlichen Kranken-
kassen verhindert. Auf Landesebene wie auf Bundesebene sollte — unter Einbeziehung der Pa-
tientenbeauftragten — auf die Forderung auf eine Gleichbehandlung der Patienten gedrungen

werden.
Friedhelm Horbach/Hans Nimphius
Seniorenbeirat der Stadt Gladbeck
Gladbeck, den 25.01.22

Textpassagen Auszug Prof. Dr. Uhlenbrock und Partner



Mitgliederversammlung der LSV NRW e. V. 2022 €Ye

LANDES
SENIOREN

VERTRETUNG

P

Antrag Nr. 4 an die Mitgliederversammlung der LSV NRW e. V.
Antragsteller: Seniorenbeirat Rheinberg

Thema: Betreuung in hauslicher Gemeinschaft (sog. 24-Std.-Pflege)

Die Mitgliederversammlung moge beschliefl3en:

Der Vorstand wird gebeten, sich beim zustandigen Bundesministerium daflr einzusetzen, dass
daflr Sorge getragen wird, dass

1. Personen, die die Betreuung in hauslicher Gemeinschaft verrichten, als Arbeitnehmerahnli-
che mit umfassender gesetzlicher Sozialversicherung im Sinne des § 2 SGB VI anerkannt wer-
den und

2. die Betreuung in hauslicher Gemeinschaft als Pflegesachleistung im Sinne des § 36 SGB XI

berucksichtigt wird.

Vorbemerkung zum Antrag: Grundsatzlich ist bei diesem Antrag die Komplexitat im Hinblick auf
die betreuenden und die pflegebedurftigen Menschen sowie deren Angehorige zu berucksichti-
gen. Daruber hinaus ist die Problematik der Situation im Kontext des gesamten Pflegegesche-
hens mit seinen steigenden Kosten - insbesondere fur pflegebedurftige Menschen - zu betrach-
ten.

Begriindung:

Am 24. Juni 2021 urteilte das Bundesarbeitsgericht, dass in der sogenannten hauslichen ,24-
Std.-Pflege“ der deutsche Mindestlohn gezahlt werden muss, und zwar auch fur Bereitschafts-

zeiten, in denen eine Betreuung auf Abruf geleistet wird.

Damit hat das Bundesarbeitsgericht eine Betreuungsform in den Focus geruckt, die in Deutsch-
lang schon viele Jahre praktiziert und bis zum o.g. Urteil stillschweigend geduldet wurde und
wird. Denn das Urteil hat zwar kurzfristig fur eine verstarkte Berichterstattung Gber das Thema

gesorgt, erkennbar passiert ist aber seitdem nichts.

Der ,Verband fur hausliche Betreuung und Pflege e.V.“ schatzt, dass in Deutschland ca. 300.000
alte, kranke und sterbende Menschen im eigenen Haushalt durch Betreuungspersonen aus Ost-
europa versorgt werden. Dafur — so der Verband — seien geschatzt 700.000 Menschen im Ein-
satz, uberwiegend weiblich, die meisten von ihnen (ca.90 %) illegal beschaftigt.

Seite 1 von 2



Mitgliederversammlung der LSV NRW e. V. 2022

Die Grunde, warum Familien dennoch auf die Pflege in hauslicher Gemeinschaft durch osteu-
ropaische Krafte zurtickgreifen, sind vielfaltig:
e Viele Menschen wollen so lange wie mdglich in der vertrauten Umgebung bleiben
e Angehdrige wohnen nicht in der Nahe oder sind berufstatig
¢ Nachbarschaftshilfen kdnnen oft nur bis zu einem gewissen Grad verlasslich erfolgen
e Ambulante Pflegedienste arbeiten oft bis an die Kapazitatsgrenze und in einge-
schrankten Zeitphasen

e Gute Heimplatze sind rar, ebenso Angebote fur Tages- und Nachpflege.

Derzeit sind uber 4,1 Millionen Menschen in Deutschland pflegebedurftig. Der grofdte Teil von
ihnen wird zu Hause versorgt, von Angehodrigen, ambulanten Pflegediensten aber auch von
Pflegenden in hauslicher Gemeinschaft. Um eine Pflege in hauslicher Gemeinschaft zu finan-
zieren, mussen die meisten Haushalte grol3e Anstrengungen unternehmen, da das Pflegegeld
gemal Pflegegrad nur zu einem geringen Teil die Gesamtkosten deckt.

Bislang hat die Politik es versaumt, flr Pflegende und Gepflegte eine rechtssichere, verlassliche
Basis zu schaffen. Dass dieses mdglich ist, zeigen andere Laénder wie z.B. Osterreich. Hier
wurde bereits 2007 das sogenannte Hausbetreuungsgesetz erlassen, das fur die Betreuung von
Personen in deren Privathaushalten gilt. Erganzt wurden zudem das Bundespflegegesetz sowie
die Gewerbeordnung.

Wer die Entwicklung in der Pflege verfolgt, erkennt schnell, dass sich der Pflegenotstand in
Deutschland weiter verscharfen wird. Der Seniorenbeirat Rheinberg ist daher der Auffassung,
dass die Politik endlich handeln muss, um fur Betreuungspersonen und Betreuungsbedurftige
und deren Familie die Rechtsunsicherheit zu beenden.

Dazu verweisen wir abschlieRend erneut auf den ,Verband fur hausliche Betreuung und Pflege
e.V.” (vhvp), der schreibt: ,Rechtssicherheit ist schnell und unburokratisch moglich. Es braucht
z.B. nur eine Grundsatzentscheidung der Deutschen Rentenversicherung, dass Betreuungsper-
sonen als Arbeitnehmerahnliche mit umfassender gesetzlicher Sozialversicherung im Sinne des
§ 2 SGB VI anerkannt werden. ... (www.vhbp.de: Memorandum: Betreuung in hauslicher Ge-
meinschaft (BihG), 16.10.2020, S. 1, Autor: RA Frederic Seebohm).

Barbel Reining-Bender
Seniorenbeirat der Stadt Rheinberg
Rheinberg, den 07.02.22

Seite 2 von 2
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Antrag Nr. 5 an die Mitgliederversammlung der LSV NRW e. V.
Antragsteller: Seniorenrat Diisseldorf

Thema: Verbindliche Standards fiir Betreutes Wohnen

Die Mitgliederversammlung moge beschliefl3en:

Der Vorstand wird gebeten, sich gegenlber der Bundes- und Landesregierung daflr ein-
zusetzen, dass die Anbieter des ,Betreuten Wohnens‘ umfanglich Transparenz Uber ihre
Angebote herstellen.

Zu prufen ist, ob bundeseinheitliche Mindeststandards die Angebote des sogenannten Be-
treuten Wohnens fordern kdnnen. Das Qualitdtssiegel Betreutes Wohnen fiir altere Men-
schen in NRW bietet hierzu erprobte Qualitatskriterien im Sinne der nachfragenden Men-

schen und kann als Richtschnur dienen (s.https://www.kuratorium-betreutes-wohnen.de).

Begriindung:

Der Begriff ,betreutes Wohnen™ ist derzeit nicht geschutzt. Die DIN 77800 stellt eine
Grundlage dar, die jedoch nicht verbindlich ist.

Neben den Quadratmeterpreisen fallen viele Zusatzkosten an, die einen Vergleich von An-
geboten zusatzlich erschweren.

Derzeit ist es fur die Seniorinnen und Senioren erforderlich, zu Uberprufen, ob im Betreu-
ungsvertrag alle Grundleistungen mit Preisen aufgefuhrt sind. Zusatzlich sollte der Vertrag
die zusatzlichen Wabhlleistungen einschliel3lich der Preise beinhalten. Auch die hauswirt-
schaftliche und pflegerische Versorgung muss geklart sein. Hier bedarf es der Information
und Aufklarung im Sinne des Verbraucherschutzes sowie der Werbung fiur vorhandene

Qualitatskriterien, s. Qualitatssiegel Betreutes Wohnen fur altere Menschen in NRW.

Ulrike Schneider
Vorsitzende des Seniorenrats Landeshauptstadt Diisseldorf
Dusseldorf, den 08. Februar 2022
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Antrag Nr. 6 an die Mitgliederversammlung der LSV NRW e. V.
Antragsteller: Seniorenrat Dusseldorf
Thema: FilialschlieRungen und Reduzierung der Offnungszeiten

bei den Sparkassen mit ihren negativen Auswirkungen
auf die Seniorinnen und Senioren

Die Mitgliederversammlung moge beschliefl3en:

Der Vorstand wird gebeten, sich bei der Landesregierung NRW dafur einzusetzen, dass uber
die Umsetzung des § 2 Sparkassengesetz (SpkG) vom 18.11.2008 ein Bericht erfolgt, der die
Gemeinwohlorientierung - insbesondere im Hinblick auf die wachsende Bevolkerungsgruppe
alterer Menschen - unterlegt.

Zur Starkung der Position alterer Menschen im Gesetz, adaquat der jungen Menschen, (s. § 2

SpkG Abs. 2) ist eine Novellierung des Gesetzes erforderlich.

Begriindung:

Beschwerden (ber FilialschlieBungen und (iber die Reduzierung der Offnungszeiten bei den
Sparkassen gibt es flachendeckend in ganz NRW. Altere Menschen betreiben relativ selten
Online-Banking, sondern wickeln ihre Bankgeschafte noch auf Papier Gber die Filialen ab. Jetzt
fallen in der Regel weitere Wege an, Alternativangebote wie z. B. Sparkassenbusse sind nicht
ausreichend.

Zum Beispiel hat die Stadtsparkasse Dusseldorf in einer Aktion bis 2019 14 Filialen geschlos-
sen, derzeit werden vermehrt (")ffnungszeiten z.T. drastisch reduziert. Das Kreditinstitut be-
grundet seine Politik mit gedndertem Kundenverhalten: der Wunsch, Bankgeschafte online
oder telefonisch zu erledigen, sei gestiegen, die Zahl der Uberweisungen per Uberweisungs-
trager sei zurickgegangen und -so raumt die Stadtsparkasse ein- seien es aktuell eher die
alteren Menschen, die immer noch Filialen aufsuchen.

Nach Auffassung des Seniorenrats der Stadt Dusseldorf durfte es eher um pekuniare Interes-
sen gehen, zumal auf Seiten des Kreditinstituts unverhohlen von ,Ertragskraft einer Stadtspar-
kasse“ und von ,Einsparungen im Millionenbereich® die Rede ist. Der Seniorenrat sieht hier
einen klaren Verstol3 gegen den offentlichen Auftrag.

Da die Verhaltnisse landesweit vergleichbar sein diirften, musste eine Uberpriifung des § 2
SpkG erfolgen und Abhilfe geschaffen werden.

Ulrike Schneider
Vorsitzende des Seniorenrats Landeshauptstadt Diisseldorf
Diisseldorf, den 08. Februar 2022
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Antrag Nr. 7 an die Mitgliederversammlung der LSV NRW e. V.
Antragsteller: Seniorenrat Diuisseldorf
Thema: Bedingungen fiir die Arbeit kommunaler Seniorenvertretungen und

ihre Positionierung im politischen Umfeld

Die Mitgliederversammlung moge beschlief3en:

Der Vorstand wird gebeten, sich bei der Landesregierung NRW dafur einzusetzen, dass in die
Gemeindeordnung fur das Land Nordrhein-Westfalen (GO NRW) eine Vorschrift Uber die ver-
pflichtende Einrichtung von Seniorenvertretungen sowie Uber deren Aufgaben, Pflichten und

Rechte im kommunalen Umfeld von Politik und Verwaltung aufgenommen wird.

Begriindung:

Bisher erfolgt lediglich eine Nennung zur freiwilligen Einrichtung ,besonderen Vertretungen® unter
anderem zur ,Wahrnehmung der spezifischen Interessen von Senioren®in § 27 a GO NRW. Das
Nahere kann durch Satzung geregelt werden. Das flihrt von Kommune zu Kommune zu teilweise
sehr unterschiedlichen Regelungen: zum einen gibt es gute Einbindungen in die Arbeit der stadti-
schen Gremien, an anderer Stelle mangelt es an elementaren Dingen, wie dem Teilnahmerecht

an Sitzungen von Rat, Ausschussen und Bezirksvertretungen.

Damit eine Seniorenvertretung ihre Aufgaben vollumfanglich nachkommen kann, bedarf es einer
Starkung ihrer Position im politischen Umfeld und verbindlicher Vorgaben fur klare und praktikable
Regelungen fur die Zusammenarbeit mit den kommunalen Gremien, fur einen Zugang zu allen
offentlichen und nichtéffentlichen Sitzungen, nach Mdglichkeit generell mit beratendem Rederecht.

Ulrike Schneider

Vorsitzende des Seniorenrats Landeshauptstadt Diisseldorf
Diisseldorf, den 08. Februar 2022
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Antragsteller: Seniorenbeirat der Stadt Dortmund

Thema: Miet- und Nebenkosten bei alteren Transferleistungsbezieher/innen

Die Mitgliederversammlung moge beschlieen:

Der Vorstand wird gebeten, sich bei der Bundesregierung dafur einzusetzen, dass die Miet- und
Nebenkosten bei alteren Transferleistungsbezieher/innen dringend an die realen Kostenentwick-

lungen angepasst werden.

Begriindung:

Die Grundsicherung im Alter bertcksichtigt zwar die tatsachlich entstandenen, angemessenen
Kosten fur Miete, Nebenkosten und Heizung. Allerdings entscheidet der Sozialhilfetrager, was an-
gemessen ist. Hier mussen die angemessenen Kosten durch tatsachlich entstehende Kosten er-

setzt werden.

Ein weiteres Problem ergibt sich aus der Kompliziertheit der Antragstellung bei der Anerkennung
zum Beispiel der Warmwasserkosten. Wird Wasser mittels Durchlauferhitzer, Warmwasserboiler,
Gastherme etc. erzeugt, sind die Kosten hierfur nicht in den fur die Grundsicherung zu berlcksich-
tigenden Unterkunftskosten enthalten. Stattdessen bilden diese Kosten einen Mehrbedarf, der zu-
satzlich zur Regelleistung gezahlt wird. Dieser Mehrbedarf wird pauschal berechnet und betragt
fur jede im Haushalt lebende leistungsberechtigte Person entsprechend ihrer Leistungsstufe 2,3 %
von 449 € bzw. 404 €. Dieser Mehrbedarf muss dartiber hinaus zusatzlich schriftlich beantragt und
durch den Vermieter bescheinigt werden. Weder die pauschale Festsetzung des Mehrbedarfes,
noch das fur viele Berechtigte erschwerte Antragsverfahren sind akzeptabel. Die enormen Kosten
der Energiewende durfen nicht auf dem Rucken der Schwachsten in unserem Land ausgetragen

werden.

Ganz grundsatzlich wird die Bundesregierung umgehend aufgefordert, den Warenkorb als Berech-
nungsgrundlage fur die Ermittlung des Verbraucherindexes (VPI) durch das statistische Bundes-
amt neu erstellen zu lassen und von dem derzeit gultigen 5 Jahreszeitraum abzuweichen. Die
letzte Erstellung ist von 2018. Das Verfassungsziel, namlich die Gleichwertigkeit der Lebensver-
haltnisse herzustellen, ist so nicht gegeben.

Martin Fischer
Vorsitzender des Seniorenbeirates der Stadt Dortmund
Dortmund, den 10.02.22
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Antrag Nr. 9 an die Mitgliederversammlung der LSV NRW e. V.

Antragsteller: Seniorenbeirate der Stadte Mettmann, Radevormwald,

Remscheid, Solingen und Wuppertal

Thema: Pflegenotstand in NRW — Gibt es einen Masterplan der Landesregierung?

Die Mitgliederversammlung moge beschlie3en:

Der Vorstand wird gebeten, die Landesregierung NRW um eine Stellungnahme zu bitten,
wie sie der drohenden Unterversorgung mit qualifizierten Pflegekraften in den Alten- und

Pflegeheimen sowie den ambulanten Pflegediensten begegnen will.

Begriindung:

Das Thema Pflegenotstand in den Alten- und Pflegeheimen, aber auch bei den ambulan-
ten Pflegediensten, ist nicht neu. Nicht nur aufgrund des wachsenden Bedarfs an Heim-
platzen und ambulanter Pflege klafft bereits seit Jahren ein Loch zwischen bendtigten und
verfugbaren Pflegekraften. Die Coronapandemie hat die Situation zum Teil dramatisch ver-
scharft. Durch die pandemiebedingte Belastung der Beschaftigten Uberlegen mittlerweile,
so zumindest laut einer jlingst publizierten Befragung der Alice Salomon Hochschule Berlin
unter rund 2.700 Pflegekraften, rund 40 % der Alten- und Krankenpfleger*innen, den Beruf
zu wechseln. Verscharft wird die Situation noch durch die geplante Impfpflicht. Dies hatte
gravierende Auswirkungen auf die pflegerische und soziale Betreuung der betroffenen
Menschen.

Vor diesem Hintergrund stellt sich die zwingende Frage, wie die Landesregierung der dro-
henden Unterversorgung begegnen will, denn die qualifizierte und den Bedurfnissen der
einzelnen Pflegebedurftigen gerecht werdende Betreuung und Pflege darf zu keiner Zeit
vernachlassigt werden.

Gundula Michel
Seniorenbeirat der Stadt Remscheid
Remscheid, den 27.01.2022
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Antrag Nr. 10 an die Mitgliederversammlung der LSV NRW e. V.

Antragsteller: Runder Tisch der Bergischen Seniorenbeirate aus
Mettmann, Radevormwald, Remscheid, Solingen, Wermelskirchen, Wuppertal

Thema: Einfiihrung ,,Praventiver Hausbesuche*“ fir Seniorinnen
und Senioren ab 75 Lebensjahren

Die Mitgliederversammlung moge beschlie3en:

Der Vorstand wird gebeten, sich bei der Landes- und Bundesregierung daflr einzusetzen,
dass ,Praventive Hausbesuche® ab dem Lebensalter von 75 Jahren eine Regelleistung
der Gesundheitsvorsorge werden. Neben dieser praferierten Regelung im Sinne der Pra-
vention, kdnnen praventive Hausbesuche die frihzeitige Weichenstellung im Sinne des
guten Alterns unterstutzen, auch im Rahmen des § 71 SGB XIlI (Altenhilfe) von den Kom-

munen regelhaft eingefliihrt werden.

Begriindung:

Durch praventive Hausbesuche soll die Gesundheit, eine selbststandige Lebensfuhrung
sowie die Lebensqualitat der Seniorinnen und Senioren erhalten und geférdert werden.
Pravention ist ein zentraler Punkt, wenn es darum geht, den wachsenden Herausforderun-
gen in der Pflege zu begegnen. Die Menschen sollen dabei unterstitzt werden, selbstbe-
stimmt und eigenstandig so lange wie moglich in den eigenen vier Wanden zu leben. Das
gelingt, wenn es passende Hilfsangebote gibt und diese auch bekannt sind. Darlber hin-
aus sind soziale und kulturelle Teilhabeangebote im Wohnumfeld wichtige Faktoren. Doch
oft kennen viele altere Menschen diese Angebote vor der eigenen Haustur nicht. Praven-
tive Hausbesuche sollen das andern.

Hierfur besuchen speziell geschulte Personen die Seniorinnen und Senioren in ihrer haus-
lichen Umgebung, die das 75. Lebensjahr vollendet haben. Neben der Beratung gehort
auch die Organisation von Hilfeleistungen zu den Aufgaben der ,Hausbesucherinnen und
Hausbesucher®. So kdnnen bedarfsgerechte Angebote und Informationen den Bewohne-
rinnen und Bewohnern nahergebracht werden, wie beispielsweise die Sturz- Pravention,
Ernahrung im Alter, Hilfsmittel, Leistungen nach SGB V, XI, Xll oder kérperliche Aktivitat
im Alter/ Sport. Die Seniorinnen und Senioren konnen ihre Winsche und Bedurfnisse au-
Rern und so kdnnen auch vorhandene Ressourcen und sich abzeichnender Hilfsbedarf
frihzeitig erkannt werden.

Wolf-Rainer Winterhagen
Seniorenbeirat Radevormwald
Radevormwald, den 26.01.2022
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Antrag Nr. 11 an die Mitgliederversammlung der LSV NRW e. V.
Antragsteller: Seniorenbeirat der Stadt Essen

Thema: Konzept zur landesweiten Einfiihrung eines Seniorentickets
nach dem Modell des 365 €-Jahrestickets

Die Mitgliederversammlung moge beschlielRen:

Der Vorstand der Landesseniorenvertretung wird gebeten, sich gegenuber der Landesre-
gierung daflr einzusetzen, dass ein Konzept fir die landesweite Einfihrung eines Senioren-
Monatstickets fur die Generation der Uber 60-Jahrigen nach dem Erwerbsleben entwickelt
wird. Dieses soll sich im monatlichen Abo-Preis an dem Modell des 365 €-Jahrestickets
orientieren.

Das ,Seniorenticket” soll als Basisangebot kommunal sowie regional gultig und bei Bedarf
durch Anschlusstickets erweiterbar sein. Beispielhaft fur die Ausgestaltung des Angebots
kénnen unter anderem das ,Silber-Abo“ der Stadt Bielefeld, das landesweit angebotene Se-
niorenticket Hessen oder auch die Seniorennetzkarte der Region Hannover (GHV) sein, die
zudem noch einen zusatzlichen Bonus in Form einer gebUhrenfreien Jahreskarte bei freiwil-
liger Abgabe des Fuhrerscheins bietet.

Begriindung:

Mobilitét ist eine wesentliche Voraussetzung fiir ein gesundes Alterwerden in der hauslichen
Umgebung und der Teilhabe am sozialen und kulturellen Leben. Die Entwicklung der Infra-
struktur mit einer abnehmenden Nahversorgung in vielen Wohnquartieren, besonderen An-
forderungen an Sicherheit und Barrierefreiheit sowie vielfach kleiner Einkommen im Ren-
tenalter sind Herausforderungen, die zahlreiche altere Menschen in den Moglichkeiten ihrer
Mobilitat einschranken. Die Verkehrswende fordert generationenltbergreifend eine Neuaus-
richtung der Mobilitat, verbunden mit einer massiven Reduzierung im MIV (Motorisierte In-
dividual Verkehr). Um auch im Alter eine gleichberechtigte Teilhabe an Mobilitat zu sichern,
muss sie mit einer deutlichen Starkung des OPNV und des SPNV einhergehen.

Ein gunstiges Senioren-Monatsticket fur Uber 60-Jahrige nach dem Erwerbsleben zum mo-
natlichen ABO-Preis von rund 30 € (Modell 365 €-Jahresticket) ist ein wichtiger Anreiz zum
Umstieg vom Auto auf den OPNV und SPNV. Es ermdglicht eine regelmaRige Mobilitat auch
bei geringen Einkommen und leistet einen Beitrag zur Erreichung der Klimaziele und zur
personlichen Gesunderhaltung.

Ein Bonus nach dem Modell der Stadt Hannover (GHV) in Form eines Gratis-Jahrestickets
fur altere Autofahrer*innen, die ihren Flhrerschein freiwillig abgeben méchten, kdnnte dar-
Uber hinaus Anreiz sein, ganz auf das eigene Auto zu verzichten und auf den OPNV umzu-
steigen.

Zu berucksichtigen ist, dass diese Forderung nur dann zielfihrend sein kann, wenn die An-
gebote im OPNV und SPNV auch in landlichen Gegenden und angelegenen Stadtteilen
vorhanden sind.

Vorstand des Seniorenbeirates der Stadt Essen
Susanne Asche (Vorsitzende), Gerd Maschun, Christine Weinbdrner (Stellvertreter©in)
Essen, den 03.02.2022



Mitgliederversammlung der LSV NRW e. V. 2022 CYe

LANDES
SENIOREN

VERTRETUNG
NRW

Antrag Nr. 12 an die Mitgliederversammlung der LSV NRW e. V.
Antragsteller: Seniorenbeirat der Stadt Minden

Thema: Sicherheit im StraBenverkehr Schaffung von Zebrastreifen zur gleichbe-
rechtigten, gefahrlosen Teilhabe von Senioren usw.

Die Mitgliederversammlung moge beschlie3en:

Der Vorstand wird gebeten, sich beim Landesministerium fur Verkehr fur mehr Zebrastrei-

fen und Querungshilfen einzusetzen.

Begriindung:

Einrichtung von Zebrastreifen und Querungshilfen in Innenstadten und Bereichen fur Lan-
desstralRen, BundesstralRen als Hilfen der gefahrlosen Uberquerung, wenn keine Ampeln
vorhanden sind.

Zebrastreifen sind ein sichtbares Zeichen fur ein Miteinander von Menschen in ihrer Wahr-
nehmbarkeit als Senioren mit Rollator, FulRganger allgemein, Mutter mit Kinderwagen,
Fahrradfahrer. Zebrastreifen sorgen flr Entschleunigung im Stadtbereich und schaffen als
FUhrungshilfe den gefahrlosen Seitenwechsel der Fahrbahn. Sie erhdhen Aufmerksamkeit
durch besseren Sichtkontakt und die Kommunikation zwischen den Verkehrsteilnehmern.
Der Verkehr bleibt fliefend und wird nicht durch Ampeln zum standigen Halt gezwungen.
Voraussetzung ist allerdings, dass die Zebrastreifen und Querungshilfen auffallend blei-
ben. Pflege der Streifen ist unerlasslich. Blickt man z.B. nach Osterreich, hat der Zebra-
streifen dort die treffende Bezeichnung ,Schutzweg®, was eine einleuchtende Bezeichnung
darstellt.

Es kann nicht sein, dass der Autoverkehr nur die alleinige Autoritat auf der Stral3e einfor-
dert.

Heidi Bierbaum,
stellvertretende Vorsitzende des Seniorenbeirats der Stadt Minden
Minden, den 14.02.22
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Antrag Nr. 13 an die Mitgliederversammilung der LSV NRW e. V.

Antragsteller: Seniorenbeirat der Stadt Troisdorf

Thema: Wir brauchen dringend digitale Qualifizierungsangebote
fiir Altere in Kommunen!

Die Mitgliederversammlung moge beschliefl3en:

Der Vorstand wird gebeten, sich bei der Landesregierung fur die Forderungen der digitalen
Kompetenzen alterer Menschen in den Kommunen einzusetzen bzw. hierfur Mittel zur Ver-
fugung zu stellen. Die Kommunen sollten im Rahmen des § 71 SGB Xll Angebote der

Unterstiitzung digitalen Kompetenzgewinns fir Altere dringend anbieten!

Begriindung:

Die allgemeine Digitalisierung uberfordert immer noch einen gro3en Teil der alteren Bur-
gerschaft, einige Generationen hatten noch keine Beruhrung mit EDV/IT in ihrem vergan-
genen Berufsleben.

Bislang obliegt es hauptsachlich den Volkshochschulen, interessierte Senioren/*innen ge-
gen selbst zu entrichtende Gebuhren hier zu schulen, oder man verlasst sich auf ehren-
amtliche Einrichtungen, welche dies kostenlos anbieten.

Die Erfahrung zeigt, dass gerade im ehrenamtlichen Bereich sehr schlecht geeignete Lehr-
krafte zu finden sind, andererseits wir aber auch interessierte Senioren/*innen haben, die
sich eine selbst zu bezahlende Schulung nicht leisten konnen.

Die Pandemie zeigte und zeigt eklatant, dass hier bei selbst bei einfachen Dingen wie z.B.
einer Online-Terminbuchung (Burgerburo usw.) 2- 3 Generationen aul3en vor und Uberfor-
dert sind.

Deshalb fordern wir das Land NRW auf, die Kommunen dabei zu unterstitzen, digitale
Schulungsangebot fur Senioreninnen und Senioren anzubieten. Die Kommunen mussen
zudem erkennen, dass digitale Kompetenzen alterer Menschen als Teil der Altenhilfe (§ 71
SGB XiIl) ist und umgesetzt werden muss.

Seniorenbeirat der Stadt Troisdorf
Gabriele Rodriguez
Troisdorf, den 14. Februar 2022
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Antrag Nr. 14 an die Mitgliederversammlung der LSV NRW e. V.

Antragsteller: Vorstand der Landesseniorenvertretung NRW e. V.

Thema: W-LAN in stationaren Pflegeeinrichtungen

Die Mitgliederversammlung moge beschlie3en:

Der Vorstand wird gebeten, sich beim Ministerium fur Arbeit, Gesundheit und Soziales
(MAGS) dafirr einzusetzen, dass eine Studie zur Uberpriifung der Umsetzung WTG-VO
§7 (4), W-LAN in den Zimmern von Alten- und Pflegeheimen, in Auftrag gegeben wird.

Begriindung:

Immer mehr Menschen, die aktuell und kinftig in stationare Pflegeeinrichtungen umzie-
hen, bringen Kompetenzen und Erfahrungen in der Nutzung digitaler Werkzeuge (u. a.
Nutzung des Internets) mit. Digitale Kommunikation wird zur Selbstverstandlichkeit fur
die nachwachsenden Altengenerationen. Dabei ist sie ein zentraler Bestandteil der ge-
sellschaftlichen Teilhabe von Bewohnerinnen und Bewohnern stationarer Pflegeeinrich-

tungen. Daher bedarf es einer konsequenten Umsetzung der WTG-VO § 7 (4).

Mittels einer umfassenden Studie zur Umsetzung WTG-VO § 7 (4) soll eine Ubersicht
gewonnen werden, die zeigt, inwieweit die Nutzung des Internets in allen Bewohnerzim-
mern und offentlichen Raumlichkeiten in stationaren Pflegeeinrichtungen flr die Bewoh-

nerinnen und Bewohner moglich ist.

Vorstand der Landesseniorenvertretung NRW
Miinster, den 14. Februar 2022




