Amt, Datum, Telefon Drucksachen-Nr.

530 Gesundheits-, Veterinar- und 2559/2020-2025
Lebensmitteliberwachungsamt, 05.10.2021, 51-20 24

Informationsvorlage der Verwaltung

Gremium Sitzung am Beratung

Bezirksvertretung Heepen 18.11.2021 Offentlich
Sozial- und Gesundheitsausschuss 23.11.2021 offentlich
Stadtentwicklungsausschuss 30.11.2021 Offentlich
Ausschuss fiir Umwelt und Klimaschutz 11.01.2022 offentlich

Beratungsgegenstand (Bezeichnung des Tagesordnungspunktes)

Fachplan Gesundheit fiir das Quartier Bielefeld Baumheide

Gdf. Friihere Behandlung des Beratungsgegenstandes (Gremium, Datum, TOP, Drucksachen-Nr.)

BV Schildesche, 23.01.2018, Gesundheit im Quartier im Stadtteil Schildesche, Drucksachen-Nr.:
6119/2014-2020

Schul- und Sportausschuss, BV Sennestadt, Sozial- und Gesundheitsausschuss,
Jugendhilfeausschuss, 30.01.2020, Bericht gesundes und gerechtes Aufwachsen, Drucksachen-
Nr.: 10181/2014-2020

Kommunale Gesundheitskonferenz beschlief3t identischen Fachplan, 09.06.2021

Sachverhalt:

Der Fachplan Gesundheit fur das Quartier Bielefeld Baumheide gehdrt zu den informellen
Instrumenten der Stadtentwicklung (im Unterschied z.B. zur formalen Bauleitplanung). Er ist im
Kontext des krankenkassenubergreifenden Projekts ,Entwicklung und Starkung von Pravention
und Gesundheitsférderung im Stadtteil Baumheide®, kurz ,Gesund in Baumheide®, entstanden. Er
bezieht sich auf den Themenbereich Gesundheitsférderung und Pravention. In ihm werden die
Grunde, Anforderungen und Mal3nahmen fir eine gesundheitsbezogene Stadtentwicklung in
Baumheide beschrieben, so das eine nachhaltige Verstetigung des Themas in der politisch-
administrativen Steuerung madglich sein soll (im Unterschied zum Abschlussbericht gegenuber der
gesetzlichen Krankenversicherung, Uber die das Projekt finanziert wird). Im Fachplan werden die
qualitativen und quantitativen Daten, auf denen die Malinahmenvorschlage griinden, sowie diese
MaRnahmenvorschlage selbst, beschrieben. Im INSEK-Prozess flir Baumheide wird das Thema
Gesundheit bereits aufgegriffen, wie z.B. hinsichtlich der haus- und facharztlichen Versorgung.
Der Fachplan hingegen zielt auf die Starkung von Gesundheitsférderung und Pravention ab. Der
Praventionsansatz versucht bereits im Vorfeld Krankheiten zu vermeiden (sog.
Verhaltenspravention) oder die Rahmenbedingungen fur Gesundheit zu verbessern (sog.
Verhaltnispravention).

Der Fachplan beinhaltet:

e Problemstellungen, Zielsetzungen, Strategien und MalRnahmen im Hinblick auf spezifische
Zielgruppen in Baumheide




¢ Handlungsraume und Anknipfungspunkte fir die Gesundheitsférderung der Birgerinnen
und Burger in Baumheide

o fachliche Grundlagen fur weitere Zukunftsvorhaben im Bereich Gesundheitsforderung und
Pravention fur den Offentlichen Gesundheitsdienst

Der Fachplan biindelt die Ergebnisse der Bestands-, Bedarfs- und Bedurfnisanalyse des Projekts
»,Gesund in Baumheide®. Sie wurden den Handlungsfeldern Ernahrung, Bewegung,
gesundheitsforderliche Gestaltung des &ffentlichen Freiraums zugeordnet. Zielgruppen sind vor
allem Kinder, Jugendliche und deren Eltern.

Der Plan hat eine Laufzeit bis 2025 und soll dann fachlich bewertet werden.

Erster Beigeordneter Ingo Niirnberger Wenn die Begriindung langer als drei
Seiten ist, bitte eine kurze
Zusammenfassung voranstellen.
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