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Beschlussvorschlag: 
 

Die Bezirksvertretung Sennestadt beschließt das VHS-Programm 2021/2022 für den 
Stadtbezirk Sennestadt. 
 
Begründung: 
 

1. Angebot der Unterrichtsstunden 
 

Unterrichtsstunden  Unterrichtsstunden  insgesamt 
   nach dem   Deutch als  
   Weiterbildungsgesetz  Fremdsprache 
 
Ist 2020   951    440   1.391 
Plan 2021/2022    ?      ?       ? 
 
Da es zum jetzigen Zeitpunkt absolut unklar ist, wann wieder Unterricht in Präsenz angeboten 
werden kann, hätten Planungszahlen für 2021/2022 keinerlei Aussagekraft.  
 
2. Zur Entwicklung der Nebenstelle Sennestadt 
 
Grundsätzlich ist zu sagen, dass die Veranstaltungen der Volkshochschule in Sennestadt im Jahr 
2020 weiterhin gut angenommen wurden. 
Alle geplanten Kurse konnten gestartet werden, alle Unterrichtstage und Einzelveranstaltungen 
konnten zunächst auch durchgeführt werden. Ab dem 16.03.2020 mussten jedoch alle Angebote 
wegen der sich ausbreitenden Corona-Pandemie bis auf weiteres abgesagt werden. 
Da es zunächst Schwierigkeiten bei der Umsetzung des Schutzkonzeptes der Volkshochschule im 
Sennestadthaus gab, konnte der Kursbetrieb erst Ende August und auch nur in eingeschränkter 
Form wiederaufgenommen werden. 
 
Im Studienjahr 2020 fanden insgesamt 83% der geplanten Unterrichtseinheiten statt. Allerdings 
war die Anzahl der geplanten Kurse für das 2. Halbjahr reduziert. Bei der Anzahl der 
Teilnehmenden war ein Rückgang von 30% zu verzeichnen. 
 
3. Inhalte/Schwerpunkte des neuen Programms für Sennestadt 
 
Die Planung des Programms für das Frühjahrssemester erfolgte bereits im Herbst 2020 als eine 



  
Mischung aus seit langem etablierten Kursen und Einzelveranstaltungen und einigen neuen 
Angeboten. Leider konnte bislang nur sehr wenig und das auch nur in digitaler Form umgesetzt 
werden: 

 Seit Februar wird das letzte Modul des Integrationskurses aus 2019,  
der Orientierungskurs im „virtuellen Klassenzimmer“ durchgeführt. 

 Im Mai wird Dr. Seick einen seiner Vorträge in der VHS-Cloud anbieten. 
 
Da nicht wirklich davon ausgegangen werden kann, dass kurzfristig Präsenzangebote umgesetzt 
werden können, sollen weitere Online-Angebote folgen. 
 
Das Herbstsemester 2021 kann hoffentlich wieder in gewohnter Form stattfinden, soll jedoch 
durch digitale Angebote ergänzt werden. 
Die Zusammenarbeit mit dem Arbeitskreis Natur und Wandern des Sennestadtvereins soll 
wiederaufgenommen werden. Außerdem ist eine Kooperation mit der AWO angedacht. 
 
Die sehr beliebten Kräuterführungen werden ebenso wie Shinrin Yoku – Waldbaden, eine 
Methode der Stressbewältigung und Entspannung in der erholsamen Atmosphäre des Waldes, im 
Programm zu finden sein. 
 
Im kulturellen Bereich ist ein neuer Bildervortrag über die Gärten der Alhambra geplant, den  
Dr. Seick gemeinsam mit einem Reiseführer „vor Ort“ halten wird. 
Eine weitere Besonderheit wird der Vortrag der Reisebuchautorin Gabriele Reiß sein, die „mit dem 
Hollandrad in die Schweizer Berge“ gefahren ist. 
Weiterhin in Planung ist ein neuer Tanzkurs, der leider in den beiden letzten Semestern nicht 
realisiert werden konnte. Lindy Hop ist ein Tanzstil der 1930er Jahre, kommt aus den USA und gilt 
als der ursprüngliche Swing-Tanz. 
Darüber hinaus werden natürlich die etablierten Angebote fortgesetzt. 
 
Schwerpunkt des Stadtteilprogramms bleiben die Kurse im Gesundheitsbereich.  
Die Kurse zur Ausgleichs- und Wirbelsäulengymnastik sowie die Entspannungskurse werden 
fortgesetzt. Sobald die Nutzung des Hallenbades wieder möglich ist, sollen auch die Aqua-
Jogging- und Wassergymnastikkurse wieder stattfinden und nach Möglichkeit erweitert werden. 
Ein weiterer fester Programmbestandteil bleiben die beliebten Ernährungskurse. Mediterrane 
Spezialitäten, Gemüse- und Kräuterküche, ayurvedische Küche werden ergänzt durch die 
Syrische Küche. Voraussetzung ist jedoch, dass die Küche der THS wieder zur Verfügung steht. 
 
Im Fremdsprachenbereich werden die kommunikativ ausgerichteten Kurse fortgesetzt. Für den 
Herbst 2021 ist u.a. die Fortsetzung eines Spanischkurses geplant, der bereits das B1-Niveau 
erreicht hat. 
 
Sennestadt ist und bleibt weiterhin der einzige Stadtteil mit einem Angebot im Bereich Deutsch als 
Fremd- und Zweitsprache. Der letzte Kurs musste unter besonders schwierigen Bedingungen 
stattfinden. Im Oktober 2019 gestartet musste er vom 16. März bis 01. September 2020 
unterbrochen werden, um nun endlich am 10. Mai 2021 beendet werden zu können. Trotz dieser 
widrigen Umstände konnten alle Teilnehmenden die Sprachprüfung erfolgreich ablegen. Ein neuer 
Integrationskurs könnte im Herbst 2021 beginnen. 
 
Wie das Programm im Studienjahr 2021/22 konkret aussehen wird, ist derzeit nur schwer 
einzuschätzen. Es kann aber jederzeit erweitert werden, neue Angebote werden durchgängig über 
die VHS-Webseite veröffentlicht. 
Beigeordneter 
 
 
 
 
 
Dr. Witthaus 

Wenn die Begründung länger als drei 
Seiten ist, bitte eine kurze 
Zusammenfassung voranstellen. 
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