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Aufbau eines Kooperationsnetzwerkes
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Aktivierung der Bewohner*innen

• Gestaltungsmöglichkeiten für Menschen im Alter 

wurden erhöht - erstmalige Möglichkeit, die eigenen 

Bedürfnisse mitzuteilen und aktiv zu werden

• Persönliche Einladungen und Ansprache

• Wichtig: Bürger*innen das Signal geben, dass ihre 

Wünsche wirklich interessieren

• Begegnungsorte wurden geschaffen, speziell für 

Menschen, die in die bisherigen Angebote nicht 

eingebunden waren

• Grundstock für interkulturelles Zusammenleben gelegt
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Menschen mit Zuwanderungsgeschichte

„Wir haben doch immer nur gearbeitet, aber uns hat 
nie jemand gefragt, was wir uns wünschen.“

• Um Menschen mit Zuwanderungsgeschichte 

zu erreichen, bedarf es anderer           

Herangehensweisen, damit sie ihre Wünsche

benennen können.

• Offenheit + Toleranz für Andersartigkeit

• Einlassen auf Biografien/Migrationsgeschichte

• Aufsuchende Begegnungen erforderlich 

– sie kommen überwiegend nicht in bestehende 

Treffpunkte

• Niedrigschwelligkeit, Beharrlichkeit  kleine Schritte!
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Kooperationskreis Alter
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Entstandene Netzwerke und Kooperationen
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Entstandene Initiative von Bewohner*innen
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Nachhaltige Quartiersarbeit ist kein 
Selbstläufer!
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• – erst recht nicht bei älteren Menschen und noch 
weniger bei Älteren mit Migrationshintergrund

• Kontinuierliche Ermutigung und Unterstützung sind 
erforderlich

• Erfolge müssen sichtbar werden – auch wenn es 
nur kleine sind

• Räume müssen vorgehalten werden

• Finanzielle Mittel werden benötigt
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Speziell die Beteiligten im 
interkulturellen Miteinander 
haben gelernt, eigene alte 
Gewohnheiten zu 
durchbrechen und sind 
weiterhin bereit, neue 
Wege einzuschlagen, 
aufeinander zu zugehen 
und gemeinsam zu 
gestalten.
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