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1.
Die Chancen des demographischen
Wandels: Aktives Altern

Die Datenanlage prasentiert die Ergebnisse der
Befragung ,Lebensqualitdt und Zukunftspla-
nung der Generation 55plus” fur Bielefeld und
die zehn Stadtbezirke. Sie ist eine Erganzung
zu der Veroffentlichung des Amtes fir Demo-
graphie und Statistik ,Unser Thema (6): Wir
werden alter”.

Auswertungen zu Bielefeld und den zehn
Stadtbezirken

Bei den Auswertungen zu Bielefeld und den
zehn Stadtbezirken werden deskriptive Ergeb-
nisse fur einzelne Merkmale und die durch
Kennziffern beschriebenen Indikatoren dar-
gestellt. Grundsatzlich geben alle Kennziffern
an, mit welcher Intensitat oder Haufigkeit ein
bestimmtes Verhalten oder eine Orientierung
vorliegen.

Die Kennziffern haben immer eine Obergrenze
von 100 und eine Untergrenze von 0. Niedri-
ge Werte sind kein Ausdruck von ungunstigen
Bedingungen, sondern sind ausschlieBlich als
Vergleich mit den anderen Gebietseinheiten zu
interpretieren.

Im Gesamtbericht wird zusatzlich dargestellt,
von welchen Bedingungen Merkmale wie z.B.
die Bereitschaft zur Teilnahme an Fortbildung
abhangen. Aufgrund der geringen Fallzahlen
ist eine Darstellung fir die einzelnen stadti-
schen Teilgebiete leider nicht moglich.

Der Untersuchung liegt folgende Definiti-
on fur ,aktives Altern” zugrunde:

Aktives Altern

Aktives Altern bezeichnet einen Lebens-
entwurf von Menschen in héheren Alters-
gruppen (55+), der durch ein hohes Maf
an aktiver und selbstbestimmter gesell-
schaftlicher Teilhabe gekennzeichnet ist.

Datenquellen

Stadt Bielefeld

Stadt Bielefeld, Amt fir Demographie und Sta-
tistik; KOSIS-Projekt Aktives Altern zur Befra-
gung ,Lebensqualitdt und Zukunftsplanung
der Generation 55plus” im Jahr 2015

Der vollstandige Fragebogen in Bielefeld aus
der Erhebung von Oktober bis Dezember 2016
in Bielefeld ist im Anhang aufgefiihrt.

Gesamtbericht

Eine ausflihrliche Darstellung der Untersu-
chungsziele, -methoden und -ergebnisse
beinhaltet der Gesamtbericht zum Projekt:
.Blinkert, Baldo (2016): Generation 55plus:
Lebensqualitdt und Zukunftsplanung. Das
KOSIS-Projekt ,Aktives Altern’ in den Stadten
Bielefeld, Freiburg, Karlsruhe, Moers, Villingen-
Schwenningen und im Landkreis Mettmann.”



Die folgende Ubersicht soll die Verbindung zwischen Fragebogen und den Kernthemen dieser Untersuchung
erleichtern. Der vollstdndige Fragebogen ist im Anhang aufgefihrt.

Gliederungs-
punkt

zu 1.1
zu 1.2

zu 1.3

zu 1.4
zu 1.5

zu 1.6

zu 1.7

ZuU 2.
zu 3.1
zu 3.2

zu 3.3

zu 3.4

4.1

4.2.1
422
4.3

5.1.1

5.2.1

522

Themen

kérperliche Aktivitat
Erwerbstatigkeit

Teilnahme an Fort- und
Weiterbildungen
Internetnutzung
ehrenamtliches Engagement

Ubernahme von
Pflegeverpflichtungen

Mentalitaten, Einstellungen,
Dispositionen
Zufriedenheit mit dem Leben

personliche Situation: Alter

personliche Situation:
kérperliche Aktivitaten

personliche Situation:
strukturelle Ressourcen

aktivierende Angebote in den
Kommunen

bedarfsdeckung im Bereich
Grundversorgung

Wohnen
Wohnsituation
Sicherheitsgefihl, Straftaten

Angehorigen-Netzwerk
erweiterte soziale Netzwerk
Informiertheit und Bewertung
von organisatorischen Hilfen

individuelle Versorgungsplane

Merkmale der Stichproben-
auswahl

Erhobene Merkmale

Tage an denen man korperlich aktiv war
Vollzeit-, Teilzeitbeschaftigung
gewlinschtes Ruhestandsalter

besuchte Kurse, Seminare, Veranstaltungen

Haufigkeit der Nutzung des Internets

freiwilliges Engagement; Umfang und Art des
Engagements

Pflegeerfahrungen; selber gepflegt; wer hat geholfen?

Statements zur Orientierung , Neugier/Offenheit”

Wie zufrieden ist man mit dem Leben?
Frage zum Alter
Einschatzung der Gesundheit; Behinderungen

Schulabschluss, berufliche Ausbildung,
Haushaltsnettoeinkommen

Bewertung einer Liste mit 11 aktivierenden
Angeboten, Leistungen und Bedingungen nach
Lwichtig” und ,,ausreichend vorhanden”

Bewertung einer Liste mit Angeboten, Leistungen und
Bedingungen nach , wichtig” und ,ausreichend
vorhanden”

Bewertung von Wohnen und Wohnumfeld
Wohnsituation, Wohndauer, Wohnzufriedenheit
Sicherheitsgefiihl, Opfer von Einbruch, Diebstahl oder
eines Uberfalls

Anzahl Kinder, Haufigkeit des Kontakts mit den
Kindern, Erreichbarkeit der Kinder

Kontakte mit relevanten Bezugspersonen,
Gesprachspartner; Hilfe/Unterstlitzung; Teilnahme an
geselligen Ereignissen

Informiertheit Gber von Infrastrukturen zur Versorgung
bei Pflegebedurftigkeit und Krankheit

Winsche und Erwartungen fir den Fall von
Pflegebedurftigkeit

Alter, Bildung, Gesundheit, Einkommen,
Staatsangehorigkeit

Nr. im
Fragebogen

10

2
3,4

5
6,7,.8,9

30,31,32,33,34

42

14
43
10,11,12,13

52,53,54

40

40

40
49,50,51
38,39

19-27

15,16,17,18
26,27, 40

28, 29, 36,37
35

43,52,53,54,45



1.1 Indikator ,, Korperliche Aktivitat”

Antworten der Frage: An wie vielen Tagen der letzten Woche waren Sie 20 Minuten oder ldnger ohne Unterbrechung
korperlich aktiv? (Frage Nr.: 10)

Stadtbezirke

" o i e Bielefeld
Brack- | Dorn- | Gadder- Jollen- . Schilde- Senne- | Stieg- | jpsges.
wede berg baum Heepen beck Mitte sche senne stadt horst
an keinem Tag 9,5% 4,5% 9,8% 7,3% 9,8% 10,6% 4,6% 6,1% 10,2% 11,5% 8,4%
an einem Tag 7,4% 3,8% 4,9% 5,5% 2,8% 6,1% 7,4% 6,1% 51% 5,7% 5.7%
an zwei Tagen 9,5% 12,0% 14,6% 11,0% 10,5% 11,3% 13,8% 16,5% 16,3% 14,0% 12,5%
an drei Tagen 9,5% 13,5% 11,0% 13,2% 12,6% 12,3% 14,7% 9,6% 11,2% 7,0% 11,7%
an vier Tagen 10,1% 13,5% 8,5% 11,4% 3,5% 10,9% 9,2% 8,7% 6,1% 9,6% 9,5%
an fiinf Tagen 11,6% 7,5% 13,4% 12,3% 9,1% 10,9% 10,1% 6,1% 15,3% 18,5% 11,4%
an sechs Tagen 14,8% 9,8% 7,3% 10,0% 14,7% 7.2% 5,5% 5,2% 6,1% 8,3% 9,0%
an sieben Tagen | 27,5% 35,3% 30,5% 29,2% 37,1% 30,7% 34,6% 41,7% 29,6% 25,5% 31,8%
gesamt 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100%
giiltige Falle 189 133 82 219 143 293 217 115 98 157 1646
Kennziffer
"ko lich
orperiche 639 | 65,1 628 | 640 | 625 | 607 | 628 | 67,1 | 686 57,4 63,0
Aktivitat" von
Frauen
Kennziffer
"ko lich
orperiche 586 | 694 56,6 597 | 739 | 582 | 61,7 | 621 | 467 58,3 60,7
Aktivitat" von
Mannern
Kennziffer
"korperliche 61,6 66,1 60,3 62,2 66,5 59,7 62,6 64,8 58,9 58,5 62,0
Aktivitat"

Lesebeispiel: 31,8 % der Befragten mit Alter 55plus waren in der Woche vor der Befragung an sieben Tagen der Woche 20
Minuten und langer korperlich aktiv. In Bielefeld wird bei den Befragten im Durchschnitt 62 % der maximalen Anzahl an
Tagen pro Woche mit der oben benannten kérperlichen Aktivitat erreicht.




1.2 Indikator , Erwerbsbeteiligung”

Antworten der Frage: Sind Sie im letzten Monat einer bezahlten Tatigkeit nachgegangen? (Frage Nr.: 1)

Vollzeit
erwerbstatig

Teilzeit erwerbs-
tatig

arbeitssuchend

im Ruhestand

im eigenen
Haushalt tatig
in einer
Ausbildung
nicht erwerbs-

tatig (sonstige
Griinde)

gesamt
gultige Falle

Kennziffer "Er-
werbstatigkeit"

Antworten zur Frage: In welchem Alter wilrden Sie gerne in den Ruhestand gehen bzw. waren

Stadtbezirke

= = i o Bielefeld
Brack- Dorn- = Gadder- Jollen- . Schilde- Senne- | Stieg- insges.
wede berg baum Heepen beck Mitte sche Senne stadt horst
20,5% | 19,6% | 259% | 17,9% | 18,1% | 20,2% | 16,0% | 14,8% | 153% 19,3% 18,7%
51% 14,7% 15,3% 9,6% 10,1% | 12,4% 9,3% 13,9% | 12,6% 11,1% 10,9%
2,1% 1,4% 0,0% 3,1% 2,0% 1,3% 0,9% 1.7% 1,8% 1,8% 1,7%
62,6% | 56,6% 54,1% | 62,4% | 63,1% | 59,9% | 68,4% | 61,7% | 64,0% | 60,2% 61,8%
6,7% 7,0% 3,5% 52% 4,0% 3,9% 2,7% 6,1% 3,6% 4,7% 4,7%
0,5% 0,0% 0,0% 0,0% 0,0% 0,0% 0,0% 0,0% 0,0% 0,0% 0,1%
2,6% 0,7% 1,2% 1.7% 2,7% 2,3% 2,7% 1.7% 2,7% 2,9% 2,2%
100% 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100%
195 143 85 229 149 307 225 115 11 171 1730
24,6 29,9 36,1 25,3 25,5 28,9 22,5 24,7 24,4 27,3 26,5

gegangen? (Frage Nr.: 2)

Sie gerne in den Ruhestand

Stadtbezirke

Bielefeld
Brack- Dorn- | Gadder- Heepen Jollen- Mitte Schilde- Senne Senne- Stieg- iI:s:ees
wede berg baum P beck sche stadt horst ’
vor 65 Jahren 65,8% 64,6% 59,1% 72,7% 68,3% | 657% | 68,0% | 70,1% | 71,1% 69,0% 67,8%
mit 65 Jahren 25,0% 21,2% 27,3% 20,6% 19,8% | 24,6% | 251% | 21,8% | 26,7% 23,0% 23,4%
nach 65 Jahren 9,2% 14,2% 13,6% 6,7% 11,9% 9,7% 6,9% 8,0% 2,2% 7,9% 8,9%
gesamt 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100%
giiltige Falle 152 113 66 194 126 248 175 87 90 126 1377
Durchschnitt fiir
gewdnschtes |, ;| 630 634 | 628 | 629 | 628 | 626 | 629 | 622 63,0 62,8
Ruhestandsalter
in Jahren

Lesebeispiel: 23,4 % der Befragten wiinschen sich ein Ruhestandsalter mit 65 Jahren. Das durchschnittlich gewiinschte
Ruhestandsalter liegt bei 62,8 Jahren. Die Kennziffer "Erwerbstatigkeit" wird aus den Ergebnissen der oben benannten

Fragen abgeleitet.




1.3 Indikator ,, Teilnahme an Fortbildung”

Antworten der Frage: Haben Sie wahrend der letzten 12 Monate Kurse belegt, Vortrage oder Veranstaltungen besucht?

(Fragebogennr.: 3)

Stadtbezirke
Bielefeld
Brack- A Dorn- | Gadder- Jollen- . Schilde- Senne- | Stieg- ins
ges.
wede berg baum Heepen beck Mitte sche SSUUS stadt horst

nein 542% | 42,8% | 38,1% | 585% | 453% | 49,5% | 47,0% | 47.3% | 56,8% | 61,.8% | 50,9%

ja 45.8% | 57.2% | 61,9% | 41,5% | 547% | 50,5% | 53,0% | 52,7% | 432% | 382% | 49,1%

gesamt 100% | 100% | 100% | 100% | 100% | 100% | 100% | 100% | 100% | 100% | 100%

giiltige Fille 190 138 84 224 148 303 217 112 111 165 1692

Fi‘:tr;iflzzh:g 250% | 259% | 31,5% | 250% | 20,7% | 29,9% | 19.4% | 213% | 26,0% | 28,8% | 253%

o F:::Eislt(;ﬂf]g 13,0% | 16,0% | 14.8% | 104% | 14,6% | 16.6% | 153% | 9.8% | 16,0% | 121% | 14.1%

=]

% Kultur,

€| Allgemein- | 43,5% | 543% | 64,8% | 41,7% | 622% | 61,1% | 556% | 49,2% | 50,0% | 455% | 53,3%
2 bildung
o Freizeit

£ Hobby | 576% | 556% | 481% | 542% | 549% | 541% | 540% | 574% | 480% | 530% | 541%

<
anderes | 26,1% | 19,8% | 18,55% | 20,8% | 18,3% | 22,9% | 242% | 27,9% | 32,0% | 212% | 22,9%
giiltige Falle | 92 81 54 9% 82 157 124 61 50 66 863

Antworten der Frage: Haben Sie vor, in ndchster Zeit Kurse, Vortrage oder Veranstaltungen zu besuchen? (Frage Nr.: 4)

Stadtbezirke Bielefeld
1elere
Brack- | Dorn- | Gadder- Heepen Jollen- Mitte Schilde- Senne Senne- | Stieg- insges
wede berg baum P beck sche stadt horst ’
nein 37,5% | 29,6% | 293% | 46,8% | 347% | 39,0% | 387% | 369% | 50,5% | 512% | 40,0%
ja 62,5% | 70,4% | 70,7% | 53,2% | 653% | 61,0% | 61,3% | 63,1% | 49,5% | 48,8% | 60,0%
gesamt 100% | 100% | 100% | 100% | 100% | 100% | 100% | 100% | 100% | 100% | 100%
giiltige Fille 192 135 82 222 147 300 217 111 109 166 1681
o F'z‘::;;:‘uh: 17,6% | 27,6% | 254% | 16,5% | 17,5% | 22,3% | 18,4% | 12,5% | 19,6% | 232% | 20,0%
5 g
T _Sonstige o0 | 133% | 159% | 182% | 155% | 18,6% | 14,9% | 18,1% | 232% | 13.4% | 16,0%
£ | Fortbildung
(o)
5= Kultur,
§ Allgemein- | 472% | 541% | 73,0% | 455% | 67,0% | 654% | 589% | 556% | 51.8% | 524% | 57,1%
‘_% bildung
| Freizeit
9 Hobby | 600% | 64.3% | 587% | 645% | 49,5% | 60.1% | 553% | 611% | 67.9% | 683% | 604%
k-]
£ anderes | 256% | 22,4% | 19,0% | 29,8% | 20,6% | 23,4% | 24,1% | 23,6% | 286% | 20,7% | 24,0%
<[ giiltige Falle | 125 98 63 121 97 188 141 72 56 82 1043
R - | 59,5 63,9 43,9 574 | 524 | 552 550 | 45,3 403 51,5
Fortbildung

Lesebeispiel: 60 % der Befragten haben vor in nachster Zeit Kurse, Vortrage oder Veranstaltungen zu besuchen. 60,4 %
davon wirden unter anderem im Bereich "Freizeit und Hobby" nach Angeboten suchen. Viele Befragte gaben bei der Art
der geplanten Fort- oder Weiterbildung verschiedene Themenbereiche an, da Mehrfachantworten bzw. die Auswahl

verschiedener Themen madglich waren.




1.4 Indikator ,, Internetnutzung”

Antworten der Frage: Wie haufig nutzen Sie das Internet? (Frage Nr.: 5)

Stadtbezirke

» . i o Bielefeld
Brack- Dorn- = Gadder- Jollen- . Schilde- Senne- | Stieg- insges.
wede berg baum Heepen beck Mitte sche senne stadt horst
nein 27,9% | 26,8% | 30,7% | 37,7% | 32,7% | 357% | 31,4% | 284% @ 439% | 435% | 34,1%

ja, seltener | 10,2% | 152% | 9% | 123% | 16,3% | 11,0% | 11,7% | 14,7% | 88% | 88% | 11,7%
’Zie’“s\’,‘;’c’;‘fs 21,3% | 10,9% | 193% | 154% | 156% | 17,2% | 19,3% | 17,2% | 17,5% | 19,4% | 17,4%
ja, taglich 40,6% | 47,1% | 40,9% | 34,6% | 354% | 36,0% | 37,7% | 39,7% | 29,8% | 282% | 36,7%

gesamt 100% | 100% | 100% | 100% | 100% | 100% | 100% | 100% | 100% | 100% | 100%
giiltige Fille 197 138 88 228 147 308 223 116 114 170 1729
Kennziffer

"Internet- 58,2 59,4 56,9 49,0 51,2 51,2 54.4 560 | 445 44,2 52,3
nutzung”

Lesebeispiel: 36,7 % der Befragten in Bielefeld nutzen taglich das Internet. 52,3 % des maximal mdglichen Wertes fir die
Haufigkeit der Internetnutzungwerden von den Befragten in Bielefeld erreicht (Maximum: jeder nutzt taglich das Internet).
Das Internt wird taglich von 40,9 % der Befragten im Stadtbezirk Gadderbaum genutzt und 28,2 % der Befragten im

Stadtbezirk Stieghorst.




1.5 Indikator ,,ehrenamtliches Engagement”

Antworten der Frage: Sind Sie derzeit ehrenamtlich tatig? (Frage Nr.: 6)

Stadtbezirke
" . . - Bielefeld
Brack- | Dorn- | Gadder- Jollen- . Schilde- Senne-  Stieg- | jpsges.
wede berg baum Heepen beck Mitte sche senne stadt horst
nein 74,5% 68,4% 69,9% 74,9% 68,7% | 73,4% 74,1% 70,4% | 71,8% 81,8% 73,4%
ja 25,5% 31,6% 30,1% 25,1% 31,3% | 26,6% | 259% | 29,6% | 28.2% 18,2% 26,6%
insges. 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100%
giiltige Falle 196 136 83 227 147 305 220 115 110 165 1704
Antworten der Frage: Wie oft waren Sie in den letzten 12 Monaten fur Vereine, Verbande oder gemeinnitzige
Organisationen tatig? (Frage Nr.: 8)
Stadtbezirke
. " . e Bielefeld
Brack- | Dorn- | Gadder- Jollen- . Schilde- Senne-  Stieg- | jpsges.
wede berg baum Heepen beck Mitte sche senne stadt horst
nie 1,5% 0,7% 0,0% 0,4% 0,0% 1,6% 0,9% 0,9% 2,7% 1,8% 1,1%
seltener 2,0% 2,9% 0,0% 1,.8% 0,7% 1,6% 0,9% 0,9% 1,8% 0,6% 1,4%
mindestens
einmal alle 6 2,0% 1,4% 2,4% 1,8% 1,4% 1,6% 0,9% 0,9% 2,7% 1.2% 1,6%
Monate
mindestens
einmal im 51% 10,1% 9,4% 8,4% 11,6% 9,7% 11,3% 9,4% 8,9% 9,4% 9,3%
Monat
mindestens
einmal in der 15,2% 17,3% 18,8% 12,8% 17,7% | 12,6% 11,3% 18,8% | 13,4% 7,6% 13,8%
Woche
weiB nicht 0% 0,7% 1,2% 0% 0% 0,3% 1,4% 0% 0% 0,6% 0,4%
trifft nicht zu 74,1% 66,9% 68,2% 74,9% 68,7% | 72,5% 73,4% 69,2% | 70,5% 78,9% 72,4%
gesamt 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100%
giiltige Falle 197 139 85 227 147 309 222 17 112 171 1726

Antworten der Frage: Kénnten Sie sich vorstellen, in nachster Zeit Ihrer derzeitigen ehrenamtlichen Tatigkeit weiterhin
nachzugehen bzw. eine neu aufzunehmen? (Frage Nr.: 9)

Stadtbezirke
Bielefeld

Brack- | Dorn- = Gadder- Jollen- Schilde- Senne- | Stieg- insges.

wede berg baum Heepen beck Mitte sche SSES stadt horst

"e'"'a::"ke'"e" 49,7% | 42,4% | 451% | 53,0% | 41,5% | 51,4% | 50,7% | 44,0% | 56,6% | 64.6% | 50,6%

ja, eventuell 28,2% | 32,6% 30,5% 28,4% 29,6% | 30,1% | 30,0% | 32,1% | 27.4% 24,4% 29,2%

ja,aufjeden | o) 0 | 2509 | 244% | 186% | 289% | 185% | 19.2% | 23.9% | 160% | 11.0% | 20,2%

Fall
gesamt 100% | 100% | 100% | 100% | 100% | 100% | 100% | 100% | 100% | 100% | 100%
giiltige Falle 177 132 82 215 142 292 213 109 106 164 1632
Kenpziited 28,2 34,2 31,7 27,2 35,6 283 27,8 323 26,1 18,7 28,5
Ehrenamt

Lesebeispiel: 49,4 % der Befragten in Bielefeld kénnen sich vorstellen in nachster Zeit ehrenamtlich tatig zu werden bzw.
weiterhin der aktuellen Tatigkeit nachzugehen. Im Stadtbezirk Stieghorst konnen sich 64,6 % keine ehrenamtliche Tatigkeit
vorstellen und im Stadtbezirk Jollenbeck kdnnen nur 41,5 % sich das nicht fur sich vorstellen.




1.6 Indikator , Ubernahme von Pflegeverpflichtungen”

Antworten zur Frage: Haben Sie Erfahrungen mit Pflegebedrftigkeit gehabt? War schon einmal eine Ihnen nahestehende
Person fir eine langere Zeit oder sogar dauerhaft pflegebedurftig? (Frage Nr.: 9)

Stadtbezirke
- - - Bielefeld
weds | berg | baum | Meepen 'Sl witte | SIS senne | ST (TS| insges.
nein 39,6% 34,5% 42,2% 39,7% 38,7% | 379% | 40,9% | 373% | 36,5% 40,7% 38,9%
ja 60,4% 65,5% 57,8% 60,3% 61,3% | 62,1% 59,1% | 62,7% | 63,5% 59,3% 61,1%
gesamt 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100%
giiltige Falle 197 139 90 229 150 306 225 18 115 172 1741

Antworten zur Frage: An welchem Ort wurde die Pflege durchgefihrt (Mehrfachantworten méglich)? (Frage Nr. 31)

Stadtbezirke
Bielefeld

Brack- | Dorn- | Gadder- Jéllen- . Schilde- Senne- = Stieg- | jpsges.
wede berg baum Heepen beck Mitte sche Senne stadt horst

Zuhause in der
Wohnung der
pflege- 58,7% 58,7% 67,3% 65,7% 69,6% 59,9% 59,7% 54,1% 64,4% 64,1% 61,9%
bediirftigen
Person

Zuhause in
meiner /
unserer

Wohnung

28,9% | 31,5% 154% | 350% | 27,2% | 27,6% | 239% | 432% | 31,5% 29,1% 29,5%

in einer ander-

7,4% 6,5% 3,8% 6,4% 3,3% 3,1% 9,0% 4,1% 5,5% 1,9% 52%
en Wohnung

in einem

. 471% | 32,6% | 46,2% | 30,0% | 348% | 40,6% | 485% | 36,5% | 31,5% | 43.7% 39,4%
Pflegeheim

in einer kleinen

wohngrup- | 550 | gso | 19% | 36% | 22% | 3% | 15% | 14% | 41% | 49% | 33%
penahnlichen
Einrichtung
giiltige Falle | 121 92 52 140 92 192 134 74 73 103 1073

Antworten zur Frage: Waren Sie auch selbst mit der Versorgung dieser Person beschaftigt? (Frage Nr. 32)

Stadtbezirke
Bielefeld

Brack- | Dorn- | Gadder- Jéllen- Schilde- Senne-  Stieg- | jpsges.

wede berg baum Heepen beck Mitte sche Senne stadt horst

nein,daswar | . o0 | oo | 275% | 23.0% | 167% | 21.4% | 21.6% | 153% | 219% | 17.0% | 20.2%
nicht der Fall

ja, ich hatte
auch damitzu | 61,7% | 71,4% | 60,8% | 61,9% | 70,0% | 656% | 642% | 66,7% | 54,8% | 70,0% 64,9%

tun

jaichmache | o0 | o5o | 1189% | 151% | 13.3% | 13.0% | 142% | 181% | 233% | 13.0% | 15,0%
das noch immer

gesamt 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100%

giiltige Falle 120 91 51 139 90 192 134 72 73 100 1062
Kennziffer

"Pflegever- 46,5 57.6 41,6 46,5 50,7 49,0 46,5 52,6 49,6 48,8 48,8

pflichtungen”

Leisebeispiel: 61,1 % der Befragten in Bielefeld hatten schon einmal Erfahrung mit Pflegebedurftigkeit.
Davon waren 61,9 % der Falle Zuhause in der Wohnung der pflegebedirftigen Person und 15,0 % sind derzeit mit der
Versorgung der Person selbst beschaftigt.
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1.7 Indikator , Orientierung als Offenheit/Neugier”

Antworten der Frage: Wie dhnlich oder unahnlich sind Ihnen die beschriebenen Personen? Fir die folgenden

Einschatzungen wurden einige Personen zu den jeweiligen Orientierungen beschrieben und die Befragten haben

eingeschatzt, wie ahnlich oder undhnlich ihnen die jeweils beschriebene Person ist. (Frage Nr. 42)

Stadtbezirke

Bielefeld
e | o gt span | 016 wite | SIS somna | Sy | S5 | g
Orientierung wurde als sehr dahnlich oder dhnlich fiir die Befragten eingeordnet (Mehrfachantwortmaégl.)
Uberraschung | 33,6% | 422% | 36,1% | 34,7% | 449% | 41,9% | 39,7% | 33,7% | 42,5% | 29,5% 38,0%
Gehorsam 31,6% | 26,6% | 24,6% | 382% | 27,1% | 27,5% | 32,1% | 22,9% | 42,5% | 28,7% 30,4%
SpaB 58,6% | 54,1% | 55,7% 58,4% | 60,2% | 56,3% | 55,1% | 54,2% | 56,2% 50,0% 56,1%
Korrektsein 44,7% | 44,0% | 42,6% | 49,1% | 449% | 354% | 40,4% | 53,0% | 56,2% 51,6% 44,8%
Abenteuer 10,5% 7.3% 11,5% 8,7% 8,5% 12,2% 7.7% 10,8% | 13,7% 7.4% 9,7%
Vergniigen 23,7% 18,3% 23,0% 21,4% 22,0% 16,6% 16,7% 20,5% | 21,9% 18,0% 19,7%
Sicherheit 62,5% | 53,2% | 57,4% | 70,5% | 63,6% | 58,1% | 56,4% | 65,1% | 753% | 65,6% 62,3%
starker Staat | 71,1% | 550% | 54,1% | 67,1% | 72,9% | 58,1% | 558% | 687% | 822% | 66,4% 64,3%
glltige Falle 152 109 61 173 18 229 156 83 73 122 1276
Kennziffer
"Offenheit/ 59,6 62,6 62,5 55,6 60,2 63,0 61,9 56,6 54,5 58,7 59,8
Neugier"

Lesebeispiel: 38,0 % der Befragten in Bielefeld geben an, dass sie nachfolgender Personenbeschreibung sehr ahnlich oder
dhnlich sind. Personenbeschreibung "Uberraschung": Sie mag Uberraschungen und halt immer Ausschau nach neuen

Aktivitaten. Sie denkt, dass im Leben Abwechslung wichtig ist.
Fur die Kennziffer "Offenheit/Neugier" wurde jede der acht Personlichkeitsbeschreibungen bericksichtigt und wurde je
nachdem ob die Orientierung fur mehr oder fir weniger Offenheit und Neugier spricht bewertet.
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1.8 Kennziffer "aktives Altern"

Antworten der Frage: Wie unterscheiden sich die identifizieren Einflussfaktoren auf "aktives Altern" und der Faktor
"aktives Altern" zwischen den Stadtbezirken?

Stadtbezirke
5 ” 5 il Bielefeld
Brack- Dorn- | Gadder- Jollen- . Schilde- Senne- | Stieg- insges.
wede berg baum Heepen beck Mitte sche senne stadt horst
korperliche 61,6 66,1 60,3 622 | 665 | 597 | 626 | 648 | 589 58,5 62,0
Aktivitat
Erwerbs- 24,6 29,9 36,1 25,3 255 | 289 | 225 | 247 | 244 27,3 26,5
beteiligung
TRl cr 59,5 63,9 43,9 57,4 52,4 55,2 55,0 45,3 40,3 51,5
Fortbildung
Internet- 58,2 594 | 569 | 490 | 512 | 51,2 | 544 | 560 | 445 | 442 52,3
nutzung
ehrenamtliches 28,2 342 317 27,2 35,6 28,3 27.8 32,3 26,1 18,7 28,5
Engagement
Sl 46,5 57,6 41,6 46,5 50,7 | 49,0 46,5 52,6 | 49,6 48,8 48,8
pflichtungen
Skala Off:enhelt, 59,6 62,6 62,5 55,6 60,2 63,0 61,9 56,6 54,5 58,7 59,8
Neugier
Kennziffer
€ 46,4 51,7 49,1 43,3 489 | 46,7 46,5 488 | 41,7 41,0 46,2
"aktives Altern"

Lesebeispiel: Fir die "korperliche Aktivitat" werden von den Befragten in Bielefeld 62,0 % des maximal moglichen Wertes
bei dieser Frage ermittelt. Ein Wert von 100 wiirde in dem Fall der "korperlichen Aktivitat" bedeuten, dass alle Befragten
sieben Tage die Woche mindestens jeweils 20 Minuten ohne Unterbrechung korperlich aktiv gewesen sind.

Die groBten Unterschiede zwischen den Stadtbezirken sind bei der Erwerbsbeteiligung und der Teilnahme an Fortbildungen
zu verzeichnen. In Bezug auf eine offene und neugierige Lebenseinstellung gibt es die geringsten Unterschiede zwischen den
Stadtbezirken.

Aktives Altern soll ein Lebensentwurf von Menschen in hdheren Altersgruppen (55+) heiBen, der durch ein hohes MaB an
aktiver und selbstbestimmter gesellschaftlicher Teilhabe gekennzeichnet ist. Die Kennziffer zum "aktiven Altern” ist aus den
sieben Einflussfaktoren der vorangegangen Tabelle zusammengesetzt und schwankt zwischen den Stadtbezirken von einem
Wert von 41,0 im Stadtbezirk Stieghorst und 51,7 im Stadtbezirk Dornberg.
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2. Aktives Altern und Lebenszufriedenheit

Antworten der Frage: Wie zufrieden sind Sie mit Inrem gegenwartigen Leben? 0 bedeutet , duBerst unzufrieden” und
weitere 11 Kategorien beschreiben das AusmaB der Zufriedenheit bis zu Kategorie 10 ,duBerst zufrieden”. (Frage Nr. 14)

Stadtbezirke

Bielefeld
Brack- Dorn- | Gadder- Jollen- . Schilde- Senne- = Stieg- insges
H M gess
wede berg baum eepen beck itte sche SSDns stadt horst

:l‘:f:;te‘;"(; 26% | 00% | 00% | 06% | 08% | 09% | 06% | 12% | 27% | 00% 0,9%

1 07% | 2,8% 16% | 00% | 17% | 09% | 06% | 00% | 00% | 08% 0,9%

2 0,0% 1,8% | 00% | 17% | 00% | 35% | 1,3% | 35% | 40% | 1,6% 1,8%

3 2,6% 1,8% | 00% | 39% | 25% | 57% | 1,9% | 24% | 13% | 1,6% 2,9%

4 53% | 37% | 33% | 33% | 42% | 30% | 3.8% | 24% | 27% | 41% 3,6%

mittel 5 11,8% | 10,1% | 14,8% | 13,8% | 12,5% | 14,3% | 14,0% | 16,5% | 24,0% | 89% | 13,6%

6 86% | 73% | 33% | 83% | 50% | 87% | 64% | 47% | 133% | 11,4% | 7,9%

7 17.8% | 193% | 11,5% | 18,8% | 14.2% | 10,4% | 14,0% | 7.1% | 12,0% | 17,1% | 14,5%

8 289% | 22,0% | 27,9% | 33,1% | 283% | 26,5% | 29.3% | 37.6% | 16,0% | 22,8% | 27,7%

9 12,5% | 21,1% | 21,3% | 88% | 16,7% | 157% | 14,0% | 12,9% | 10,7% | 13,8% | 14,3%

1:23':: T(’) 92% | 101% | 16,4% | 7.7% | 142% | 104% | 14,0% | 11,8% | 13.3% | 17,9% | 11,9%

gesamt 100% | 100% | 100% | 100% | 100% | 100% | 100% | 100% | 100% | 100% | 100%

giiltige Falle 152 109 61 181 120 230 157 85 75 123 1293
Kennziffer

"Lebenszu- 70,1 723 76,7 70,1 73,6 69,1 73,1 71,9 66,4 74,3 71,4
friedenheit"

Lesebeispiel: 11,9 % der Befragten in Bielefeld sind mit ihrem gegenwaértigem Leben auBerst zufrieden (hdchstmaoglicher
Wert der Zufriedenheit). Fur die Lebenszufriedenheit werden in Bielefeld 71,4 % des maximal moglichen Wertes (alle sind

duBerst zufrieden) erreicht.
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3. Abhangigkeiten und Voraussetzungen fur aktives Altern

Im Gesamtbericht wurde ausflhrlich untersucht, von welchen Voraussetzungen ein Lebensentwurf des aktiven Alterns
abhangt. Als besonders wichtig erwiesen sich Bedingungen der persdnlichen Situation:

Alter, Gesundheit und Verfligbarkeit Gber strukturelle Ressourcen (Bildungsabschlisse, Einkommen).

AuBerdem zeigte sich, dass es eine deutliche Beziehung zwischen aktivem Altern und aktivierenden Angeboten in den
Kommunen gibt (siehe 3.4).

Die Beziehungen zwischen aktivem Altern und deren Voraussetzungen sind flr die Stadtbezirke, wegen zu geringer
Fallzahlen und daher hoherer statistischer Unsicherheit nicht dargestellt. Fir die Stadt Bielefeld insgesamt zeigen sich
die gleichen Zusammenhange wie fiir die gesamte Stichprobe im Projekt von rund 10.000 Befragten. Weitere
Informationen zur Altersstruktur, Bildung, Einkommen und Gesundheit sind im Abschnitt 6 nachzulesen.

3.1 Aktives Altern, Alter und Geschlecht

Antworten zur Frage: Wie hangt "aktives Altern” und das eigene Alter fur Manner und Frauen zusammen?

Kennziffer iiltige Kennziffer Kennziffer giiltige Falle zu
Bielefeld gesamt X 9 .. 9 aktives Altern aktives Altern Mannern und
aktives Altern Falle -
Frauen Manner Frauen
55-60 62,0 406 63,5 59,9 403
61-65 54,3 301 53,6 55,2 300
66-70 47,0 233 47,9 46,2 232
Altersgruppen 71-75 40,7 313 41,7 39,8 310
76-80 34,3 238 34,5 33,7 235
81 u.a. 28,7 244 29,1 28,0 240
gesamt 46,3 1735 46,8 45,8 1720

Lesebeispiel: Wahrend im Alter 55-60 Jahre noch 62 % des maximal moglichen Wertes zum aktiven Altern berichtet
wird, sind es mit Gber 80 Jahren noch 32 %.

3.2 Aktives Altern und Gesundheit / Fitness

Antworten zur Frage: Wie hangt "aktives Altern" und die Gesundheit / Fitness zusammen?

Kennziffer iiltige Kennziffer Kennziffer giiltige Falle zu
Bielefeld gesamt . gung aktives Altern aktives Altern Méannern und
aktives Altern Falle -
Frauen Manner Frauen
sehr schlecht 27,8 152 29,2 25,9 147
. schlecht 36,1 290 35,7 36,6 284
Kategorienzu 1, hschnittlich 47,2 462 48,9 46,3 449
Gesundheit und
Fitness gut 50,9 635 51,1 51,1 617
sehr gut 57.4 212 57,2 57.3 206
gesamt 46,2 1751 46,9 45,9 1703

3.3 Aktives Altern und die Verfligbarkeit Uber strukturelle Ressourcen

Antworten zur Frage: Wie hangt "aktives Altern” und Bildung / Einkommen zusammen?

Kennziffer iltige Kennziffer Kennziffer giiltige Falle zu
Bielefeld gesamt . gu'tig aktives Altern aktives Altern Mé&nnern und
aktives Altern Falle .
Frauen Maénner Frauen
sehr gering 25,0 98 22,6 27,3 91
. gering 38,0 625 38,3 37,6 604
Kategorien zu ™y, hschnittlich 47,1 479 48,2 45,6 471
strukturellen -
Ressourcen viel 56,3 272 59,1 54,0 270
sehr viel 60,8 284 63,9 57.8 281
gesamt 46,3 1758 46,9 45,9 1717

Lesebeispiel: Mit steigenden strukturellen Ressourcen steigt das realisierte Maf3 zu "aktives Altern” stark an. Die
Informationen Uber Schulbildung, berufliche Bildung und Einkommen wurden zu einer Kennziffer "Verflgbarkeit Gber
strukturelle Ressourcen” zusammengefasst. Zu den einzelnen Ergebnissen s. 6..
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3.4 Deckung des Bedarfs nach aktivierenden Angeboten in den Kommunen

Antworten der Frage: Was fir Moglichkeiten sollten in Ihrer Stadt vorhanden sein? Wie wichtig ist das fir sie personlich?
Nachfolgende Ergebnisse berichten zu den Antworten, wenn die Mdglichkeit mit “ist wichtig" bewertet wurde. (Frage Nr. 40)

Stadtbezirke

Brack- = Dorn- | Gadder- Jollen- . Schilde- Senne- | Stieg-
Heepen Mitte Senne
wede berg baum

Bielefeld

insges.
beck sche stadt horst

Kontakte haben,
sich mit anderen 88,2% | 94,5% | 83,9% | 90,7% | 89,3% | 90,5% | 90,0% | 90,6% | 90,8% 86,3% 89,7%
treffen

an kulturellen
Veranstaltungen 73.2% 77.3% 72,6% 68,7% 76,2% | 74,9% | 76,9% 67,1% 65,8% 65,3% 72,3%
teilnehmen

einer sportlichen
Betatigung 68,6% | 80,0% | 64,5% | 698% | 63,1% | 67,1% | 69,4% | 74,1% | 658% | 653% 68,7%
nachgehen

neue Bekanntsch-

56,9% 61,8% 46,8% 54,4% 55,7% | 55,0% | 53,8% 51,8% 53,9% 51,6% 54,6%
aften machen

Moglichkeiten zur
Fort- und 47,7% 67,3% 58,1% 45,6% 50,8% | 52,4% | 50,6% | 55,3% | 53,9% 41,9% 51,3%
Weiterbildung

einer
ehrenamtlichen
Tatigkeit
nachgehen

359% | 42,7% | 38,7% | 29,1% | 38,5% | 38,1% | 356% | 40,0% | 34,2% 33,9% 36,2%

mit gelegentlichen
Arbeiten die Rente | 23,5% | 27,3% | 242% | 23,6% | 254% | 29,9% | 26,3% | 27,1% | 40,8% | 30,6% 27.4%
aufbessern

aktivam
Vereinsleben 35,3% | 38,2% 22,6% | 346% | 32,0% | 29,4% | 27,5% | 36,5% | 40,8% 31,5% 32,6%
teilnehmen

sich politisch an der
Stadtentwicklung | 33,3% | 39,1% 35,5% 29,1% | 31,1% | 32,9% | 32,5% | 25,9% | 31,6% 23,4% 31,4%
beteiligen

aktivam Leben der
Kirchengemeinde 25,5% 36,4% 37.1% 26,4% 31,1% | 25,1% | 27,5% | 40,0% 30,3% 26,6% 29,1%
teilnehmen

gemeinsam mit

. 6,5% 18,2% 25,8% 10,4% 18,0% 17,3% 15,0% 17,6% 17,1% 11,3% 14,8%
anderen musizieren

giiltige Falle 153 110 62 182 122 231 160 85 76 124 1305

Lesebeispiel: Fir 89,7 % der Befragten in Bielefeld ist es wichtig Kontakte zu haben und sich mit anderen treffen zu kénnen.
14,5 % ist es wichtig gemeinsam mit andern musizieren zu kénnen.
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Antworten der Frage: Gibt es ausreichende Maglichkeiten? Nachfolgende Ergebnisse berichten zu den Antworten, wenn
die Moglichkeit mit "ist ausreichend mdglich" und das Angebot als "wichtig" bewertet wurde. (Frage Nr. 40)

Stadtbezirke

Bielefeld
Brack- | Dorn- & Gadder Jollen- . Schilde- Senne- | Stieg- ins
ges.
wede berg baum Heepen beck Mitte sche SSUES stadt horst
Kontakte haben,
sich mit anderen 80,4% 87,3% 79,0% 86,8% 86,1% | 80,5% | 84,4% | 91,8% | 81,6% 85,5% 84,1%
treffen
an kulturellen
Veranstaltungen 79,1% 83,6% 82,3% 74,7% 80,3% | 84,0% | 81,9% 81,2% 65,8% 69,4% 78,8%
teilnehmen
einer sportlichen
Betatigung 79,1% 89,1% 79,0% 79,7% 79,5% | 84,0% | 85,6% | 82,4% | 67,1% 82,3% 81,5%
nachgehen
neue Bekanntsch- | o) 1o | 71800 | 5819 | 61,5% | 73.0% | 62,8% | 650% | 68.2% | 539% | 573% | 63,8%
aften machen
Moglichkeiten zur
Fort- und 62,1% 69,1% 66,1% 58,2% 65,6% | 67,5% | 73,1% 64,7% 50,0% 52,4% 63,5%
Weiterbildung
einer ehren-
amtlichen Tatigkeit| 66,7% 65,5% 67,7% 62,6% 74,6% | 680% | 73,1% | 72,9% | 64,5% 64,5% 67,9%
nachgehen
mit gelegentlichen
Arbeiten die Rente | 20,9% 28,2% 25,8% 25,3% 31,1% | 27,7% | 31,9% 25,9% 26,3% 31,5% 27,5%
aufbessern
aktivam
Vereinsleben 65,4% 61,8% 66,1% 62,1% 67,2% | 62,3% | 63,8% | 64,7% | 64,5% 65,3% 64,0%
teilnehmen
sich politisch an der
Stadtentwicklung | 45,1% 47,3% 50,0% 38,5% 41,8% | 47,6% | 55,0% | 42,4% | 40,8% 43,5% 45,4%
beteiligen
aktiv am Leben der
Kirchengemeinde 69,3% 74,5% 72,6% 69,8% 779% | 74,0% | 73,1% | 69,4% | 65,8% 71.8% 72,1%
teilnehmen
gemeinsam mit | o) oo | 3919, | 41,9% | 280% | 42,6% | 36,4% | 338% | 365% | 23.7% | 355% | 34,7%
anderen musizieren
gultige Falle 153 110 62 182 122 231 160 85 76 124 1305
LD 359 | 43,8 386 358 | 393 | 364 | 381 398 | 36,0 34,4 37,5
"Bedarfsdeckung"

Lesebeispiel: 84,1 % halten die Moglichkeit Kontakte zu haben und sich mit anderen zu treffen flr ausreichend von denen,
die diese Mdglichkeit als wichtig fir sich personlich einschatzen.
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4, Sicherheiten und Unsicherheiten

Neben der Mdglichkeit, im héheren Alter ein aktives Leben zu flhren, spielt Sicherheit mit steigendem Alter eine

zunehmend wichtiger werdende Rolle. Das gilt fir die allgemeine Sicherheit (z.B. Aspekte des Wohnens und Sicherheit vor
Straftaten), aber auch und besonders flr die Versorgungssicherheit im Falle von Krankheit und Pflegebedurftigkeit.

4.1 Sicherung einer allgemeinen Grundversorgung

Antworten der Frage: Was ist fur die Befragen wichtig? (Frage Nr. 40)

Stadtbezirke

" = : e Bielefeld
Brack- | Dorn- | Gadder- Jéllen- . Schilde- Senne- | Stieg- | jpsges.
wede berg baum Heepen beck Mitte sche senne stadt horst
wohnungsnahe
Einkaufs- 96,1% | 95,5% 95,2% 93,4% | 95,9% | 96,5% | 94,4% | 94,17% | 92,1% 92,7% 94,8%
mdoglichkeiten
gute
offentliche | o) 8% | 94,5% | 90,3% | 91,8% | 88,5% |93,9% | 97,5% | 89,4% | 89,5% | 91,9% | 92,6%
Verkehrs-
anbindung
Arzte in
erreichbarer 97,4% | 96,4% 95,2% 93,4% | 97,5% | 957% | 97,5% | 953% | 96,1% 96,0% 96,0%
Nahe
Apotheke in
erreichbarer 97,4% | 93,6% 90,3% 91,2% | 95,1% | 939% | 96,3% | 94,1% | 94,7% 96,0% 94,4%
Nahe
giiltige Falle 153 110 62 182 122 231 160 85 76 124 1305
Antworten der Frage: Was ist, wenn es als wichtig eingeschatzt wird, ausreichend méglich? (Frage Nr. 40)
Stadtbezirke
" " . e Bielefeld
Brack- | Dorn- | Gadder Jéllen . Schilde- Senne- | Stieg- | jpsges.
wede berg bau Heepen beck Mitte sche senne stadt horst
wohnungsnahe
Einkaufs- 80,4% | 63,6% 74,2% 72,5% | 81,1% | 82,3% | 87,5% | 74,1% | 64,5% 79,0% 77,4%
moglichkeiten
gute
offentliche | o1 70, | 77,3% | 79,0% | 71,4% | 754% | 92.2% | 931% | 77.6% | 73,7% | 847% | 82,0%
Verkehrs-
anbindung
Arzte in
erreichbarer 84,3% | 84,5% 87.1% 81,9% | 76,2% | 88,3% | 90,6% | 72,9% | 82,9% 83,9% 84,0%
N&he
Apotheke in
erreichbarer 94,8% | 84,5% 90,3% 84,1% | 86,1% | 89,2% | 93,8% | 76,5% | 85,5% 87,9% 87,9%
Nahe
giiltige Falle 153 110 62 182 122 231 160 85 76 124 1305
Kennziffer
"Bedarfs-
deckung allgem.| 83,0 75,0 79,8 74,6 75,8 85,0 89,1 73,2 73,0 81,7 80,1
Grundver-
sorgung"

Lesebeispiel: 94,8 % der Befragten in Bielefeld sind wohnungsnahe Einkaufsmdglichkeiten wichtig und von denen finden
77,4 %, dass der Bedarf ausreichend gedeckt wird. Je héher die Kennziffer zu einem Stadtbezirk ist, desto haufiger
werden Aussagen gemacht, die darauf schlieBen lassen, dass ein Bedarf nach Grundversorgung besteht und der Bedarf

auch gedeckt ist.

17




4.2 \Wohnen und Wohnumfeld
4.2.1 Bewertung von Wohnen und Wohnumfeld

Antworten der Frage: Was ist aus Sicht der Befragten fir eine hohe Lebenszufriedenheit zum Thema Wohnen und

Wohnumfeld wichtig? (Frage Nr. 40)

Stadtbezirke Bielefeld
ielere
Brack- = Dorn- | Gadder- Jollen- . Schilde- Senne- | Stieg- A
H M insges.
wede berg baum €EPEN | peck itte sche senne stadt horst
prj;ii‘:\:ﬁ'g 77.8% | 72,7% | 72.6% | 791% | 70,5% | 82,3% | 73,1% | 71,8% | 82,9% | 77,4% | 76,7%
ruhiges
o> | 928% | 964% | 952% | 934% | 984% | 913% | 963% | 94,1% | 934% | 935% | 94,2%
Sauberkeit der
StraBenund | 94,1% | 955% | 91,9% | 9571% | 951% | 957% | 96,3% | 94,1% | 97,4% | 96,8% | 95,3%
Griinanlagen
‘l‘:';zrrf;’;:;’:‘ 83.7% | 80,0% | 69,4% | 81,9% | 81,1% | 70,1% | 781% | 75.3% | 89,5% | 81,5% | 78.7%
barrierefreies | ..o | 360 | 613% | 764% | 664% | 71.9% | 67.5% | 682% | 842% | 71.8% | 71.7%
Wohnumfeld
Maoglichkeiten
des betreuten | 80,4% | 79,1% | 69,4% | 742% | 82,0% | 78,8% | 76,9% | 76,5% | 86,8% | 79.8% | 784%
Wohnens
giiltige Falle 153 110 62 182 122 231 160 85 76 124 1305

Antworten der Frage: Sind die aus Sicht der Befragten fir eine hohe Lebenszufriedenheit zum Thema Wohnen und
Wohnumfeld wichtigen Aspekte ausreichend vorhanden? (Frage Nr. 40)

Stadtbezirke
Brack- =D Gadd J6ll schild S S Bielefeld
rack- orn- adder- dllen- . childe- enne- tieg- insges.
wede berg baum Heepen beck Mitte sche senne stadt horst g
pr:';?::(‘::'g 49,0% | 51.8% | 54,8% | 462% | 50.8% | 52.8% | 57.5% | 58.8% | 43.4% | 50,8% | 51.5%
ruhiges
64,7% | 81,8% | 82.3% | 604% | 82,0% | 68.8% | 79,4% | 835% | 684% | 782% | 733%
Wohnumfeld
Sauberkeit der
StraBenund | 67.3% | 755% | 77.4% | 66,5% | 77.9% | 71,0% | 80,0% | 76,5% | 59.2% | 71,0% | 72.0%
Griinanlagen
Vorhandensein | - 2o | o360 | 6139 | 484% | 56,6% | 48,1% | 57.5% | 64.7% | 53,.9% | 59,7% | 562%
von Parkplatzen
barrierefreies | .o | 5350, | 5320 | 47,3% | 574% | 502% | 56,9% | 57.6% | 40,8% | 37.9% | 50.2%
Wohnumfeld
Moglichkeiten
des betreuten | 63,4% | 455% | 484% | 49,5% | 66,4% | 50,6% @ 58,1% | 67,1% | 39,5% | 556% | 54.7%
Wohnens
giiltige Fille 153 110 62 182 122 231 160 85 76 124 1305
Kennziffer
Bedarfsdeck- |, 53,5 53,2 47,4 564 | 482 | 557 | 571 48,5 53,5 52,0
ung Wohnen/
Wohnumfeld"

Lesebeispiel: Je hoher die Kennziffer "Bedarfsdeckung Wohnen/Wohnumfeld" in einem Stadtbezirk ist, desto haufiger
werden Aussagen gemacht, die eine Deckung des Bedarfs und guinstige Bedingungen im Wohnumfeld zum Ausdruck

bringen.
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4.2.2 Personliche Wohnsituation

Antworten der Frage: \WWohnen Sie in einer Mietwohnung, einer Eigentumswohnung oder in einem eigenen Haus?

(Frage Nr. 49)

Stadtbezirke

Bielefeld
Brack- | Dorn- | Gadder- Jollen- . Schilde- Senne- = Stieg- | ins
ges.
wede berg baum Heepen beck Mitte sche senne stadt horst
zt‘j:‘t“g::e‘t’: 272% | 321% | 46,8% | 24.4% | 185% | 53,8% | 386% | 250% | 342% | 27,3% | 33,7%
E‘:\?:P':::’:; 1,3% | 92% | 97% | 144% | 143% | 160% | 17,1% | 9,5% | 17,1% | 20,7% | 14,4%
eigenes Haus 60,3% 58,7% 40,3% 61,1% 67,2% | 298% | 43,7% | 64,3% | 47,4% 51,2% 51,2%
nicht
ZUtreffend' 0, 0, 0, 0, 0, 0, 0, 0, 0, 0, 0,
wohne in einem 1,3% 0% 3,2% 0% 0% 0,4% 0,6% 1,2% 1,3% 0,8% 0,7%
Heim
gesamt 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100%
giltige Falle 151 109 62 180 119 225 158 84 76 121 1285
Antworten der Frage: Wie lange leben Sie schon in ihrer Wohnung? (Frage Nr. 50)
Stadtbezirke Bielefeld
lelere
Brack- = Dorn- | Gadder- Jollen- . Schilde- Senne- | Stieg- ins
ges.
wede berg baum Heepen beck Mitte sche SSNUS stadt horst
1vj\lae:rig;’gd 33% | 46% | 00% | 17% | 42% | 31% | 64% | 35% | 27% | 66% | 37%
2 bis 4 Jahre 5,.9% 10,2% 17,7% 7,9% 8,4% 9,3% 8,9% 4,7% 13,3% 4,9% 8,6%
5 bis 10 Jahre 14,5% 11,1% 21,0% 8,4% 5,0% 14,7% 13,4% 11,8% 16,0% 14,8% 12,6%
11 bis 20 Jahre 18,4% 1M1,1% 19,4% 14,6% 26,1% 17,3% 22,9% 15,3% 14,7% 16,4% 17,8%
21 bis 30 Jahre 19,1% 27,8% 14,5% 15,7% 20,2% | 20,0% 17.2% 16,5% 14,7% 18,0% 18,6%
31 bis 50 Jahre | 30,9% 24,1% 22,6% 39,9% 252% | 27,1% | 24,2% | 34,1% | 28,0% 31,1% 29,2%
51 bis 70 Jahre 5,9% 10,2% 4,8% 10,1% 9,2% 8,0% 6,4% 12,9% 10,7% 7,4% 8,4%
'a“QJ:L:S 00 0% | 09% 0% 17% | 1,7% | 04% | 06% | 12% | 0% 0,8% 1,0%
gesamt 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100%
giiltige Falle 152 108 62 178 119 225 157 85 75 122 1283
kurze
Wohndauer 19,0% 20,0% 29,0% 14,8% 16,4% | 251% | 26,9% 17,6% | 28,9% 25,0% 21,8%
(<10 Jahre)
Durchschnitt |, 5 | 262 | 203 | 304 | 273 | 248 | 236 | 290 | 249 | 257 26,1

Mietdauer in J.

Lesebeispiel: 21,8 % der Befragten in Bielefeld leben 10 Jahre und weniger in ihrer derzeitigen Wohnung. 7,6 % der
Befragten in Bielefeld sind mit der derzeitigen Wohnung unzufrieden.
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Antworten der Frage: Wie zufrieden sind Sie mit Ihrer gegenwartigen Wohnsituation? (Frage Nr. 51)

Stadtbezirke
Bielefeld

Brack- | Dorn- | Gadder- Jéllen- . Schilde- Senne- = Stieg- | jpsges.
wede berg baum Heepen beck Mitte sche senne stadt horst

sehr zufrieden | 48,0% | 56,0% | 72,6% | 47,5% | 63,9% | 451% | 52,2% | 56,5% | 38,7% 55,7% 52,0%
zufrieden 41,4% | 37.6% 17,7% | 46,4% | 32,8% | 46,4% | 409% | 37,6% | 50,7% 34,4% 40,3%

eher

X 7.2% 2,8% 4,8% 4,5% 1,7% 8,0% 4,4% 4,7% 6,7% 4,9% 5,2%
unzufrieden

unzj‘::;;den 33% | 37% | 48% | 17% | 1,7% | 04% | 25% | 12% | 40% | 49% 2,5%
gesamt 100% | 100% | 100% | 100% | 100% | 100% | 100% | 100% | 100% | 100% | 100%

giiltige Falle 152 109 62 179 119 224 159 85 75 122 1286
mit der

Wohnung 10,5% 6,4% 9,7% 6,0% 3,3% 8,2% 6,9% 5,9% 10,5% 9,7% 7,6%
unzufrieden

Antworten der Frage: Wo wird der Bedarf als wichtig fur barrierefreies Wohnen eingeschatzt? (Frage Nr. 41)

Stadtbezirke
Bielefeld
Brack- = Dorn- | Gadder- Jollen- Schilde- Senne- = Stieg- insges.

H Mi
wede berg baum CEPEN | peck itte sche Senne stadt horst

Wohnung hat
Gegensprech- 559% | 46,9% 55,6% 56,0% 51,0% | 61,0% | 56,3% | 50,0% | 49,1% 55,7% 54,9%
anlage

Zugang zur
Wohnung 68,8% | 60,1% | 58,9% | 679% | 66,9% | 60,1% | 61,1% | 66,9% | 62,1% 59,8% 63,3%
barrierefrei

innerhalb der

Wohnung, zum
Balkon/ zur

Terrasse keine
Stufen und
Schwellen

71,8% | 594% | 62,2% | 67,1% | 70,2% | 59,7% | 633% | 66,1% | 63,8% 60,3% 64,3%

Tilren im Sani-
tarbereich au- 74,3% 67,1% 63,3% 68,4% 73,5% | 67,1% 65,5% 71,2% 67,2% 65,5% 68,4%
sreichend breit

ausreichend
Bewegungs-
flachen im
Sanitarbereich

797% | 734% | 733% | 752% | 82,1% | 76,4% | 75,5% | 79,7% | 70,7% 71,3% 75,9%

bodengleiche

. 73,3% 67,8% 63,3% 69,7% 70,2% | 66,5% | 659% | 72,0% | 56,9% 60,3% 67,0%
Dusche gibt

Lesebeispiel: 75,9 % der Befragten in Bielefeld halten ausreichend Bewegungsflachen im Sanitarbereich fir wichtig in
Bezug auf barrierefreies Wohnen.
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Antworten der Frage: Bei welchem Anteil der Befragten wird die Deckung des Bedarfs (das Angebot bzw. die
Maoglichkeit ist vorhanden) erreicht? (Frage Nr. 41)

Stadtbezirke
e = i e Bielefeld
Brack- = Dorn- = Gadder- Jollen- . Schilde- Senne- | Stieg- insges.
wede berg baum Heepen beck Mitte sche SSUES stadt horst

Wohnung hat
Gegensprech- | 42,1% | 42,7% | 478% | 39,7% | 384% | 46,6% | 44,5% | 28,0% | 42,2% | 454% 42,3%
anlage

Zugang zur
Wohnung ist 30,2% 26,6% 26,7% 33,3% 37,7% | 26,5% | 26,2% 33,9% 32,8% 37,4% 30,7%
barrierefrei

innerhalb der

Wohnung, zum
Balkon/ zur

Terrasse keine
Stufen und
Schwellen

43,6% | 37.8% | 41,1% | 415% | 41,7% | 44,7% | 40,2% | 33,1% | 44,0% | 42,0% 41,5%

Tilren im Sani-
tarbereich au- | 52,0% | 43,4% | 42,2% | 47,0% | 457% | 48,9% | 39,7% | 45,8% | 46,6% 51,7% 46,7%
sreichend breit

ausreichende
Bewegungs-
flachen im
Sanitarbereich

69,3% | 650% | 63,3% | 62,0% | 689% | 559% | 57.,6% | 61,0% | 54,3% 60,9% 61,4%

bodengleiche | o 0. | o0, | 256% | 265% | 258% | 233% | 21,8% | 356% | 24,1% | 22.4% | 256%

Dusche
glltige Falle 202 143 90 234 151 313 229 118 116 174 1770
Kennziffer
"Bedarfs- 36,7 31,6 34,3 34,5 35,8 32,4 30,8 33,2 29,2 33,3 33,2
deckung"

Lesebeispiel: 75,9 % der Befragten Bielefelderinnen und Bielefelder halten ausreichend Bewegungsflachen im
Sanitarbereich fir wichtig und 61,4 % haben daflr auch ausreichend Mdglichkeiten.
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4.2.3 Sicherung von Lebensqualitat durch Wohnen

Antworten der Frage: In welchem MaBe tragen die verschiedene Aspekte von Wohnen insgesamt zur Sicherung von
Lebensqualitat bei? Die folgenden Indikatoren zum Bereich Wohnen wurden zu einer Kennziffer zusammengefasst:

e Bedarfsdeckung fir Wohnen und Wohnumfeld

* Wohnen in einer eigenen Wohnung/im eigenen Haus
e Zufriedenheit mit der Wohnung

¢ Deckung des Bedarfs nach barrierefreiem Wohnen

Stadtbezirke .
" " . i Bielefeld
Brack- = Dorn- | Gadder- Jollen- . Schilde- Senne-  Stieg- | jpsges.
wede berg baum Heepen beck Mitte sche Senne stadt horst
Kennziffer
Bedarfsdeckung:
Wohnen/ 48,4 49,1 51,7 45,0 53,9 44,6 51,5 53,5 41,7 49,5 48,4
Wohnumfeld
allgemein
Anteil
. . 66,5 66,7 52,9 72,3 80,3 42,3 58,2 71,6 67,0 67,3 63,0
Eigentiimer
Anteil mit
Wohnung 77,8 81,0 85,4 80,0 84,1 78,4 80,5 82,2 76,8 77,3 79,9
zufrieden
Kennziffer
Bedarfsdeckung 36,7 31,6 34,3 34,5 35,8 32,4 30,8 33,2 29,2 33,3 33,2
barrierefrei
Kennziffer
Sicherungder | ., | ;g 55,6 575 | 630 | 488 | 551 | 60,0 | 532 56,7 55,7
Lebensqualitat
durch Wohnen

Lesebeispiel: Je héher die Kennziffer fir einen Stadtbezirk ist, desto deutlicher lassen die Aussagen tber Wohnumfeld und
personliche Wohnsituation auf eine fir die Lebensqualitat glinstige Situation schlieBen. Zur Frage der Bedarfsdeckung bei
den Ansprlchen an der Wohnen und Wohnumfeld (preisglinstig, sauberes Wohnumfeld, Angebote betreutes Wohnen
usw.) unterscheiden sich die Werte von 41,7 fir Sennestadt und bis zu 53,9 in JOllenbeck.
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4.3 Sicherheit vor Straftaten

Antworten der Frage: Wie sicher flhlen Sie sich, wenn Sie nach Einbruch der Dunkelheit alleine zu FuB3 in Ihrer
Wohngegend unterwegs sind? (Frage Nr. 38)

Stadtbezirke

- - - Bielefeld

ek Do | o apen O e | S g | Seme | e | nges.

sehr sicher 10,4% 16,5% 10,6% 8,1% 149% | 11,0% | 10,9% | 11,5% 5,8% 8,5% 10,8%
sicher 51,0% | 63,3% 60,0% 52,0% 50,0% | 49,2% | 53,6% 54,0% | 47,6% 47,6% 52,2%

unsicher 24,5% 15,1% 21,2% 30,9% 27,0% | 288% | 26,8% | 32,7% | 35,0% 31,7% 27,6%
sehr unsicher 14,1% 5,0% 8,2% 9,0% 8,1% 11,0% 8,6% 1,8% 11,7% 12,2% 9,4%
gesamt 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100%

giiltige Falle 192 139 85 223 148 299 220 113 103 164 1686

Antworten der Frage: Wieviele Prozent der Personen oder deren Mitglieder im Haushalt wurden Opfer von Einbruch,
Diebstahl oder eines Uberfalls? (Frage Nr. 39)

Stadtbezirke
Bielefeld
Brack- = Dorn- | Gadder- Jollen- Schilde- Senne- | Stieg- insges.

wede berg baum Heepen beck Mitte sche SSUDS stadt horst

Sind Sie oder ein
Mitglied lhres
Haushalts in den
letzten funf 13,9% 13,3% 15,6% 12,8% 10,6% | 17,6% | 14,0% 10,2% 7,8% 11,5% 13,3%
Jahren Opfer
eines Einbruchs
geworden?

Sind Sie oder ein
Mitglied lhres
Haushalts in den
letzten funf 7.9% 7.0% 8,9% 10,3% 6,6% 102% | 6,6% 5,1% 2,6% 9,8% 8,0%
Jahren Opfer
eines Diebstahls
geworden?

Sind Sie oder ein
Mitglied lhres
Haushalts in den
letzten funf 3,5% 2,1% 0,0% 2,1% 7% 1,6% 3,5% 2,5% 3,4% 2,3% 2,3%
Jahren Opfer
eines Uberfalls

geworden?
giiltige Falle 202 143 90 234 151 313 229 118 116 174 1770
Kennziffer
Kriminialitats- 47,3 36,1 42,2 46,9 42,7 46,5 44,3 41,5 50,8 49,1 45,1
furcht

Kennziffer Opfer-| | 7.4 8,1 8,4 5,9 9,8 8,0 5,9 4.6 7.8 7.8
erfahrung
Lesebeispiel: 13,3 % der Befragten in Bielefeld sind in den letzten flinf Jahren Opfer eines Einbruchs geworden.
Fir die Kennziffer ,Kriminalitatsfurcht” wurden die Antwortvorgaben in den Bereich 0 (,,sehr sicher”) bis 100 ,sehr
unsicher” transformiert. Die Kennziffer ,Opfererfahrung” berticksichtigt, fir wieviel verschiedene Straftaten eine
Opfererfahrung berichtet wird. Die berichtete Anzahl wird in den Bereich 0 bis 100 transformiert.
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5. Versorgungssicherheit bei Krankheit und Pflegebedurftigkeit

Krankheit und Pflegebedrftigkeit sind Risiken, die jeden betreffen kénnen und mit steigendem Alter wahrscheinlicher

werden. Nachfolgend wurden Themen aufgegriffen, die sich auf verschiedene Maoglichkeiten der Herstellung von

Versorgungssicherheit beziehen.

5.1 Versorgungssicherheit durch soziale Netzwerke

Zum sozialen Netzwerk gehdren die Angehdrigen und weitere soziale Kontakte im eigenem Umfeld, wie Freunde,

Nachbarn, Bekannte, Arbeitskollegen.

5.1.1 Versorgungssicherheit durch das Angehorigen-Netzwerk

Antworten der Frage: Wie viele Kinder haben Sie? (Frage Nr. 20)

Stadtbezirke
Bielefeld
Brack- | Dorn- @ Gadder- Jollen- . Schilde- Senne- | Stieg- insges.
wede berg baum Heepen beck Mitte sche Senne stadt horst
keine Kinder 21,3% 13,0% 25,8% 14,3% 146% | 22,7% | 21,2% 17,2% 12,2% 20,2% 18,6%
1 Kind 21,3% | 22,5% 18,0% 24,2% 212% | 244% | 21,6% | 24,1% | 21,7% 21,4% 22,4%
2 Kinder 41,6% | 42,8% 41,6% 43,7% 41,1% | 33,8% | 39,2% | 36,2% | 36,5% 41,1% 39,5%
3 Kinder 9,9% 18,1% 12,4% 12,6% 19,2% 12,0% 13,5% 14,7% 17,4% 11,3% 13,6%
4 K';d:r:r“"d 59% | 36% | 22% | 52% | 40% | 71% | 45% | 7.8% | 12.2% | 6,0% 5,9%
gesamt 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100%
glltige Falle 202 138 89 231 151 308 222 116 115 168 1740
Antworten der Frage: Wie hiufig haben Sie personliche Kontakte mit Ihren Kindern? (Frage Nr. 23)
Stadtbezirke
Bielefeld
Brack- | Dorn- | Gadder- Jollen- . Schilde- Senne- | Stieg- insges.
wede berg baum Heepen beck Mitte sche SEUDS stadt horst
nie 3,2% 0,8% 0,0% 1,0% 0,8% 0,4% 2,8% 0,0% 0,0% 0,7% 1,1%
se'te‘:‘vi'e:;:: und | oo | 58% | 45% | 41% | 1,6% | 97% | 2.8% | 51% | 7.0% | 4.4% 5,3%
gelegentlich,
ungefahr einmal | 12,8% 19,8% 11,9% 8,8% 14,8% 9,7% 12,5% 3,1% 9,0% 8,8% 11,1%
pro Monat
haufig,
':i'::]:ts:': 44,9% | 50,4% | 552% | 50,0% | 37,5% | 49,2% | 50,0% | 56,1% | 450% | 51,5% | 48,7%
Woche
s?:(:e’;a;’:g" 33,3% | 23,1% | 28.4% | 36,1% | 453% | 30,9% | 31,8% | 357% | 39,0% | 34,6% | 33,8%
gesamt 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100%
giiltige Falle 156 121 67 194 128 236 176 98 100 136 1412

Lesebeispiel: 82,5 % der Befragten in Bielefeld haben mindestens einmal pro Woche oder jeden Tag Kontakt mit ihren

Kindern.
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Antworten der Frage: Wo leben die Kinder? (Frage Nr.

22)

Stadtbezirke

Bielefeld
Brack- | Dorn- | Gadder- Jollen- . Schilde- Senne- | Stieg- insges.
wede berg baum Heepen beck Mitte sche SEUDS stadt horst
)i 11.3% | 96% | 149% | 95% | 147% | 11,5% | 11,0% | 153% @ 21,6% | 143% | 12,7%
Haushalt
im gleichen | o | 1040 | 45% | 194% | 19.4% | 103% | 93% | 122% | 7.8% | 11.4% | 12,0%
Gebaude
'"de;tzﬁt":he" 51.6% | 47,2% | 358% | 512% | 450% | 47,7% | 51,1% | 59.2% | 40,2% | 457% | 483%
Kinderleben | o 00 | 416% | 463% | 209% | 31.8% | 37.9% | 33.5% | 204% | 41.2% | 31.4% | 34,6%
weiter weg
giiltige Falle 159 125 67 201 129 243 182 98 102 140 1446
Kennziffer
"Erreichbarkeit | 48,6 | 51,7 46,1 55,3 575 | 476 | 493 | 565 | 573 522 51,7
von Kindern"

Lesebeispiel: Je hoher die Kennziffer "Erreichbarkeit von Kindern" fir einen Stadtbezirk ist, desto groBer ist die
Wahrscheinlichkeit daftr, dass Kinder vorhanden sind, die als potenzielle Helfer auch erreichbar sind: die in raumlicher

Nahe leben und zu denen auch Kontakte bestehen.

Antworten der Frage: Wie wird die Hilfsbereitschaft von Angehorigen eingeschatzt? (Frage Nr. 27)

Gadder-
baum

Brack-
wede

Dorn-
berg

Hilfewahrsch-
einlichkeit Eltern,
Schwiegereltern
(%)

4,2 7,7 6,7 51

Hilfewahr-
scheinlichkeit
Kinder,
Schwieger-,
Stiefkinder (%)

53,2 55,2 42,8 56,2

Hilfewahr-
scheinlichkeit
Enkel (%)

15,6 14,7 9,4 14,5

Hilfewahr-
scheinlichkeit
Gatten, Partner
(%)

64,9 67,8 56,1 63,3

Hilfewahr-
scheinlichkeit
andere
Angehorige (%)

17,6 21,3 21,1 15,2

Kennziffer subj.
Wahrschein-
lichkeit fiir Hilfe
durch
Angehdrige

81,4 86,4 72,2 83,3

Stadtbezirke

Jollen . Schilde-
beck Ll sche
5,6 4,3 2,0
60,9 44,6 51,8
12,9 7,7 8,5
68,2 52,7 57,4
18,9 18,7 18,1
87,4 72,5 79,9

Senne

3,0

55,1

11,9

56,4

17,4

82,6

Senne-
stadt

4,3

52,6

12,1

53,9

16,0

80,6

- Bielefeld
Stieg- | insges.
horst

3,2 4,4
51,2 52,1
8,6 11,4
57,5 59,6
14,9 17,7
79,6 80,2

Lesebeispiel: Je héher die Kennziffer fur einen Stadtbezirk ist, desto haufiger gibt es mindestens einen Angehdrigen, von
dem man erwartet, dass er , sehr wahrscheinlich” helfen wirde.
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Antworten der Frage: Wie sehen die Kennziffern zur Unterstitzungsmaglichkeiten im Uberblick aus? (Frage Nr. 19-27)

Stadtbezirke

Bielefeld
Brack- Dorn- | Gadder- Jollen- Schilde-

. Senne- | Stieg- insges.
wede berg baum €EPEN | peck Mitte sche S stadt horst

Kennziffer "lebt

mit anderen 74,6 76,4 67,4 79,5 78,0 61,3

66,5 71,2 73,0 72,1 71,4
zusammen"

Kennziffer

"Erreichbarkeit 48,6 51,8 46,1 55,3 57,5

47,6 49,3 56,5 57.3 52,2 51,7
von Kindern"

Kennziffer "subj.
Wahrscheinlichke o, )= | o0 72,2 83,3 874 | 725 | 799 | 826 | 806 79,6
it fiir Hilfe durch

80,2
Angehorige"

Kennziffer
"Verfiigbarkeit
liber ein 68,2 71,4 61,4 72,5 74,3 60,4 64,9
Angehorigen-
Netzwerk"

70,1 69,9 67,5 67,6

Lesebeispiel: Im Vergleich der der Kennzahlen zum Angehdrigen-Netzwerk gibt es die gréBten Unterschiede zwischen den
Stadtbezirken bei der Kennziffer "lebt mit anderen zusammen". Die Unterschiede reichen vom Stadtbezirk Mitte, wo
haufiger allein gelebt wird bis zum Stadtbezirk Heepen, wo dies vergleichsweise am seltensten vorkommt.
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5.1.2 Versorgungssicherheit durch das erweiterte soziale Netzwerk

Antworten der Frage: Wenn Sie sich mit Gleichaltrigen vergleichen, wie oft nehmen Sie an geselligen Ereignissen oder
Treffen teil? (Frage Nr. 18)

Stadtbezirke
Bielefeld
Brack- = Dorn- | Gadder- Jollen- Schilde- Senne-  Stieg- | jpsges.

wede berg baum Heepen beck Mitte sche Senne stadt horst

viel seltener als
die meisten
seltener als die
meisten

19,6% 9,4% 13,8% 8,3% 10,7% | 17,1% | 11,7% | 145% | 18,9% 13,5% 13,8%

271% | 232% | 299% | 288% | 248% | 27.0% | 288% | 31,6% | 21,6% 26,5% 27,1%

ungefahr gleich

oft 36,7% | 42,0% | 41,4% | 450% | 43,6% | 37,8% | 41,0% | 40,2% | 42,3% 45,3% 41,3%

haufiger als die

. 14,6% | 23,2% 11.5% | 140% | 17,4% | 16,1% | 17.,6% | 11,1% | 153% 11,8% 15,5%
meisten

viel haufigerals | o | 550 | 3400 | 30% | 34% | 20% | 09% | 2.6% | 18% | 2.9% 2.4%

die meisten
gesamt 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100%
glltige Falle 199 138 87 229 149 304 222 117 11 170 1726

Antworten der Frage: Ist Unterstlitzung von Nachbarn im Wohnumfeld vorhanden? (Frage Nr. 27)

Stadtbezirke
Bielefeld
Brack- | Dorn- | Gadder- Jollen- Schilde- Senne- | Stieg- insges.

wede berg baum Heepen beck Mitte sche Senne stadt horst

Unterstiitzung
duch Nachbarn
im Wohnumfeld
vorhanden

52,0% | 59,4% | 60,0% | 53,0% | 60,3% | 454% | 559% | 63,6% | 48,3% 51,1% 53,6%

Kennziffern zur Hilfewahrscheinlichkeit von Freunden/Nachbarn, Kontakthaufigkeit zum erweitertem sozialem Netzwerk und
Teilnahme an gesellschaftlichen Ereignissen

Kennziffer
"Hilfewahrsch.
Freunde,
Nachbarn"

27,5 31,5 32,2 23,7 29,5 26,4 29,5 30,1 25,4 19,8 27,1

Kennziffer
"Kontakt- 55,1 59,2 55,4 55,8 60,3 56,9 56,2 58,9 56,7 54,5 56,7
haufigkeit"

Kennziffer "Teiln.
an gesell-
schalftlichen
Ereignissen"

38,1 46,4 40,2 441 44,5 39,7 41,8 38,9 39,9 41 41,4

Kennziffer
"erweitertes 43,1 49,1 471 44 48,5 41,7 45,7 47,8 42,3 41,2 445
Netzwerk"

Lesebeispiel: Zum erweiterten sozialen Netzwerk gehoren Freunde, Nachbarn, Bekannte, Arbeitskollegen. Je hoher die
Kennziffer flr einen Stadtbezirk ist, desto haufiger bringen die befragten Personen zum Ausdruck, dass es fir sie ein
erweitertes (nicht aus Angehorigen bestehendes) soziales Netzwerk gibt — es wird haufig gesagt, dass man mit
nachbarschaftlicher Unterstlitzung rechnet, die Bereitschaft von Hilfe durch Freunde und Nachbarn wird als ,,sehr
wahrscheinlich” eingeschatzt, man hat haufig Kontakte mit Freunden und Nachbarn und nimmt auch hdufig an geselligen
Ereignissen teil.
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5.2 Versorgungssicherheit durch organisierte Hilfeangebote
5.2.1 Informiertheit und Bewertung von organisierten Hilfen

Antworten der Frage: Uber welche medizinischen Angebote sind Sie informiert? Anteil derjenigen, denen eine
Bewertung maglich ist. (Frage Nr. 36 und 37)

Stadtbezirke
" " 5 . Bielefeld
Brack- = Dorn- | Gadder- Jollen- . Schilde- Senne- | Stieg- insges.
wede berg baum Heepen beck Mitte sche Senne stadt horst

Krankenh&user | 96,0% | 96,5% | 92,2% | 953% | 97.4% | 949% | 98,7% | 958% | 92,2% 97.1% 95,9%

Zahnbehandlung | 93,6% | 92,3% | 96,7% | 94,0% | 954% | 93,6% | 983% | 94,1% | 88,8% 96,0% 94,4%

ec 80,7% | 84.6% | 82.2% | 82,1% | 82,1% | 79.6% | 83,4% | 80,5% | 77.6% | 862% | 81,9%
Experten
Hausarzt 95,0% | 958% | 96,7% | 957% | 97.4% | 949%  99,1% | 97.5% | 94,0% | 954% | 96,1%

Pflegedienste 60,9% | 56,6% | 62,2% | 63,7% | 60,3% | 52,4% | 57.2% | 71,2% | 59,5% 62,1% 59,7%

haushaltsnahe
Dienste

Pflegeheime 56,4% | 56,6% | 61,1% | 556% | 52,3% | 50,5% | 57,2% | 65,3% | 55,2% 63,2% 56,4%

41,6% | 38,5% 51,1% | 40,6% | 39,7% | 39,6% | 459% | 48,3% | 46,6% 48,3% 43,2%

Beratungsstellen | 46,5% | 40,6% | 46,7% | 40,2% | 39,1% | 35,1% | 450% | 47,5% | 52,6% 52,3% 43,4%

gesamt 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100%
gliltige Falle 202 143 90 234 151 313 229 118 116 174 1770
Kennziffer
"Informiertheit 91,3 92,3 91,9 91,8 93 90,7 94,9 91,9 88,1 93,7 92,1
Medizin"
Kennziffer
"Informiertheit 51,4 48,1 55,3 50 47,8 44.4 51,3 58,1 53,4 56,5 50,7
Pflege"”

Antworten der Frage: Subjektive Verfligbarkeit der Angebote zu organisierter Hilfe mit positiver Bewertung von den
Informierten in %? (Frage Nr. 37)

Stadtbezirke

. i . o~ Bielefeld
Brack- | Dorn- | Gadder- Jollen- . Schilde- Senne- | Stieg- insges.
wede berg baum Heepen beck Mitte sche Senne stadt horst
Krankenhauser 70,3 62,9 66,7 67,5 71,5 71,9 74,7 70,3 60,3 77,0 70,1
Zahnbehandlung | 82,2 79,7 83,3 85,5 88,7 | 815 | 843 87,3 74,1 86,2 83,4
medizin. 545 | 587 | 533 | 543 | 556 | 559 | 555 | 500 | 414 | 603 54,6
Experten
Hausarzt 81,2 75,5 80,0 88,9 788 | 799 | 825 83,1 75,0 83,9 81,4
Pflegedienste | 34,2 31,5 37,8 32,1 325 | 259 | 280 | 339 34,5 29,3 31,0
haushaltsnahe | . | 53 16,7 124 | 139 | 128 | 153 | 144 | 147 16,1 14,4
Dienste
Pflegeheime 20,3 15,4 26,7 18,8 192 | 21,1 19,7 21,2 27,6 25,9 21,1
Beratungsstellen | 25,7 18,9 211 17,5 21,2 16,9 24,0 28,0 25,0 20,7 21,3
subj.
Verfigbarkeit |, | oo | 08 | 740 | 737 | 723 | 742 | 727 | 627 76,9 72,4
uber medizin.
Hilfen
subj.
EITEELEN 19,8 25,6 20,2 21,7 192 | 217 244 | 254 23,0 21,9
liber org. Hilfe
Pflegebed.

Lesebeispiel: 56,4 % der Befragten Bielefelderinnen und Bielefelder sind UGber Pflegeheime informiert. 21,1 % geben eine
positive Bewertung zur subjektiven Einschatzung der Verflgbarkeit.
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5.2.2 Wlnsche und Erwartungen fir die Versorgung bei Pflegebedrftigkeit

Antworten der Frage: Was fir eine Versorgung kame "auf jeden Fall" in Frage? (Winsche) (Frage Nr. 35)

Stadtbezirke

- - - Bielefeld
et | S St g ST e S s | S| S
Pflegeheim 16,8% | 112% | 11,1% | 141% | 86% | 17,9% | 13,5% | 11,9% | 17.2% | 19,0% | 14,7%
eigener Haushalt, 55 50, | 5730, | 422% | 350% | 39,1% | 31,6% | 29,7% | 356% | 24,1% | 282% | 323%
Pflegedienst
eigener Haushalt,
privat eingest. | 11,9% | 21,0% | 14,4% | 188% | 159% | 13,7% | 9,6% | 11,9% | 181% | 14,4% | 14,7%
Fachkraft
wohngrupp-
enéhnliche 14,9% | 18,9% | 30,0% | 154% | 159% | 21,4% | 21,0% | 20,3% | 155% | 17.2% | 18,7%
Einrichtung
eigener Haushalt,
Familienan- | o) S0 | 30100 | 300% | 36,8% | 39,7% | 30,0% | 32.8% | 37.3% | 362% | 31,0% | 33,4%
gehorige,
Pflegedienst
im Haushalt von
Familienan- | 5 0/ | 60 | 67% | 197% | 17.2% | 14.1% | 135% | 17.8% | 181% | 149% | 15.0%
gehdorigen,
Pflegedienst
Antworten der Frage: Was ist "sehr wahrscheinlich"? (Erwartungen) (Frage Nr. 35)
Stadtbezirke
= = = e - Bielefeld
Pflegeheim 19,3% | 11,9% | 256% | 18,8% | 12,6% | 16,9% | 20,5% | 22,0% | 19.8% | 17.2% | 18,1%
eigener Haushalt, o 50, | 570, | 27,8% | 27,4% | 27.8% | 262% | 223% | 29,7% | 19,8% | 19,5% | 254%
Pflegedienst
eigener Haushalt,
privat eingest. | 8,4% | 16,1% | 6,7% | 120% | 99% | 6,1% | 4,4% | 59% | 155% | 12,1% | 9,3%
Fachkraft
wohngrupp-
enihnliche 79% | 70% | 56% | 64% | 86% | 121%  100% | 7.6% | 86% | 80% 8,6%
Einrichtung
eigener Haushalt,
Familienan- |, 30 | 51700 | 200% | 252% | 27.2% | 18.5% | 205% | 203% | 224% | 253% | 22.3%
gehorige,
Pflegedienst
im Haushalt von
Familienan- | 0 o0, | g400 | 78% | 13.7% | 132% | 73% | 83% | 85% | 7.8% | 13.8% | 10,1%
gehorigen,
Pflegedienst
giiltige Fille 202 143 90 234 151 313 229 118 116 174 1770

Lesebeispiel: Fiir 14,7 % der Befragten in Bielefeld kommt eine Versorgung im Pflegeheim bei Pflegebedrftigkeit auf
jeden Fall als Wunsch in Frage. 18,1 % der Befragten halten eine Versorgung im Pflegeheim flr sehr wahrscheinlich.
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6. Stichprobe in Bielefeld und ihren Stadtbezirken

Ubersichten zu: (1) Alters- und Geschlechtsstruktur, (2) Bildung, (3) Gesundheit (4), Einkommen, (5) Nationalitat

(1) Alters- und Geschlechtsstruktur

Antworten der Frage: Wie alt sind Sie?

Stadtbezirke

Bielefeld
e o Spader aspen 0T it | ST e e | S imges.
Altersgruppen
55-60 19,4% | 25,7% 30,3% 22,1% 252% | 250% | 20,4% | 26,5% | 20,9% 23,5% 23,4%
61-65 18,4% | 17,1% 11,2% 21,6% 16,1% | 17,4% | 17,3% | 17,1% | 13,0% 17,6% 17,3%
66-70 13,4% | 10,0% 16,9% 14,3% 12,6% 9,2% 16,4% | 13,7% | 14,8% 16,5% 13,4%
71-75 21,4% | 20,7% 10,1% 16,5% 20,3% | 20,1% | 18,2% 17,1% 16,5% 14,1% 18,0%
76-80 12,4% | 15,7% 18,0% 15,2% 12,6% | 12,2% | 142% | 154% | 13,9% 11,2% 13,7%
81 u.a. 14,9% | 10,7% 13,5% 10,4% 13,3% | 16,1% | 13,3% | 10,3% | 20,9% 17.1% 14,1%
gesamt 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100%
giiltige Falle 201 140 89 231 143 304 225 117 115 170 1735
Geschlecht
Manner 51,5% | 39,3% 393% | 469% | 46,5% | 39,9% | 419% | 448% | 40,7% 44,0% 43,7%
Frauen 48,5% | 60,7% 60,7 % 53,1% 53,5% | 60,1% | 58,1% | 55,2% | 59,3% 56,0% 56,3%
insges. 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100%
giiltige Falle 200 140 89 228 142 303 222 116 113 168 1721
(2) Bildung
Antworten der Frage: 1) Welchen Schulabschluss haben Sie? 2) Welchen beruflichen Abschluss haben Sie?
Stadtbezirke
Bielefeld
b o S eopen Yo wite | SO somne | Sere | S0 | insges

zu 1) Schulabschluss

kein Abschluss,
Sonderschule

Volks-, HS-
Abschluss

1,3% 0,9% 0,0% 2,8% 1.7% 2,7% 1.3% 2,4% 0,0% 1.7% 1.7%

36,2% | 27,1% | 26,2% | 39,0% | 34,5% | 33,6% | 297% | 388% | 41,3% 39,7% 34,7%

mittlere Reife u.d.| 27,0% | 23,4% | 213% | 32,8% | 22,7% | 243% | 26,6% | 22,4% | 30,7% 24,8% 26,0%

FHS-Reife 15,8% | 13,1% | 18,0% | 10,7% | 13,4% | 9,7% | 10,1% | 10,6% | 12.0% | 83% | 11,7%
HS-Reife, Abitur | 19,7% | 355% | 34,4% | 147% | 27,7% | 29,6% | 32,3% | 259% | 16,0% | 256% | 25,8%
insges. 100% | 100% | 100% | 100% | 100% | 100% | 100% | 100% | 100% | 100% | 100%
giiltige Fille 152 107 61 177 119 226 158 85 75 121 1281
zu 2) beruflicher Abschluss
keine 46% | 46% | 81% | 40% | 1,7% | 67% | 3.8% | 00% | 26% | 1,6% 4,0%
‘?‘,’r‘;i:'l’kz:: 6.6% | 28% | 1,6% | 68% | 34% | 67% | 51% | 47% | 11,8% | 6,6% 5,8%
Lehre 553% | 450% | 355% | 60,8% | 47,9% | 44,0% | 50,0% | 588% | 57,9% | 557% | 513%
qualifiz. Ausb.,
Techniker, 92% | 73% | 65% | 68% | 143% | 62% | 51% | 7.1% | 105% | 115% | 82%
Meister
Studium 243% | 40,4% | 48,4% | 21,6% | 32,8% | 364% | 36,1% | 29,4% | 17,1% | 24,6% | 30,8%
insges. 100% | 100% | 100% | 100% | 100% | 100% | 100% | 100% | 100% | 100% | 100%
giiltige Fille 152 109 62 176 119 225 158 85 76 122 1284
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(3) Gesundheit

Antworten der Frage: Wie schatzen Sie Inren Gesundheitszustand ein?

Stadtbezirke

Brack- | Dorn- @ Gadder- Hea e Jollen- Mitte Schilde-
wede berg baum beck sche
sehr gut 9,2% 5,5% 8,2% 3,9% 6,8% 7.4% 7,6%
gut 38,6% | 43,1% | 443% | 36,1% | 458% | 40,0% | 36,9%
durchschnittlich | 34,0% | 41,3% | 393% | 49,4% | 36,4% | 39,6% | 43,9%
schlecht 15,0% | 83% 82% 10,6% 93% | 104% | 9,6%
sehr schlecht 3,3% 1,8% 0,0% 0,0% 1.7% 2,6% 1,9%
gesamt 100% 100% 100% 100% 100% | 100% | 100%
giiltige Falle 153 109 61 180 118 230 157

Antworten der Frage: Werden Sie bei Ihren taglichen Aktivitaten in irgendeiner Weise beeintrachtigt?

Stadtbezirke

Brack- @ Dorn- | Gadder- Heepen Jollen- Mitte Schilde-
wede berg baum P beck sche
nein 48,0% | 56,9% | 54,1% | 48,1% | 52,5% | 52,0% | 51,9%

ja, bis zu einem

. 40,1% | 33,0% | 41,0% | 48,1% | 40,0% | 39,6% | 37,3%
gewissen Grad

ja, stark 11,8% | 10,1% 4,9% 3,9% 7,5% 8,4% 10,8%
gesamt 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100%
giiltige Falle 152 109 61 181 120 227 158

Antworten der Frage: Wie schatzen Sie Ihre korperliche Beweglichkeit ein?

Stadtbezirke

Brack- @ Dorn- @ Gadder- Jollen- Schilde-

wede berg baum Heepen beck Mitte sche

tiberdurch-

0, 0, 0, 0, 0, 0, 0,
schnittlich gut 9,9% 16,5% | 27,9% | 12,8% | 16,8% | 12,3% | 14,1%

durchschnittlich,
habe keine 64,5% | 70,6% | 443% | 66,5% | 639% | 68,0% | 61,5%
Probleme damit

schlecht und das
macht mir oft 25,7% 12,8% 27,9% 20,7% 19,3% 19,7% | 24,4%
Probleme
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Senne

4,7%
50,6%
32,9%
11,8%
0,0%
100%
85

Senne
45,9%
44,7%

9,4%
100%
85

Senne

11,9%

70,2%

17.9%

Senne-
stadt

3,9%
32,9%
48,7%
14,5%

0,0%
100%

76

Senne-
stadt

43,4%
47,4%

9,2%
100%
76

Senne-
stadt

6,8%

55,4%

37.8%

Stieg-
horst
9,8%
36,6%
42,3%
11,4%
0,0%
100%
123

Stieg-
horst

51,2%
43,1%

5,7%
100%
123

Stieg-
horst
13,1%

63,1%

23,8%

Bielefeld
insges.

6,8%
39,9%
41,0%
10,9%

1.4%

100%

1292

Bielefeld
insges.

50,5%
41,3%

8.2%
100%
1292

Bielefeld
insges.

13,6%

64,3%

22,2%



Antworten der Frage: Wie hoch ist das gesamte monatliche Nettoeinkommen lhres Haushalts?

Stadtbezirke

Bielefeld
Brack- = Dorn- | Gadder- Jollen- . Schilde- Senne- | Stieg- insges.
wede berg baum Heepen beck Mitte sche Senne stadt horst
bis zu 500 Euro | 1,4% | 00% | 17% | 00% | 08% | 14% | 00% | 12% | 14% | 08% 0,8%
501 2:;;.000 20% | 57% | 69% | 57% | 50% | 158% | 32% | 24% | 13.9% | 59% | 7.0%
1'0015?:01'500 102% | 94% | 86% | 121% | 12,4% | 13,1% | 16,7% | 157% | 181% | 93% | 12.6%
1.5015?:02'000 95% | 151% | 10,3% | 16,7% | 12,4% | 16,2% | 19,9% | 12,0% | 6,9% | 13,6% | 14.2%
2'0015?:02'500 13,6% | 132% | 10,3% | 149% | 165% | 13,1% | 14,1% | 10,8% | 20.8% | 169% | 14.4%
2.5015?:03'000 143% | 12,3% | 13,8% | 149% | 11,6% | 7.7% | 10,9% | 12,0% | 97% | 11,0% | 11.6%
3'°°1E'l’1':03'5°° 82% | 142% | 52% | 63% | 83% | 50% | 90% | 157% | 69% | 93% 8,4%
3.5015?:04'000 102% | 66% | 121% | 86% | 7.4% | 45% | 51% | 96% | 1.4% | 93% 7.2%
4501;1':05'000 41% | 09% | 17% | 17% | 41% | 1.8% | 2.6% | 12% | 28% | 08% 2.2%
5001bis 5500 | g0 | 19% | 34% | 17% | 1.7% | 27% | 32% | 12% | 00% | 08% 2.3%
Euro

5'501::;:’ und | 349 | 7.5% | 103% | 23% | 58% | 50% | 58% | 3.6% | 14% | 51% 4,8%

Ich kann / méchte
die Frage nicht | 17,0% | 11,3% 13,8% 14,4% | 132% | 11,7% 8,3% 13,3% | 153% 16,1% 13,2%
beantworten

keine Angabe 1.4% 1,9% 1.7% 0,6% 0,8% 2,3% 1.3% 1.2% 1,4% 0,8% 1.4%
gesamt 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100%
giiltige Falle 147 106 58 174 121 222 156 83 72 118 1257

Antworten der Frage: Haben Sie die deutsche Staatsangehorigkeit?

Stadtbezirke

. " : o Bielefeld
Brack- = Dorn- | Gadder- Jollen- . Schilde- Senne- | Stieg- insges.
wede berg baum Heepen beck Mitte sche Senne stadt horst
nein 0,7% 2,8% 1,6% 1,1% 0,8% 2,2% 1,9% 0,0% 2,6% 2,5% 1,6%
ja. seit Geburt 94,17% | 94,5% 95,2% 91,1% 95,8% | 90,2% | 93,7% | 953% | 84,2% 84,3% 91,8%
Ja, spater 53% | 2,8% | 3.2% | 7.8% | 3.4% | 7.6% | 44% | 47% | 132% | 132% | 6,6%
erworben
gesamt 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100% 100%
giiltige Falle 152 109 62 179 119 225 158 85 76 121 1286

Lesebeispiel: 1,6 % der Befragten in Bielefeld hat keine deutsche Staatsangehorigkeit. Dieser Wert ist nicht reprasentation
fur die Gesamtbevélkerung und zeigt, dass von den angeschriebenen Personen weniger mit einer auslandischen
Staatsangehorigkeit geantwortet haben. In der Gesamtbevélkerung der Generation 55plus als Grundlage der Stichprobe
hatten 8,0 % eine auslandische Staatangehdorigkeit.
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6.1 Rucklaufquoten nach Alter und Geschlecht

Insgesamt 5 000 Personen wurden nach der Zufallsstichprobe aus dem Einwohnermeldewesen der Stadt Bielefeld

angeschrieben, von denen 1 770 Personen (35,4 % Ricklaufquote) geantwortet haben. Die Auswahl der 5 000 Befragen
beruht auf einer gewichteten Zufallsstichprobe nach Alter (zwischen 55 und 100 Jahren), Geschlecht und Stadtbezirk.

Riicklaufquote
giiltige Falle
55-60 Jahre
61-65 Jahre
66-70 Jahre
71-75 Jahre
76-80 Jahre
81 Jahre u.a.
giiltige Falle

Frauen
Manner

glltige Falle

Brack-
wede

31,1%
202
30,0%
38,1%
32,1%
39,8%
28,1%
27,5%
201
37,5%
28,4%
200

Dorn-
berg

41,8%
143
47,4%
49,0%
30,4%
48,3%
53,7%
28,8%
140
37,7%
47,7%
140

Gadder-
baum

36,0%
90
40,3%
27,8%
46,9%
25,7%
33,3%
37.5%
89
32,7%
37.8%
89

Heepen

31,0%
234
30,9%
39,7%
39,8%
36,9%
29,7%
19,7%
231
33,5%
30,5%
228

Stadtbezirke

Jollen-
beck

39,7%
151
41,9%
40,4%
42,9%
43,9%
40,0%
29,7%
143
40,2%
38,7%
142

Mitte

41,5%
313
33,0%
31,5%
22,0%
38,6%
31,4%
30,8%
304
28,7%
33,8%
303

Schilde-
sche

35,7%
229
35,1%
39,4%
41,6%
43,2%
34,8%
29,1%
225
20,2%
18,2%
116

Senne

34,9%
118
35,6%
37.7%
38,1%
50,0%
36,0%
24,5%
117
63,2%
74,1%
222

Senne-
stadt

30,9%
116
14,4%
14,4%
19,3%
20,9%
15,5%
19,4%
115
21,1%
24,9%
113

Stieg-
horst
33,9%
174
35,1%
36,6%
38,4%
32,4%
32,8%
33,7%
170
46,3%
47,8%
168

Bielefeld
insges.
35,4%

1770
32,4%
34,6%
33,0%
37,7%
31,2%
27,1%
1735
33,9%
34,8%
1721

Lesebeispiel: Im Stadtbezirk Dornberg wurden die versendeten Fragebdgen mit 41,8% am haufigsten ausgefillt. In
Sennestadt haben sich 30,9 % an der Befragung beteiligt. Mit 37,7 % liegt die Ricklaufquote bei den 71 bis 75-Jahrigen
am hdchsten. Angeschriebene Manner haben zu 34,8 % geantwortet und geringfligig haufiger als Frauen mit 33,9 %.
Hinweis: Die Rlcklaufquoten beziehen sich auf die jeweils fir das angegebene Merkmal verfligbaren Daten.
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Befragung der Generation 55plus zum Thema:
Lebensqualitat und Zukunftsplanung in Bielefeld

Zu der Befragung

Die Befragung hat das Ziel, Informationen (iber das Alterwerden zu sammeln. Damit dies gelingt, benéti-
gen wir reprasentative Aussagen, zum Beispiel zu Themen wie Gesundheit, Pflege aber auch zu Wohnen
und Freizeit.

Mit diesen Informationen kann die Stadt Bielefeld Planungen gezielter auf die Bedurfnisse und Winsche
der Generation 55plus ausrichten.

Informationen zur Bearbeitung

» Die Beteiligung an der Befragung ist freiwillig. Wenn Sie nicht an der Befragung teilnehmen méchten,
entstehen Ihnen keine Nachteile. Wir wirden uns jedoch freuen, wenn Sie mit lhrer Teilnahme die
kinftigen Planungen der Stadtpolitik unterstutzen. Fur uns sind die Ergebnisse aus der Befragung
wichtig.

» Beantworten Sie bitte die Fragen personlich und notieren Sie auf dem Fragebogen weder lhren Na-
men noch andere personliche Angaben wie Adresse oder Telefonnummer, damit der Datenschutz
gewabhrleistet bleibt.

> Bitte senden Sie den ausgefiillten Fragebogen im beigefiigten Riickumschlag moglichst inner-
halb der nachsten zwei Wochen bis zum 15.10.2015 an uns zurtick.

» Die Portokosten werden von uns tibernommen. Der portofreie Riickumschlag ist beigefligt. Bitte ver-
zichten Sie auf die Angabe eines Absenders.

Datenschutzrechtliche Fragen

» Die Anzahl der befragten Personen ist so gro3, dass die Anonymitat gewahrleistet ist. Ihre Angaben
werden nur fur statistische Zwecke verwendet. Die strengen Anforderungen des Datenschutzes und
der statistischen Geheimhaltung werden im vollen Umfang gewahrt. An die entsprechenden Bestim-
mungen sind auch die Externen gebunden, die im Auftrag mit der Datenerfassung oder der Daten-
auswertungen betraut sind.

» Es werden keine Einzeldaten an Dritte weitergeben. Alle Veroffentlichungen werden sich auf zusam-
mengefasste Daten beziehen, das heillt auf die ganze Stadt oder Stadtbezirke.

» Durch lhre Teilnahme stimmen Sie der Datenerhebung und der genannten Datenverwendung zu.

Wenn Sie Fragen haben, wenden Sie sich an unsere Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter unter

der Telefonnummer 0521/51-2111. Die Service-Zeiten: Montag bis Mittwoch von 10 bis 13 Uhr und
Donnerstag von 15 bis 18 Uhr. Sie konnen uns gerne auch eine Nachricht per E-Mail
(statistik@bielefeld.de) oder Telefax (0521/51-3445) senden. Die Ansprechpartnerin fiir das Projekt
ist Frau Manja Schallock vom Amt fiir Demographie und Statistik.

Weitere Informationen zur Befragung finden Sie online unter:
http://www.bielefeld.de/de/rv/ds_stadtverwaltung/ads/dem/al/


mailto:statistik@bielefeld.de

Fragebogen ,,Generation 55+ fiir die Stadt Bielefeld / Stadtbezirk Mitte

Als erstes mochten wir lhnen einige Fragen zu lhren beruflichen und nichtberuflichen Tatigkeiten stellen.

1 Wir mochten zunichst wissen, welchen Tatigkeiten Sie nachgehen. Sind Sie im letzten Monat
einer bezahlten Tatigkeit nachgegangen? Was ist fiir Sie zutreffend?

Bitte nur ein Kastchen ankreuzen!

Ja, ich bin Vollzeit erwerbstatig |:|

Ja, ich bin Teilzeit erwerbstatig (weniger als 35 Stunden pro
Woche; dazu zahlen auch unregelmafige oder geringflgige
Beschaftigungen)

Nein, ich bin arbeitssuchend

Nein, ich bin im Ruhestand

Nein, ich bin im eigenen Haushalt tatig

Nein, ich bin in einer Ausbildung

odd | o O

Nein, ich bin aus sonstigen Grinden nicht erwerbstatig

2 In welchem Alter wiirden Sie gerne in den Ruhestand gehen bzw. waren Sie gerne in den Ruhe-
stand gegangen?

Mit Jahren

3 Haben Sie wahrend der letzten 12 Monate Kurse belegt oder Vortrage oder Veranstaltungen be-
sucht?

|:| Nein |:| Ja

Um was ging es dabei? [Sie k6nnen mehrere Angaben machen]

Berufliche Fort- und Weiterbildung
Sonstige Fort- und Weiterbildung

Kultur, Allgemeinbildung
Freizeit, Hobby

Anderes

N

4 Haben Sie vor, in nachster Zeit — d.h. in den nachsten 12 Monaten — Kurse, Vortrage oder Ver-
anstaltungen zu besuchen?

Welche Bereiche konnten das sein?
[_I Nein [ ]Ja \Sie kénnen mehrere Angaben machen!

Berufliche Fort- und Weiterbildung

Sonstige Fort- und Weiterbildung

Kultur, Allgemeinbildung

Freizeit, Hobby

Anderes

O




5 Benutzen Sie das Internet?

[ ] Nein [ ] Ja, taglich

.................... Jo. mehrmals die Woshe

|| Ja, seltener

6 Sind Sie derzeit ehrenamtlich tatig, das heit haben Sie in einem Verein, einer Initiative, einem
Projekt oder einer Selbsthilfegruppe freiwillig Arbeiten und Aufgaben iibernommen, die Sie
unbezahlt oder gegen geringe Aufwandsentschadigung ausiiben?

Ja Nein
¥~ Bitte weiter mit der ndchsten Frage ¥ Bitte weiter mit Frage 9

7 In welchem Bereich bzw. in welchen Bereichen liben Sie zur Zeit eine solche ehrenamtliche
Tatigkeit aus?

Sie kénnen mehrere Angaben machen!

Sport und Bewegung
Kultur und Musik

Schule oder Kindergarten

Sozialer Bereich

Kirchlicher oder religiéser Bereich

Berufliche Interessenvertretung aufRerhalb des Betriebs (z.B.
Gewerkschaft)

Umwelt und Naturschutz, Tierschutz

Politik und politische Interessenvertretung

AulBerschulische Jugendarbeit oder Bildungsarbeit fur
Erwachsene

Unfall- oder Rettungsdienst, freiwillige Feuerwehr

Gesundheitsbereich

Justiz, Kriminalitatsprobleme
Wirtschaftliche Selbsthilfe

Freizeit und Geselligkeit

N O Y

Sonstige burgerschaftliche Aktivitdten am Wohnort

8 Wie oft waren Sie in den letzten 12 Monaten fiir Vereine, Verbande oder gemeinniitzige
Organisationen tatig?

Bitte nur ein Késtchen ankreuzen!

Mindestens einmal in der Woche

Mindestens einmal im Monat

Mindestens einmal alle sechs Monate

Seltener
Nie
Weil} nicht

T I




9 Konnten Sie sich vorstellen, in ndchster Zeit — d.h. in den nachsten 12 Monaten — lhrer
derzeitigen ehrenamtlichen Tatigkeit weiterhin nachzugehen bzw. eine neu aufzunehmen?

Bitte nur ein Késtchen ankreuzen!

Nein, auf keinen Fall |:|
Ja, eventuell |:|
Ja, auf jeden Fall []

Und nun moéchten wir lhnen ein paar Fragen zu lhrer Person und zu lhrem Leben stellen.

10 Wenn Sie einmal an die letzten sieben Tage denken: An wie vielen Tagen waren Sie 20 Minuten
oder langer ohne Unterbrechung koérperlich aktiv?

BBitte nur ein Késtchen ankreuzen!|

An keinem Tag

An einem Tag

An zwei Tagen

An drei Tagen

An vier Tagen

An funf Tagen

An sechs Tagen

An sieben Tagen
Weil} nicht

TN

11 Wie schatzen Sie — alles in allem — lhren Gesundheitszustand ein? Wiirden Sie sagen, er ist...
Sehr gut Gut Durchschnittlich Schlecht Sehr schlecht

[] [] ] [] []

12 Werden Sie bei Ihren taglichen Aktivitdten in irgendeiner Weise von einer langeren Krankheit
oder einer Behinderung, einem Gebrechen oder einer seelischen Krankheit beeintrachtigt?
WENN JA, gilt das stark oder nur bis zu einem gewissen Grad?

Ja, Ja, bis zu einem Nein
stark gewissen Grad

L] L] []

13 Wie schatzen Sie lhre korperliche Beweglichkeit ein?
[ ] sieist wberdurchschnittlich gut
|:| Durchschnittlich, habe keine Probleme damit

|:| Sie ist schlecht und das macht mir oft Probleme

14 Wie zufrieden sind Sie — alles in allem — mit lhrem gegenwartigen Leben?
0 bedeutet ,,duBerst unzufrieden“ und 10 ,,auBerst zufrieden.

AuRerst AulRerst

unzufrieden zufrieden

T s s e ey e e I B O B
0 1 2 3 1 5 6 7 8 9

10




15 Wie oft treffen Sie sich mit Freunden, Verwandten oder privat mit Arbeitskollegen?

Nie

Weniger als einmal im Monat

Einmal im Monat

Mehrmals im Monat

Einmal in der Woche

Mehrmals in der Woche

N

Taglich

16

Haben Sie jemanden, mit dem Sie lUber vertrauliche und personliche Angelegenheiten reden
kénnen?

Ja Nein

L] L]

17

Wenn Sie Hilfe und Unterstiitzung brauchen: In welchem AusmaR erhalten Sie diese von
Menschen, die lhnen nahestehen?

Uberhaupt Voll und Weil
nicht ganz nicht
[] [] [] [] [] [] [] []
0 1 2 3 4 5 6

18

Wenn Sie sich mit Gleichaltrigen vergleichen, wie oft nehmen Sie an geselligen Ereignissen
oder Treffen teil?

Viel seltener als die meisten |:|
Seltener als die meisten |:|
Ungefahr gleich oft |:|
Haufiger als die meisten |:|
Viel haufiger als die meisten |:|

Bei den nachsten Fragen geht es um lhren Haushalt bzw. um lhre Familie.

19

Haben Sie Kinder?

Nein Ja

L] [ ]

&~ Bitte weiter mit der

¥~ Bitte weiter mit Frage 24 nichsten Frage

20 Wie viele Kinder haben Sie?

Kinder




21

In welchem Alter ist Ihr Kind / sind lhre Kinder? Wie alt ist das jiingste und wie alt ist das alteste
Kind?

\Wenn Sie ein Kind haben: Bitte als ,&ltestes Kind* eintragen |

Das jungste Kind ist Jahre

Das alteste Kind / Mein Kind ist Jahre

22

Leben Kinder von lhnen ....

....mit Innen im gleichen Haushalt? |:| |:|
L] L]

....aulBerhalb lhres Haushalts, aber im gleichen Gebaude?

....aulerhalb lhres Haushalts, im gleichen Ort (in der gleichen Stadt)? |:| |:|

23

Wie haufig haben Sie personliche Kontakte mit lhren Kindern?

Wenn Sie mehrere Kinder haben!
Beriicksichtigen Sie bitte das Kind, zu dem Sie am héufigsten Kontakte haben!

Sehr haufig,  Héufig, mindestens CSiegentlich, un- Selten —
gefahr einmal

jeden Tag einmal pro Woche oro Monat hin und wieder

[] [] ] [] []

Nie

24

Leben Sie allein oder mit anderen zusammen? Wenn Sie nicht allein leben: Wie viele Personen
leben auBer Ilhnen standig in diesem Haushalt?

Ich lebe allein Im Haushalt leben auf3er mir

|:| ____ Personen

&~ Bitte weiter mit der

¢~ Bitte weiter mit Frage 26 B

25

Was ist fiir Sie zutreffend? | Sie kbnnen mehrere Angaben machen!

Ich bin verheiratet und lebe mit meinem Ehepartner, meiner |:|
Ehepartnerin zusammen

Ich lebe mit jemandem in einer eingetragenen
Lebensgemeinschaft zusammen

Ich lebe mit einem Partner, einer Partnerin zusammen

Ich lebe mit einem oder mehreren Elternteilen von mir / uns
zusammen.

Ich lebe mit einem oder mehreren meiner / unserer Kinder
zusammen

Ich lebe in einer Wohngemeinschaft

Nichts davon ist zutreffend

OO0 0O OO O




Bei den folgenden Fragen geht es um das Thema Krankheit und Pflegebediirftigkeit.

26

Wie ware das, wenn Sie langere Zeit krank oder pflegebediirftig wiirden: Hatten Sie dann
jemanden, der Ihnen regelmaRig helfen wiirde?

Nein, ich hatte niemanden |:| ¥” Bitte weiter mit Frage 28
Ja, aber ich bin mir nicht sicher |:| &~ Bitte weiter mit der

Ja, ich bin mir ganz sicher |:| “*” néichsten Frage

27

Von welchen der folgenden Personen wiirden Sie in einem solchen Fall Hilfe erwarten? Wie si-
cher konnten Sie mit Hilfe rechnen, ,,sehr wahrscheinlich®, ,,vielleicht*“ oder ,,sehr unwahr-
scheinlich“?

Bitte in jeder Zeile ein Kreuz machen! Sehr  Vielleicht Sehrun- | Nicht vor-
wahr- wahr- handen
scheinlich scheinlich

von Eltern/Schwiegereltern

Von Kindern / Stiefkindern / Schwiegerkindern

Von Enkelkindern

Von Ehegatten / Partnern

Von anderen Angehorigen

Von Freunden, Nachbarn

R o
R o
T
HiNnin.

28

Wissten Sie in einem solchen Fall — also wenn Sie langer krank oder pflegebediirftig waren —
welche Organisationen bzw. Einrichtungen lhnen helfen kénnte?

Nein Ja

L] [ ]

&~ Bitte weiter mit der

¥~ Bitte weiter mit Frage 30 nichsten Frage

29

An welche Einrichtungen bzw. Organisationen denken Sie dabei? [Bitte eintragen!

30

War schon einmal eine lhnen nahestehende Person fiir eine langere Zeit oder sogar dauerhaft
pflegebediirftig, das heift, er oder sie konnte den Haushalt nicht mehr fiihren, brauchte Hilfe bei
der Korperpflege und beim Toilettengang, kam im Alltag ohne fremde Hilfe nicht zurecht?

Nein, Ja,
das gab es noch nie das gab es

[ ]

&~ Bitte weiter mit der

¥~ Bitte weiter mit Frage 34 nichsten Frage




31 Wissen Sie noch, wo die Pflege durchgefiihrt wurde? Falls Sie mehrere Personen kennen, die
regelmaBige Hilfe oder langere Pflege bendétigt haben: Beriicksichtigen Sie bitte die Situation,
die Sie am meisten beschiftigt hat.

Sie kénnen mehrere Méglichkeiten wéhlen|

Zuhause in der Wohnung der pflegebeduirftigen Person

Zuhause in meiner/unserer Wohnung

In einer anderen Wohnung (z.B. bei Angehdrigen)

In einem Pflegeheim

I

In einer kleinen wohngruppenahnlichen Einrichtung

32 Waren Sie auch selbst mit der Versorgung dieser Person beschaftigt? Bzw. sind Sie noch im-
mer damit beschaftigt?

Nein, Ja, ja,
das war nicht der Fall ich hatte auch damit zu tun ich mache das noch immer

L] [] []

&~ Bitte weiter mit der

¥” Bitte weiter mit Frage 34 nichsten Frage

33 Wer hat Ihnen dabei geholfen? Wer hilft lhnen dabei?

Sie kénnen mehrere Méglichkeiten wéhlen|

Niemand

Verwandte, die im selben Haus wohnen

Verwandte, die auRerhalb des Hauses wohnen

Nachbarn und Freunde

Berufliche Pflegekrafte und ambulante Dienste

Einrichtungen wie die Kurzzeitpflege und die Tagespflege

T

Eine Selbsthilfegruppe

34 Stellen Sie sich vor, ein naher Angehoriger von lhnen kann wegen korperlicher oder seelischer
gesundheitlicher Probleme den Alltag nicht mehr ohne regelmaRige Hilfe meistern.
Welche der im Folgenden aufgefiihrten Moglichkeiten wiirden Sie fiir diesen Angehérigen bevor-
zugen?

BBitte in jeder Zeile ein Kreuz machen!
Versorgungsmoglichkeiten

Auf jeden Eventu- Auf keinen
Fall ell Fall

Rundumversorgung in einem gréReren und gut gefuhrten Pflegeheim.

Versorgung in seinem eigenen Haushalt durch einen professionellen
Pflegedienst.

Versorgung in seinem eigenen Haushalt durch eine privat eingestellte
Fachkraft

Versorgung in einer kleinen wohngruppenahnlichen Einrichtung in
seinem eigenen Wohngebiet, mit Kontakten zu Angehorigen,
Bekannten und Nachbarn.

Versorgung in seinem eigenen Haushalt durch Familienangehdrige,
unterstutzt durch professionelle Pflegedienste.

Versorgung im Haushalt von Familienangehdrigen (z.B. bei Sohn oder
Tochter), unterstitzt durch professionelle Pflegedienste.

O O 0O oo
O 0O 0O oo
O 0O 0O oo




35 Uberlegen Sie nun bitte:

1. Welche dieser Méglichkeiten Sie fiir sich bei eigener Pflegebediirftigkeit wiinschen - also,
was fiir Sie ,,auf jeden Fall in Frage kame*“, was ,,eventuell in Frage kame“ und was fiir Sie

»auf keinen Fall in Frage kame*.

2. Versuchen Sie dann bitte eine Einschatzung, mit welcher Versorgung Sie wahrscheinlich

rechnen konnen.

BBitte in jeder Zeile ein Kreuz machen]|

1. Was wiinschen Sie

fur sich?

Auf
jeden
Fall

Eventuell

Auf

Fall

2. Was ist wahr-

scheinlich?
Sehr Vielleicht Sehr
keinen | wahr- unwabhr-
schein- schein-
lich lich

Rundumversorgung in einem grofieren und gut geflihrten
Pflegeheim.

[]

[]

[]

[]

Versorgung im eigenen Haushalt durch einen
professionellen Pflegedienst.

[]

Versorgung im eigenen Haushalt durch eine privat
eingestellte Fachkraft

Versorgung in einer kleinen wohngruppenahnlichen
Einrichtung in meinem eigenen Wohngebiet, mit
Kontakten zu Angehdrigen, Bekannten und Nachbarn.

Versorgung im eigenen Haushalt durch
Familienangehorige, unterstitzt durch professionelle
Pflegedienste.

L]
L]
L]

O O o
O O O

1 O O O

O oo

Versorgung im Haushalt von Familienangehdrigen (z.B.
bei Sohn oder Tochter), unterstitzt durch professionelle
Pflegedienste.

[]

[]

[]

[]

O O o

36 Bitte denken Sie jetzt an lhre eigenen Erfahrungen mit dem Gesundheitswesen in lhrer Stadt
und an die Erfahrungen von Leuten aus lhrem Umfeld. Bewerten Sie bitte, ob die Qualitat der
folgenden Gesundheitsdienste Ihrer Meinung nach sehr gut, ziemlich gut, ziemlich schlecht

oder sehr schlecht ist.

Bitte in jeder Zeile ein Kreuz machen!

Krankenhauser

sehr

gut

die Qualitit ist ...
ziemlich ziemlich
schlecht schlecht

gut

sehr

Kann ich
nicht
beur-
teilen

Zahnbehandlungen / Zahnarzte

Medizinische oder chirurgische Experten

Hausarzte oder Allgemeinmediziner

Pflegedienste flr pflegebedirftige Personen in deren
Zuhause

Haushaltsnahe Dienste und Hilfen

Pflegeheime

Beratungsstellen zum Thema Pflege

R

R

R

R

N
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37 Bitte denken Sie noch mal an lhre eigenen Erfahrungen oder die Erfahrungen von Menschen aus
Ihrem Umfeld und teilen Sie mit, wie einfach oder schwierig in lhrer Stadt die Erreichbarkeit und
der Zugang zu folgenden Gesundheitsdiensten sind. Dabei geht es nur um die Verfiigbarkeit und

Erreichbarkeit, nicht um die Erschwinglichkeit oder darum, welche und wie viele
Gesundheitsleistungen angeboten werden.

die Erreichbarkeit ist ...

BBitte in jeder Zeile ein Kreuz machen] sehr  ziemlich ziemlich  sehr
einfach  einfach schwierig schwierig

Krankenhauser

Kann ich
nicht
beur-
teilen

Zahnbehandlungen / Zahnarzte

Medizinische oder chirurgische Experten

Hausarzte oder Allgemeinmediziner

Pflegedienste fir pflegebedirftige Personen in deren
Zuhause

Haushaltsnahe Dienste und Hilfen

Pflegeheime

TN O O
TN O O
TN O O
TN O O

Beratungsstellen zum Thema Pflege

OO0 O doon

In dem nachsten Block geht es um das Thema Sicherheit.

38

Wie sicher fiihlen Sie sich — oder wiirden Sie sich fiithlen — wenn Sie nach Einbruch der

Dunkelheit alleine zu FuB in Ihrer Wohngegend unterwegs sind oder waren? Fiihlen Sie sich -

oder wie wiirden Sie sich fiihlen...?

Bitte nur ein Kastchen ankreuzen!

.. sehr sicher

.. sicher

.. unsicher

.. sehr unsicher

Weil} nicht

O

39

Sind Sie oder ein Mitglied Ihres Haushalts in den letzten funf Jahren Opfer eines Einbruchs,

Diebstahls oder Uberfalls geworden?

Bitte in jeder Zeile ein Kreuz machen|

Diebstahl [] []
[ ] [

EBinbruch () L

Uberfall [] []

11




Mit der nachsten Fragegruppe mochten wir von lhnen wissen, was aus lhrer Sicht fiir eine hohe
Lebensqualitiat wichtig oder unwichtig ist und was davon in lhrer Stadt vorhanden ist oder fehit.

40 Was fiir Méglichkeiten sollten in lhrer Stadt vorhanden sein? Uberlegen Sie bitte zu jeder Vor-
gabe

1. wie wichtig das fiir Sie persoénlich ist und

2. ob das zurzeit in ausreichender Weise moglich ist.

Bitte in jeder Zeile ein Kreuz bei 1. und 2. ma 1. Wie wichtig ist das fur 2. Gibt es fur Sie

chen Sie personlich? ausreichende Mog-
lichkeiten?
Wichtig Unwichtig Ja

Kontakte haben, sich mit anderen treffen

Neue Bekanntschaften machen

Einer sportlichen Betatigung nachgehen

Preisgunstig wohnen

Ruhiges Wohnumfeld

Sauberkeit der Straflen und Griinanlagen

Vorhandensein von Parkplatzen

Wohnungsnahe Einkaufsmaglichkeiten

Einer ehrenamtlichen Tatigkeit nachgehen

Mit gelegentlichen Arbeiten die Rente aufbessern

An kulturellen Veranstaltungen teilnehmen

Gute offentliche Verkehrsanbindung

Arzte in erreichbarer Nahe

Apotheke in erreichbarer Nahe

Barrierefreies Wohnumfeld (z.B. abgesenkte
Gehsteige)

Gemeinsam mit anderen musizieren

Aktiv am Vereinsleben teilnehmen

Aktiv am Leben der Kirchengemeinde teilnehmen

Sich politisch an der Stadtentwicklung beteiligen

Wohnortnahe Versorgung bei Pflegebedurftigkeit

Méoglichkeiten des betreuten Wohnens

Nachbarschaftliche Unterstiitzung

Gemischtes Wohnen, Jung und Alt

Therapieangebote (z.B. Physiotherapie)

Méglichkeiten zur Fort- und Weiterbildung

Anderes (bitte notieren):

N O 1 4 A
N O O 1O 4O
N O O 1O
O 0000000000 O DooooooooooOoOn g
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Bei den folgenden Fragen geht es um das Thema “Wohnen im Alter”

41 Was trifft fur lhre Wohnung unter dem Gesichtspunkt der Barrierefreiheit zu? Und wie wichtig
oder unwichtig ist das betreffende Merkmal fir Sie personlich?

Bitte kreuzen Sie in jeder Zeile an, was fiir Sie zutrifft / nicht zutrifft und was fiir Sie wichtig / unwichtig

Trifft zu

Trifft nicht

Ist wichtig

Ist unwichtig

Die Wohnung hat eine Gegensprechanlage

Der Zugang zur Wohnung ist barrierefrei

Innerhalb der Wohnung oder zum Balkon/ zur Terras-
se sind keine Stufen und Schwellen zu Uberwinden

Die Turen im Sanitarbereich haben eine ausrei-
chende Breite

Im Sanitarbereich gibt es ausreichende Bewe-
gungsflachen

Es gibt eine bodengleiche Dusche

Die folgende Frage dient dazu, anhand lhrer Auffassungen zu allgemeinen Themenstellungen etwas uber
lhren Lebensstil zu erfahren.

42

Im Folgenden werden einige Personen beschrieben. Bitte machen Sie jedes Mal deutlich, wie
ahnlich oder unahnlich lhnen die jeweils beschriebene Person ist.

BBitte in jeder Zeile ein Kreuz machen]

Sie mag Uberraschungen und halt immer Ausschau nach
neuen Aktivitaten. Sie denkt, dass im Leben
Abwechslung wichtig ist.

sehr
ahnlich

ahnlich

Ist mir ...

etwas
ahnlich

nur ein
kleines
bisschen
ahnlich

nicht
ahnlich

uber-

haupt

nicht
ahnlich

[]

[]

[]

[]

[]

Sie glaubt, dass die Menschen tun sollten, was man

Ihnen sagt. Sie denkt, dass Menschen sich immer an
Regeln halten sollten, selbst dann wenn es niemand

sieht.

Es ist ihr wichtig, Spafl} zu haben. Sie gonnt sich selbst
gerne etwas.

Es ist ihr wichtig, sich jederzeit korrekt zu verhalten. Sie
vermeidet es, Dinge zu tun, die andere Leute fir falsch
halten konnten.

Sie sucht das Abenteuer und geht gerne Risiken ein. Sie
will ein aufregendes Leben haben.

Sie lasst keine Gelegenheit aus, Spal zu haben. Es ist
ihr wichtig, Dinge zu tun, die ihr Vergnugen bereiten.

Es ist ihr wichtig, in einem sicheren Umfeld zu leben. Sie
vermeidet alles, was ihre Sicherheit gefahrden kdnnte.

Es ist ihr wichtig, dass der Staat ihre personliche
Sicherheit vor allen Bedrohungen gewahrleistet. Sie will
einen starken Staat, der seine Birger verteidigt.

OO o o o
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Zum Schluss hatten wir gerne noch einige Angaben von lhnen, die wir zur statistischen Auswertung

brauchen.
43 Wie alt sind Sie?
|:| 55 Jahre |:| 64 Jahre |:| 73 Jahre |:| 82 Jahre
[[] 56Jahre [ ] 65 Jahre [ ] 74 Jahre [ ] 83 Jahre
[[] 57 Jahre [ ] 66 Jahre [ ] 75Jahre [ ] 84 Jahre
[[] 58Jahre [ ] 67 Jahre [ ] 76 Jahre [ ] 85 Jahre
[[] 59Jahre [ ] 68 Jahre [ ] 77 Jahre [ ] 86 Jahre
[[] 60Jahre [ ] 69 Jahre [ ] 78 Jahre [ ] 87 Jahre
|:| 61 Jahre |:| 70 Jahre |:| 79 Jahre |:| 88 Jahre
|:| 62 Jahre |:| 71 Jahre |:| 80 Jahre |:| 89 Jahre
|:| 63 Jahre |:| 72 Jahre |:| 81 Jahre |:| 90 Jahre oder alter

44

Tragen Sie bitte Ihr Geschlecht ein.

Mannlich

[]

Weiblich

[]

45

Besitzen Sie die deutsche Staatsangehorigkeit?

[ ]

Ja, seit Geburt

‘ &~ Bitte weiter mit Frage 48

L]
[]

nein

Ja, spater erworben

¥ Bitte weiter mit der nachsten Frage

46

In welchem Land sind Sie geboren? | Bitte eintragen!

47

Wann sind Sie zum ersten Mal nach Deutschland gekommen, um hier zu leben?

Bitte nur ein Kastchen ankreuzen!

[ ] Innerhalb des letzten Jahres

[ ] Vor 11-20 Jahren

|:| Vor 1-5 Jahren |:| Vor uber 20 Jahren

|:| Vor 6-10 Jahren

48 Wie lange wohnen Sie schon hier in dieser Stadt?
Seit Jahr/Jahren

49 Wohnen Sie in einer Mietwohnung, einer Eigentumswohnung oder in einem eigenen Haus?
|:| Zur Miete, auch Untermiete |:| Eigentumswohnung |:| Eigenes Haus
|:| Nicht zutreffend, wohne in einem Heim

50 Wie lange wohnen Sie schon in lhrer derzeitigen Wohnung?

Seit Jahr/Jahren
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51 Wie zufrieden sind Sie mit lhrer gegenwartigen Wohnsituation?
|:| Sehr zufrieden |:| Zufrieden |:| Eher unzufrieden |:| Sehr unzufrieden
52 Was ist der héchste allgemeinbildende Schulabschluss, den Sie haben?
BBitte nur ein Késtchen ankreuzen|
Kein Schulabschluss |:|
Volks-/Hauptschulabschluss bzw. Polytechnische Oberschule mit Abschluss 8. oder 9. |:|
Klasse
Mittlere Reife/Realschulabschluss bzw. Polytechnische Oberschule mit Abschluss 10. |:|
Klasse
Fachhochschulreife (Abschluss einer Fachoberschule etc.) |:|
Abitur bzw. Erweiterte Oberschule mit Abschluss 12. Klasse (Hochschulreife) |:|
Anderen Schulabschluss, und zwar: |:|
53 Welchen beruflichen Ausbildungsabschluss haben Sie? Was trifft auf Sie zu?

\Sie kénnen mehrere Méglichkeiten wéhlen|

Beruflich-betriebliche Anlernzeit mit Abschlusszeugnis, aber keine Lehre

Teilfacharbeiterabschluss

Abgeschlossene Lehre

Berufliches Praktikum, Volontariat

Fachschulabschluss

Berufsfachschulabschluss, Berufsgrundbildungsjahr abgeschlossen

Meisterabschluss

Abgeschlossenes Studium an Fachhochschule, Hochschule, Universitat, Akademie,
Polytechnikum (auch Abschluss einer Ingenieurschule), Schule des Gesundheitswesens

Promotion; Habilitation

Anderen beruflichen Ausbildungsabschluss, und zwar:

Keinen beruflichen Ausbildungsabschluss

N O
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54 Wie hoch ist das gesamte monatliche Nettoeinkommen lhres Haushalts? Gemeint ist die Sum-
me, die sich aus Lohn, Gehalt, Einkommen aus selbstandiger Tatigkeit, Rente oder Pension
ergibt, jeweils nach Abzug der Steuern und Kranken- und Sozialversicherungsbeitrage.
Rechnen sie bitte auch Einkommen aus Vermietung, Verpachtung, Geldanlagen und Einkiinfte
wie Kindergeld, Wohngeld, Sozialhilfe und sonstige Einkiinfte hinzu. Wenn Sie die genaue
Summe nicht wissen, schatzen Sie bitte.

Bitte nur ein Késtchen ankreuzen|

Bis zu 500 EUrO .............. [] 3.001 bis 3.500 EUrO........ccvvrrrnenn. []
501 bis 1.000 Euro.......... [] 3.501 bis 4.000 EUro............ccc........ []
1.001 bis 1.500 Euro....... [ ] 4.001 bis 4.500 EUrO.........evvrernenne. []
1.501 bis 2.000 Euro....... [ ] 4.501 bis 5.000 EUrO..........cvverrenee. []
2.001 bis 2.500 Euro....... [ ] 5.001 bis 5.500 EUrO............ccc...c.... []
2.501 bis 3.000 Euro....... |:| 5.501 Euround mehr...................... |:|

Ich kann/mochte die Frage nicht |:|

beantworten ..............cccccoe

55 Haben Sie am Ende des Monats Probleme, Ihre Rechnungen zu bezahlen?

Bitte nur ein Kastchen ankreuzen!

Immer

Manchmal

Selten
Nie

Ich kann/mé&chte die Frage nicht beantworten

O

Wir bedanken uns ganz herzlich fiir lhre Mitarbeit an dieser Befragung!
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