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(S. 99 ff)  
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Tab. 1 Strukturdaten der Stadtbezirke 

2016 

 M
it

te
  

 S
ch

ild
e

sc
h

e
  

 G
ad

d
e

rb
au

m
  

 B
ra

ck
w

e
d

e
  

 D
o

rn
b

e
rg

  

 J
ö

lle
n

b
e

ck
  

 H
e

e
p

e
n

  

 S
ti

e
gh

o
rs

t 
 

 S
e

n
n

e
st

ad
t 

 

 S
e

n
n

e
  

 B
ie

le
fe

ld
 

in
sg

e
sa

m
t 

 

Bevölkerung insgesamt 80.144 41.887 10.321 40.069 19.202 22.192 47.606 32.293 21.674 20.964 336.352 

über 60-jährige Bevölkerung 16.472 10.820 2.788 10.782 5.711 6.265 12.516 8.473 6.297 5.578 85.702 

Anteil der ü 60-Jährigen an d.  
Gesamtbevölkerung 

20,6% 25,8% 27,0% 26,9% 29,7% 28,2% 26,3% 26,2% 29,1% 26,6% 25,5% 

über 65-jährige Bevölkerung 12.513 8.499 2.121 8.462 4.459 4.872 9.717 6.574 5.000 4.287 66.504 

Anteil der ü 65-Jährigen an d.  
Gesamtbevölkerung 

15,6% 20,3% 20,6% 21,1% 23,2% 22,0% 20,4% 20,4% 23,1% 20,4% 19,8% 

Bevölkerung ü 80 3.882 2.833 710 2.690 1.299 1.368 3.047 2.047 1.787 1.336 20.999 

Anteil der über 80-Jährigen an d.  
Gesamtbevölkerung 

4,8% 6,8% 6,9% 6,7% 6,8% 6,2% 6,4% 6,3% 8,2% 6,4% 6,2% 

Haushalte m. min. einer Person 
 im Alter von 70 Jahren und älter 
2015 

6.929 4.786 975 4.621 2.440 2.611 5.299 3.469 2.840 2.385 36.355 

Anteil Haushalte m. min. einer 
Person im Alter von 70+ an allen 
Haushalten 2015 

15,1% 21,7% 18,8% 23,9% 25,3% 26,2% 24,9% 23,2% 28,7% 25,4% 21,7% 

Grundsicherung im Alter 
Anteil der Personen  

6,0% 3,8% 1,6% 3,6% 1,7% 2,1% 5,5% 4,7% 4,1% 2,5% 4,1% 

Migrant_innen 60 Jahre u. älter 4.158 1.827 291 2.167 551 697 3.101 2.092 1.601 1.004 17.489 

Anteil an gleichaltriger Bevölkerung 25% 17% 10% 20% 10% 11% 25% 25% 25% 18% 20% 

Migrant_innen 80 Jahre u. älter 536 258 49 246 68 92 500 280 273 158 2.460 

Anteil an gleichaltriger Bevölkerung 14% 9% 7% 9% 5% 7% 16% 14% 15% 12% 12% 

 Medianalter in Jahren 2015 38,0 42,2 45,6 44,4 46,5 46,5 42,8 43,6 45,6 45,1 42,7 

Altenquotient 2015 
Pers. über 65 je 100 Pers. von 20 bis 65 

23,3 33,2 33,0 36,0 39,3 38,6 35,2 34,8 42,7 34,9 32,7 

Greyingindex 2016 
Pers. über 80 je 100 Pers. 65 bis unter 80 Jahre 

45,0% 50,0% 50,3% 46,6% 41,1% 39,0% 45,7% 45,2% 55,6% 45,3% 46,1% 

Greyingindex 2004 
Pers. über 80 je 100 Pers. 65 bis unter 80 Jahre 42,5% 38,1% 44,0% 31,3% 26,9% 27,5% 27,5% 32,6% 27,2% 30,6% 33,5% 

öff. gef. WE für Senioren 2015 
barrierefrei / barrierearm 

337 78 - 350 55 23 206 46 68 267 1.430 

frei finanz. WE für Senioren 2015 
barrierefrei / barrierearm 

714 270 - 250 15 136 204 198 147 69 2.003 

WE f. Senioren barrierefrei/-arm 
2015 

1.051 348 0 600 70 159 410 244 215 336 3.433 

öff. gef. rollstuhlgerechte WE 2015 91 13 16 22 18 6 42 50 10 15 283 

Barrierefrei + RF WE 2015 1.142 361 16 622 88 165 452 294 225 351 3.716 

Anteil WE barrierefrei/-arm 2015 2,6% 1,6% 0,3% 3,2% 0,9% 1,6% 2,1% 1,9% 2,3% 3,6% 2,2% 

Versorgung HH 70+ 2015 16,5% 7,5% 1,6% 13,5% 3,6% 6,3% 8,5% 8,5% 7,9% 14,7% 10,2% 

Quelle: Stadt Bielefeld, Bauamt, Wohnungsmarktbericht 2016 nach Daten des Presseamts/Statistikstelle der Stadt Bielefeld, ergänzt um 
eigene Berechnungen 



5.7. Stadtbezirk Heepen 
 
47.606 Menschen leben zum Stichtag 31.12.2016 in den 14 statistischen Bezirken Heepen. 
Damit ist Heepen nach Bielefeld-Mitte der bevölkerungsreichste Stadtbezirk in Bielefeld. 
Hinsichtlich seiner Struktur ist er aber deutlich heterogener: Mit dem Ortskern Heepen, Bra-
ke, Altenhagen oder Welscher umfasst er eher ländlich oder dörflich geprägte Siedlungsge-
biete, mit Baumheide dagegen ein Gebiet mit überwiegend stark verdichteter Bebauung. 
Heepen hat in den letzten gut zehn Jahren den größten Bevölkerungszuwachs aller Bielefel-
der Stadtbezirke erlebt. Seit 2004 stieg die Zahl der Bewohnerinnen und Bewohner um 1.785 
Menschen. 
 
Nach Bielefeld-Mitte leben im Stadtbezirk Heepen mit 12.516 Menschen die meisten über 
60- jährigen. Auch die Zahl der über 80-Jährigen erreicht hier mit gut 3.000 Menschen den 
zweithöchsten Wert der Stadtbezirke. Trotz der hohen Zahl ist aber der Anteil der über 60-
Jährigen an der Gesamtbevölkerung zusammen mit Schildesche und Stieghorst nach Mitte 
der niedrigste in Bielefeld. Der Anteil der über 80-Jährigen entspricht mit 6,4% in etwa dem 
gesamtstädtischen Durchschnitt.  
 

Tab. 2 Demographische Struktur des Stadtbezirks Heepen 2016 

 

 
 
Daten: Einwohnermelderegister der Stadt Bielefeld zum 31.12.2016; Presseamt/Statistikstelle der Stadt Bielefeld. 

 
In den letzten 10 Jahren ist die Zahl der über 60-Jährigen um 850 Menschen bzw. 7,3% ge-
wachsen, die Zahl der über 80-Jährigen um 1.141 Menschen bzw. 60%. Damit erreicht die 
Steigerung bei den über 80-Jährigen den zweithöchsten Wert aller Stadtbezirke. Dies weist 
auf eine Verschiebung der Altersverteilung innerhalb der Gruppe der Älteren hin. Besonders 
hohe Anteile älterer Menschen weisen die statistische Bezirke Tieplatz und Heeper Holz auf, 
hier ist jeder dritte Einwohner älter als 60 Jahre. Auch der statistische Bezirk Lämmkenstatt 
hat mit 28,9% einen vergleichsweise hohen Anteil über 60-Jähriger. In den statistischen Be-
zirken Tieplatz und Heeper Holz ist der Anteil der über 80-Jährigen mit 10,5% bzw. 7,5% 
deutlich erhöht, was teilweise durch den Bestand an pflegerischen Angeboten erklärbar ist. 

Statis tischer Bezirk

Heepen Anzahl in % Anzahl in %

660 Grafenheide 4.570 1.183 25,9% 285 6,2% 219 18,5% 41 14,4%

661 Lämmkenstatt 3.187 922 28,9% 209 6,6% 144 15,6% 21 10,0%
662 Welscher (einschl . 

Jerrendorf) 1.765 449 25,4% 103 5,8% 69 15,4% * *

663 Jerrendorf (s . Welscher) - - - - - - - - -

664 Halhof (s . Baumheide) - - - - - - - - -
665 Baumheide (einschl . 

Halhof) 7.891 2.089 26,5% 516 6,5% 1.038 49,7% 196 38,0%

666 Mi lse 6.359 1.473 23,2% 314 4,9% 424 28,8% 49 15,6%

667 Al tenhagen 4.997 1.162 23,3% 275 5,5% 227 19,5% 29 10,5%

668 Brönninghausen 1.017 217 21,3% 70 6,9% 21 9,7% * *

669 Windwehe 4.730 1.100 23,3% 275 5,8% 177 16,1% 27 9,8%

670 Tieplatz 2.266 770 34,0% 253 11,2% 105 13,6% 21 8,3%

671 Heeper Holz 6.088 1.989 32,7% 505 8,3% 342 17,2% 58 11,5%
672 Oldentrup-West (einschl . 

Oldentrup-Ost) 4.736 1.162 24,5% 242 5,1% 335 28,8% 52 21,5%
673 Oldentrup-Ost (s . 

Oldentrup-West) - - - - - - - - -

Heepen 47.606 12.516 26,3% 3.047 6,4% 3.101 24,8% 500 16,4%

Gesamt 336.352 85.702 25,5% 20.999 6,2% 17.489 20,4% 2.460 11,7%

Bevölkerung
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Der insgesamt hohe Anteil von Migranten und Migrantinnen an der Wohnbevölkerung Hee-
pens führt auch zu einer hohen Zahl Älterer mit Migrationshintergrund. 25% der über 60-
Jährigen und 16% der über 80-Jährigen haben einen solchen Hintergrund. Der hohe Wert 
wird vor allem durch die Zusammensetzung der älteren Bevölkerung in Baumheide herbeige-
führt, hier haben fast die Hälfte der über 60-Jährigen und 40% der über 80-Jährigen einen 
Migrationshintergrund. Auch in Milse und Oldentrup liegt der Anteil dieser Personengruppe 
an der älteren Bevölkerung deutlich über dem städtischen Durchschnitt.  
 
Die innere Differenzierung der Altenbevölkerung zeigt im Vergleich zum Jahr 2004 einen zah-
lenmäßigen Rückgang der jüngeren Alten bis 75 Jahre und eine Zunahme insbesondere der 
Zahl der über 75- bis 80-jährigen Bewohner und Bewohnerinnen. Diese Entwicklung spiegelt 
sich in einem deutlich gestiegenen Greyingindex. 
 

Tab. 3 Entwicklung der Altersstruktur der älteren Bevölkerung des Stadtbezirks Heepen 

 

  2004 2016 

Anteil an der  
Altersgruppe 
über 60 Jahre 
Heepen 

Anteil an der  
Altersgruppe 
über 60 Jahre 
Bielefeld 

60 bis unter 65 Jahre 2.834 2.799 22,4% 22,4% 

65 bis unter 70 Jahre 3.006 2.426 19,4% 18,7% 

70 bis unter 75 Jahre 2.148 1.793 14,3% 15,2% 

75 bis unter 80 Jahre 1.772 2.451 19,6% 19,1% 

80 bis unter 85 Jahre   1.655 13,2% 12,8% 

85 bis unter 90 Jahre   956 7,6% 7,6% 

90 Jahre und älter   436 3,5% 4,1% 

80 Jahre und älter 1.906 3.047 24,3% 24,5% 

          

Gesamt 11.666 12.516 100,0% 100,0% 

 
Daten: Einwohnermelderegister der Stadt Bielefeld jeweils zum 31.12.; Presseamt/Statistikstelle der Stadt Bielefeld. 

 
Nach der Vorausberechnung des Bielefelder Amtes für Demographie und Statistik wird die 
Zahl der über 60-Jährigen in Heepen bis 2035 um 2.170 Menschen oder 17 % wachsen. Trotz 
der hohen absoluten Zahl liegt die Steigerung damit unter dem städtischen Durchschnitt. Der 
Anstieg bei den über 80-Jährigen liegt mit einem Zuwachs von ca. 600 Menschen bei 20% 
und damit ebenfalls knapp unter dem städtischen Mittel. 
 
Gut ein Viertel der über 60-Jährigen und ein Drittel der über 80-Jährigen leben in Heepen 
allein, ihr Anteil ist damit geringer als im städtischen Durchschnitt. Dies kann mit den in vie-
len Familien mit Migrationshintergrund verbindlicheren Familienstrukturen zusammenhän-
gen.  
 
5,5% der Älteren sind auf Grundsicherungsleistungen angewiesen, dies betrifft 538 Men-
schen. Damit ist der Anteil der Gruppe höher als im städtischen Durchschnitt. Ein besonders 
hoher Anteil wird in Baumheide mit 14% erreicht. Auch in Milse und Oldentrup liegt der An-
teil mit mehr als 6% hoch. 



 
 
Seniorenrelevante Infrastruktur in Heepen 
 
Für aktive Seniorinnen und Senioren stehen in Brake und Altenhagen ehrenamtlich geleitete 
Treffpunkte zur Verfügung. In Oldentrup und Heepen existieren Begegnungszentren, die ein 
umfangreiches Angebot und offene Begegnungsmöglichkeiten anbieten. Auch das Freizeit-
zentrum Baumheide stellt sich zunehmend auf die Gruppe der älteren Bewohner und Be-
wohnerinnen ein und bietet ihnen zielgruppenbezogene Angebote und Begegnungsmöglich-
keiten.  
 
Der Schwerpunkt des regionalen Angebots des Seniorenwohnens liegt im Bereich des Orts-
kerns von Heepen und in Brake. In Brake existieren gleich zwei Angebote nach dem Bielefel-
der Modell. Im Ortskern Heepens existieren neben dem Bielefelder Modell Angebote des 
Wohnens mit Serviceangeboten und ein Wohnangebot in Angrenzung an eine Pflegewohn-
gruppe.  
Insgesamt stehen in Heepen 410 Seniorenwohnungen zur Verfügung, von denen 206 und 
damit die Hälfte öffentlich gefördert sind. 
 
 



Tab. 4 Offene und vorpflegerische Angebote in Heepen 

 

 
Mit fünf Tagespflege und insgesamt 76 Plätzen weist Heepen die höchste Dichte an Tages-
pflegen in Bielefeld auf. Drei dieser Tagesangebote konzentrieren sich in Baumheide, dabei 
wenden sich zwei schwerpunktmäßig an zugewanderte Menschen bzw. Aussiedler und jüdi-
sche Kontingentflüchtlinge, die aus Russland und anderen osteuropäischen Ländern hierher-
gezogen sind.  
 
Mit 235 stationären Pflegeplätzen in drei stationären Einrichtungen ist die Versorgung der 
Pflegebedürftigen unterdurchschnittlich. Das Alten- und Pflegezentrum Petristift wird in den 
nächsten Jahren einen umfassenden Neubau auf dem bestehenden Gelände erhalten, im 
Rahmen dieses Umbaus werden die bestehenden Plätze um 25 erweitert.  
Ein alternatives Angebot besteht in den drei Wohngruppen, die sich im Ortskern Heepen und 
im angrenzenden Oldentrup befinden. Hinzu kommt ein Angebot der Bonitas Holding im 
Ortskern Heepen. Diese überschreitet mit 16 Plätzen die Vorgaben des Landes NRW für 
Wohngruppen, bietet ihr Angebot aber ambulant an und fällt somit unter die Vorgaben des 
Wohn- und Teilhabegesetzes NRW. 
 
Die Angebote der Quartierspflege beziehen sich vor allem auf das Gebiet Brakes und Baum-
heide und erweitern hier die Möglichkeiten der ambulanten Versorgung.  

Begegnungszentrum Oldentrup Lüneburgerstr. 5 AWO Kreisverband

Begegnungs- und Servicezentrum Rüggesiek Rüggesiek 21 DRK

Altentagesstätte Altenhagen Milserstr. 132 AWO Kreisverband

Altentagesstätte Brake Glückstädter Straße 25 AWO Kreisverband

Nachbarschaftsnetzwerk Oldentrup Lüneburgerstrasse AWO Kreisverband

Pflegestützpunkt Bezirksamt Heepen Stadt Bielefeld/GilSei

Baumheide Stadt Bielefeld

Hausgemeinschaft Brake Wefelshof Wefelshof 9 AWO Kreisverband

Wohnen am Kerksiek Braker Str. 117 Alt und Jung e.V./BGW

Wohnen in Heepen Salzufler Straße 19-21 DRK/BGW

Siedlungsgemeinschaft Brakhof Brakhof
Mietergemeinschaft/

Alt und Jung

Diakonie Verband Brackwede Wohnen im Pastorengarten Heeper Straße 432 Diakonieverband Brackwede

DRK- Wohnen am Hassebrock Salzufler Straße 36-38 DRK

Hilfen bei Demenz

AWO - Samstag Spezial Wacholderweg 9 AWO Kreisverband

* in Planung

städtische Quartierssozialarbeit*

Begegnungszentren

Beratung 

Bielefelder Modell

Wohnen mit Serviceangeboten

Netzwerke



Tab. 5 Pflegerische Angebote in Heepen 

 

 
 
 

Team Baumheide Siebenbürgerstr. 48 Alt und Jung e.V.

Team Brakhof Brakhofstr. 16 Alt und Jung e.V.

Team Kerksiek Braker Straße 111 Alt und Jung e.V.

Team Wefelshof Wefelshof 9 AWO-Pflegedienst

Mietergemeinschaft Brake Stedefreunderstr. 32 Krankenpflege Kretzer

Tagespflege Leithenhof Heeper Str. 374
Ev. Perthes-Werk e.V.

Christliche Tagespflege 

Hoffnungsort
Kleebrink 1 Krankenpflege Kretzer

AWO Tagespflege Baumheide Wacholderweg 9 AWO Bezirk

Tageshaus Brake Braker Straße 115 Tageshaus Brake

Tagespflege Mariweis Wacholderweg Pflegedienst Mariweiss

Wohnen im Pastorengarten Heeper Str. 432 Diakonieverband Brackwede

Wohngemeinschaft Oldentrup Hillegosser Str. 244 mobilitas

DRK- Pflegewohngruppe am Hassebrock Salzufler Straße 36-38 DRK

Unser kleines Heim Heepen Salzufler Straße 46 Bonitas

AWO Seniorenzentrum Baumheide Wacholderweg 9 AWO Bezirksverband

Alten- und Pflegeheim Petristift Theodor-Heuss-Str. 21 Diakonische Altenzentren

Altenzentrum Leithenhof Heeper Str. 374
Ev. Perthes-Werk e.V.

Pflege im Quartier

Tagespflege

Pflegewohngruppen

Pflegeheime


