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Versorgungsstruktur Stadt Bielefeld

Sehr geehrter Herr Skarabis,

per Email vom 10. Juli haben Sie sich mit einigen Fragen zur Bedarfsplanung u'nd Steue-
rung der ambulanten Versorgung an mich gewandt, die ich lhnen gern beantworten méchte.

1 Eur die fachérztliche Versorgung ist die Stadt Bielefeld Planungsbereich. Bedeutet
dies im Umkehrschluss, dass fiir die hausérztliche Versorgung der Stadtbezirk oder
der Stadtteil Planungsbereich ist?

Die hausérztliche Versorgung wird in sogenannten Mittelbereichen geplant, die durch
das Bundesinstitut fur Bau-, Siedlungs- und Raumforschung vorgegeben und in die
Richtlinie des Gemeinsamen Bundesausschusses Ubernommen wurden. Die kreis-
freien Stadte in Westfalen-Lippe wie z. B. Dortmund und Munster sind ausnahmslos
Mittelbereiche, eine kleinraumigere Planung findet hier nicht statt. In Bielefeld gibt es
die Besonderheit, dass einige an die kreisfreie Stadt angrenzende Gemeinden in
diesen Planungsbereich fur die hausarztliche Versorgung sogar noch mit einbezogen
sind.

2. Gerade in__strukturschwachen Stadtteilen oder sozialen Brennpunkten ist die Versor-
gung mit Arzten schlecht. Gibt es Einflussméglichkeiten oder Richtlinien, wie sich die
Arzte innerhalb einer kreisfreien Stadt verteilen mussen?

Die Verteilung der Praxen innerhalb eines Planungsbereichs kann nicht durch den
Zulassungsausschuss feingesteuert werden. Einfluss kann durch Beratung genom-
men werden. Nur wenn ein bereits bestehender Praxissitz innerhalb des Planungs-
bereichs verlegt werden soll, kann der Zulassungsausschuss eine solche Verlegung
aus Versorgungsgrinden ablehnen. Dies ist immer ein weitgehender Eingriff in die
arztliche Berufsfreiheit und muss sorgfaltig geprift werden. Was die hauséarztliche
Versorgung in Bielefeld angeht, so bestehen seit Einfuhrung der Bedarfsplanung im
Jahr 1993 bis heute noch zahlreiche Zulassungsméglichkeiten fur Hausarzte. Dies
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eréffnet Interessenten die Méglichkeit, eine neue Praxis am Wunschort in Bielefeld
zu grunden, anstatt eine bestehende Praxis in einem Stadtgebiet zu Ubernehmen,
wo sie nicht praktizieren wollen. Insgesamt muss betont werden, dass es in der heu-
tigen Nachwuchssituation vor allem darum geht, das bestehende Praxisangebot auf-
recht zu erhalten; hier gilt es auch immer abzuwégen, ob man durch eine starkere
Einengung der arztlichen Entscheidungsfreiheit nicht am Ende sogar eine Ver-
schlechterung der Versorgung befurchten muss, weil der arztliche Nachwuchs ange-
sichts der Wahlméglichkeiten nicht nur nicht in den sozialen Brennpunkt geht, son-
dern insgesamt von einer Niederlassung in Bielefeld Abstand nimmt.

3 Welche Férderprogramme bietet die KVWL an, um die Nachbesetzung von Arztpra-
xen sicherzustellen?

Die KVWL macht jungen Arztinnen und Arzten ein umfangreiches Angebot, um den
Einstieg in die ambulante Versorgung zu finden und zu erleichtern
(www.praxisstart.info). Die Weiterbildung in der Allgemeinmedizin wird gemeinsam
mit den Krankenkassen finanziell geférdert. Ebenso bestehen Foérdermdglichkeiten
fiur Arzte im Praktischen Jahr, die aktuell auch auf Famulaturen ausgedehnt werden.
Stellt der Landesausschuss eine unmittelbar drohende oder bestehende Unterver-
sorgung fest, kann die Praxisibernahme oder die Einrichtung einer Zweigpraxis fi-
nanziell geférdert werden. In Bielefeld wird aktuell vor allem der Ansatz verfolgt, zu-
kunftsweisende Kooperationsmodelle ortsansassiger Arzte mit Rat und Tat zu unter-
stutzen.

4. Welche Einflussmoglichkeiten bestehen grundsétzlich durch welche Akteure, insbe-
sondere mit Blick auf die Altersstruktur der Arzte, um eine gute arztliche Versorgung
aufrecht zu erhalten? '

Die Frage, fur welchen Niederlassungsort sich ein Arzt angesichts des zunehmend
groRen Angebots entscheidet, ist von vielen Faktoren abhangig. Hier spielen auch
die Moglichkeiten fur die Familie — Job far den Partner, Kinderbetreuung, kulturelles
Angebot — eine grof3e Rolle. Zwar ist die KV fur die Sicherstellung verantwortlich,
aber sie kann Arztinnen und Arzte nicht steuern. Fragen der Attraktivitat einer Ge-
meinde oder auch der Mobilitat innerhalb einer Gemeinde kann sie nicht I&6sen. Hier
bietet sich eine eng abgestimmte Kooperation an, um potentiellen Nachwuchsarzten
die Entscheidung leichter zu machen und Ihnen wichtige Informationen zur berufli-
chen Tatigkeit und zu den Rahmenbedingungen vor Ort ohne groRe Muhe verflgbar
Zu machen.

Gern stehe ich Ihnen fur Fragen zur Verfugung.

Mit freundlichen Gruf3en

#sgar von der Osten

Geschaftsbereichsleiter

Kopie: Bezirksstelle Bielefeld



