Pfiege zu Hause in Randgebieten Bielefelds
mit fehlender oder eingeschrinkier (medizinischer) Infrastruktor
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1. Entwurf (13.05.2013)

Pflege zu Hause in Randgebieten Bielefelds
mit fehlender oder eingeschrinkter (medizinischer) Infrastruktur

i. VYorbemerkungen

Die soeben versffentlichte . Pflegestatistik 2011 der Stadt Bielefeld weist kiar aus, dass
.die meisten und zunchmend mehr Pflegebediirftige durch Angehdrige versorgt werden®,
sogai noch ,,fast die Halfte der Schwerpflegebedirftigen in der Pliegestufe HI ¥
Uberraschenderweise ging dabei | die Inanspruchnahme von Pllegediensten bei der
Versorgung Pflegebedirftiger durch Angehdrige zurtick 1

Ferner belegt die Pflegestatistik, dass cine Gleichsetzung von ,,Alter™ und
Pflegebediirfrigkeit nicht der Realitidt entspricht, da die Pflegequote ab dem 75. Lebensjahs,
insbesondere aber bei iiber 90 Jahie alten Menschen, deutlich abnimmt. Das wird damit
begriindet, dass sich der Gesundheitszustand der dlteren Menschen verbessert hat. Es steht
aber aufier Frage, dass mit zanchmendem Alter die Alltagskompetenz, z.B. durch Demenz,
immer stirker eingeschriinkt wird. Dieser Entwicklung wird im Pflege-
Neuausrichtungsgesetz (PNG) Rechnung getragen.

! Eine besondere Herausforderung fir die ,,Pflege zu Hause™ ergibt sich speziell in den

- Randgebieten Bielefelds, welche laut Pflegestatistik einen hohen Bevélkerungsanteil der
iiber 60 - Jahrigen oder von Hochaltrigen iiber 80 Jahre haben. Nach eigenen Recherchen

- aibt es gerade in einigen dieser Bereiche keine Arztpraxis, keine Apotheke, weder Sparkasse
. noch Geldautomaten, selbst keine Geschéfte mehr. Auch der 6ffentliche

- Personennahverkehr beschrinkt sich weitgehend nur noch auf die Beférderung von Kindern
- zu Kitas oder Schulen, Eine Verbesserung dieser Situation ist wegen der demografischen

. Entwicklung nicht in Sicht, im Gegenteil stehen viele Haustirzte und andere Dienstleister im
 Medizinbetrieb in Stadtrandlagen vor dem Ruhestand und junger Nachwuchs ist kaum zu

- erwarten.

' Da die Pflegestatistik auch darauf hinweist, dass zu einigen Aspekten des Themas , Pflege
- zu Hause™ ein gewisser Informationsmangel besteht, mochte der Seniorenrat der Stadt

' Rielefeld mit dieser Schrift einige Hinweise geben, wie alle Betroffenen von der

- aufgezeigten Entwicklung, das sind Angehorige, die Nachbarschaft, Haushaltshilfen, aber
auch die Finrichtungen des Medizinbetricbes wie Krankenhiuser, Arzte, Apotheker,

: ambulante Pflegedienste, Sanititshiuser, sowie elekironische Medien zur Schaffung eines
| dringend notwendigen ,, Versorgungsnetzwerkes beitragen kdmmen. Abschlicend werden
. noch einige finanzielle Aspekte und Rechtsfragen angesprochen sowie Beratungsangebote
. und Kontaktanschriften zusammengestelit.



