
Pflegebedürftigkeit entsteht mit 
zunehmenden Alter

eine Pflegestufe haben

0,5% der unter 60 Jährigen

5 % der 65 – 80 Jährigen 

28% der über 80 Jährigen

keine Angaben zum Migrationshintergrund



Migrant/innen 65 – 80 
Jahre

älter als 80 
Jahre

Gesamt 7.613 2.000

Aussiedler/
innen

3.653 1.477

andere Her- 
kunftsnation

3.960 523

Ältere Migranten und MigrantInnen in 
Bielefeld



rechnerisch ermittelte Zahl der Pflegebe- 
dürftigen mit Migrationshintergrund:

• 381 Pflegebedürftige im Alter zwischen 65 
und 80 Jahren 

• 560 Pflegebedürftige, die älter als 80 
Jahre sind,

• von diesen sind die überwiegende Zahl 
Aussiedlerinnen und Aussiedler. 



Repräsentativerhebung im Rahmen der Studie 
zum Pflegeweiterentwicklungsgesetz:

• Pflegebedürftige mit Migrationshintergrund sind 
im Durchschnitt 62,1 Jahre alt. 

• Sie sind damit gut 10 Jahre jünger als 
Pflegebedürftige ohne Migrationshintergrund

• Anteil der Pflegebedürftigen in Pflegestufe III ist 
bei ihnen mit 15 % um sechs Prozentpunkte 
höher 



Pflegestufe wird auch beeinflusst durch

• Informationsdefizite

• Tabus und Ängste im Zusammenhang mit 
Alterung



Versorgung Pflegebedürftiger
Stichtagserhebung 15.12.2009 in Bielefeld:
von den 9.097 pflegebedürftige Personen werden

• 2.744 (30 %) durch einen ambulanten Pflegedienst (sogenannte 
Sachleistung) und

• 3.492 (38,4%) Pflegebedürftige ausschließlich durch 
Familienangehörige gepflegt (Pflegegeld).

• fast 70 Prozent der Pflegebedürftigen wurden also ambulant 
versorgt.

• 2.785 oder 31 % der Pflegebedürftige wurden stationär gepflegt
• 76 Menschen nahmen das Angebot der Kurzzeitpflege in Anspruch
• 157 Menschen nutzten das Angebot der Tagespflege.



Versorgung pflegebedürftiger 
MigrantInnen

• mehr  als 90 % der Pflegebedürftigen mit 
türkischem Hintergrund werden zu Hause

• ausschließlich durch Familienangehörige 
versorgt . 

• etwa 3% werden in Pflegeheimen versorgt

Ergebnis einer regionalen Auswertung von 
Pflegedaten
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