Veranstalter:
Pflegeberatung/Pflegestitzpunkt

Amt fir soziale Leistungen - Sozialamt
Stadt Bielefeld

Pflegestiitzpunkt

Der Pfiegestiitzpunkt ist ein Gemeinschaftsan-
gebot der Pflegekassen und der Pflegebera-
tung der Stadt Bielefeld. Er ist Ansprechpart-
ner far alle Fragen rund um die Themen Pflege
und Wohnen im Alter.

Die Beratung ist trdgerunabhangig, neutral und

kostenlos. | | Pflege und Wohnen

Informationen erhalten Sie auch im Im Alter
Pflege-Informationssystem-Online unter:

www.bielefeld-pflegeberatung.de

Telefon: 0521- 51-3499

Bielefeld Mitte i i
Mo, Di, Do, Fr  09.00 - 12.00 Uhr DonnerStags im Mai
Donnerstags  14.30 - 18.00 Uhr 15.00 - 16.00 Uhr

Neues Rathaus, 2. Etage, B 206 - 208

Bielefeld Heepen

Mittwochs (09.00 - 12.00 Uhr
Bezirksamt, Salzufler Strale 13,
Erdgeschoss, Raum 2

Bielefeld Brackwede

Freitags 09.00 - 12.00 Uhr
AQK NordWest, Germanenstrafle 8,
Erdgeschoss

Sennestadt

Mittwochs 09.00 - 12.00 Uhr

Sennestadthaus Raum 203,
Telefon: 0521 51-3693 Wissen was l&uft, damit es leichter geht



Pflegestiitzpunkt im Gespréch

Das Alterwerden gestalten
- {iber Wohnformen, Pflege und deren
Finanzierung '

Referentin:
Claudia Baumgartner, Pflegeberaterin
Stadt Bielefeld

Wain:

Donnerstag, 3. Mai um 15.00 Uhr
Wo:

Altes Rathaus, 1. Obergeschoss,
Nahariya Raum

Mein Wille zihit . . .
Vorsorgevollmacht / Betreuungsverfii-
gung / Patientenverfiigung

Referent:
Marco Méller, Aktionskreis Betreuung Bielefeld

Wann:
Donnerstag, 10. Mai um 15.00 Uhr
Wo:

Geschiftsstelle der AOK Nord\Wes
Germanenstraile 8, Brackw

»Apfelsinen in Omas Kleiderschrank”
Film und anschlieRende Diskussion
zum Thema Demenz

Referentin;
Karin Heuer, AWO
Seniorenzentrum Baumheide

Wann:

Donnerstag, 24. Mai um 15.00 Uhr
Wo:

Bezirksamt Heepen, Salzufler Stralle 13

Betreutes Wohnen in Bielefeld
- was ist das und fiir wen?

Referentin:
Claudia Baumgartner,
Pflegeberaterin der Stadt Bielefeld

Wann:

Deonnerstag, 31. Mai um 15.00 Uhr
Wo:

Altes Rathaus, 1. Obergeschoss,
Nahariya Raum

Wissen was lauft, damit es leichter geht



