
Anlage 

Übersicht der eingegangenen Projektanträge 
 
 
Träger Name des Projektes Zielgruppe Stichworte  Beantragte 

Förderung  
 

Alt und Jung Nord-
Ost e.V. 

Nachbarschaft 
Gemeinschaft 

Nachbarschaft in 
Alt-Schildesche  

• „Starthilfe“ für die Selbstorganisation und 
Eigeninitiative der Nachbarschaft  

• öffentliche generationenübergreifende 
Veranstaltungen (monatliches Brunch, 
Sommerfest mit Nachbarn u. Kindergärten, 
generationenübergreifender Austausch, 
öffentliche Weihnachtsfeier)   

 

2.000 € 

Arbeiterwohlfahrt, 
Kreisverband 
Bielefeld e.V. 

Angehörigennetzwerk 
Demenz – Pflegende 
Angehörige und 
lebendiger Austausch – 
PaulA 
 

Demenzerkrankte Menschen 
und deren pflegende 
Angehörige 

• Niedrigschwelliges Informations- und 
Beratungsangebot zur Aufklärung über 
Entlastungsangebote für Angehörige 

• Café als Ort der Begegnung und Kontaktpflege 

3.600 € 

Arbeiterwohlfahrt, 
Bezirk OWL e.V. 

„Singen kann jeder“  Bewohner des 
Seniorenzentrum 
Rosenhöhe, Angehörige, 
Mitarbeiter und Anwohner 
sowie Schulen 
 

• Chorprojekt unter professioneller 
musikpädagogischer Anleitung mit dem Ziel der 
Integration verschiedener Zielgruppen zu einer 
gemeinsamen Aktivität 

 

4.000 € 

BellZett e.V. 
 

Stressbewältigung 
durch Achtsamkeit 

Pflegende Angehörige  • 8-Wochen-Kurs über die „Achtsamkeitspraxis“ 
mit Einführung in Übungen zur 
Stressbewältigung, die die Teilnehmer 
anschließend selbständig durchführen können 

• Stärkung der Eigenwahrnehmung und -
verantwortung der Pflegenden 

 
 
 
 
 

1.950 € 



Anlage 

Träger Name des Projektes Zielgruppe Stichworte  Beantragte 
Förderung  

Bethel – v. 
Bodelschwinghsche 
Anstalten – 
Pflegezentrum am 
Lohmannshof 

„Begegnungsräume“ Bewohnerinnen und 
Bewohner des 
Pflegezentrums sowie die 
Kinder der benachbarten 
KITA  

• Gemeinsames Erleben und gemeinsame 
Aktivitäten zur Unterstützung der bisher 
vorsichtigen Begegnungen zwischen den 
Seniorinnen und Senioren und den Kindern der 
KITA  

• Herstellung eines guten nachbarschaftlichen 
Kontaktes zwischen Pflegezentrum und KITA 

• Bau eines Gartentores, Errichtung eines 
Wasserspielplatzes und Experimentierstationen 
sowie einer Schaukelanlage 

4.000 € 

Caritasverband 
Bielefeld e.V.  

Gemeinsames 
Altwerden von 
Einheimischen und 
Migranten 

Einheimische und Migranten 
im Seniorenalter (ab ca. 60)  

• Durch interkulturelle Begegnungen sollen 
verschiedene Lebensperspektiven angeregt u. 
Neugierde für die verschiedenen Lebenswelten 
geweckt werden 

• 3 Module: „Fit mit Gehirntraining“, Computerkurs 
und Einübung eines Theaterstückes 

4.000 € 
 

Ceciliengymnasium 
Bielefeld 

„Eule“ - erleben - 
unterrichten – lernen - 
experimentieren 

Seniorinnen und Senioren 
(ab ca. 55) und Jugendliche 

• generationenübergreifende Begegnung von 
Schüler/innen und Senioren/innen 

• Schüler/innen des Ceciliengymnasiums bieten 
Weiterbildungskurse für Senioren/innen an 
(Internet, Englisch etc.) 

• Senioren/innen geben ihre Lebenserfahrung an 
die Jugendlichen weiter 

1.000 € 

Das Tageshaus – 
Pro Fortbildung e.V.  

Fotoausstellung „Blaue 
Tage und graue Tage – 
Leben mit Demenz“ 

Demenzerkrankte, pflegende 
Angehörige, interessierte 
Bürgerinnen und Bürger und 
professionelle Helfer 

• Ansprache der Öffentlichkeit für das Thema 
Demenz durch eine Fotoausstellung 

• Begleitveranstaltungen für pflegende Angehörige 
zur Durchbrechung von Isolation und zur 
Auseinandersetzung mit der Krankheit 

4.000 € 

dPV-Regionalgruppe 
Bielefeld 

Nordic-Walking-
Lehrgang 

Parkinsonerkrankte • Betroffene sollen durch einen 10-wöchigen 
Nordic-Walking-Lehrgang in Bewegung gebracht 
werden und motiviert werden, auch nach 
Beendigung des Lehrganges selbständig 
weiterzumachen  

 

600 € 
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Träger Name des Projektes Zielgruppe Stichworte  Beantragte 
Förderung  
 

Forum für Kreativität 
und Kommunikation 
e.V. 

„Schreibwerkstatt 
Lebensgeschichten“ 

Ältere behinderte, psychisch 
erkrankte Patientinnen und 
Patienten 

• Kreatives Schreiben für 10 ältere Menschen im 
Rahmen eines Wochenendworkshops mit 
Sprache u. Texten und deren theatralischer 
Umsetzung, Gestaltung u. Präsentation. 

3.000 € 

Hauspflegeverein 
e.V. 

Aufbau einer Anlauf- 
und Kontaktstelle in der 
Wohnanlage Dürkopp 
Tor 6 

Ältere Menschen in der 
Wohnanlage und im direkten 
Umfeld  

• Initiierung von Freizeitaktivitäten und 
Begegnungsmöglichkeiten 

• Aufbau eines niedrigschwelligen 
Betreuungsangebotes für Menschen mit 
erheblichem Betreuungsbedarf 

4.000 € 

Inselverein der 
Gutenbergschule 
und Bosseschule 
Bielefeld e.V. 

Ausbau der 
Seniorensportangebote 

Seniorinnen und Senioren • Pflege der sozialen Kontakte bei 
Seniorengruppen im Schullandheim auf 
Wangerooge 

• Reduzierung der aktuellen Tagessätze auch für 
Seniorinnen und Senioren  

2.000 € 

Verein Freie Scholle 
Nachbarschaftshilfe 
e.V. 

„Niedrigschwelliges 
Betreuungsangebot für 
Demenzkranke“ 

Demenzerkrankte • Aufbau eines Beratungsangebotes im Rahmen 
der Nachbarschaftshilfe  

4.000 € 

Verein für ein 
zeitgemäßes Leben 
– Cagdas Yasam 
Dernegi 

Aktives Teilhaben am 
gesellschaftlichen 
Leben 

Seniorinnen mit 
Migrationshintergrund aus 
einem vorwiegend 
muslimisch geprägten 
Herkunftsland 

• Aufzeigung von alternativen Aktivitäten und 
Perspektiven im Alter außerhalb des 
gewöhnlichen Umfeldes, welches durch die 
Kultur des Herkunftslandes geprägt ist (z.B. 
Wassergymnastik, Fußpflege, Kinobesuche, 
Nähen) 

2.860 € 

Wildwasser Bielefeld 
e.V.  

„Erzählcafé“ Frauen ab 60 Jahren, die 
sexualisierte Gewalt 
erfahren haben 

• Einrichtung eines öffentlichen Treffpunktes für 
die Zielgruppe mit dem Ziel der Verarbeitung von 
Traumata durch Erzählen, Erhalt von 
Wertschätzung und Aufklärung  

4.000 € 

 
Gesamtsumme:  

   
 

 
45.010 € 

 
 


